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I N T R O D U C C I Ó N :  

E n  e l  m u n d o  a c t u a l  la s  u n iv e r s id a d e s  e s t á n  e n f r a s c a d a s  e n  e l  p e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  

p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  e n  a r a s  d e  lo g r a r  u n  e g r e s a d o  m e jo r  p r e p a r a d o  p a r a  e l  

e je r c ic io  d e  s u  p r o f e s ió n .  L o s  r e t o s  d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  p a r a  e l  s ig lo  X X I  y  l a s  

U n iv e r s id a d e s  M é d ic a s  m a r c a n  la  n e c e s id a d  d e  u n  n u e v o  p r o c e s o  e d u c a t iv o ,  

f u n d a m e n t a d o  e n  lo s  p r in c ip io s  d e  e x c e le n c ia ,  c a l id a d  y  p e r t in e n c ia .  L a s  t e n d e n c ia s  

a c t u a le s  e s t á n  b a s a d a s  e n  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e  u n a  f o r m a c ió n  c ie n t í f ic a ,  b a s a d a ,  e n  e l  

e n f o q u e  in t e r d is c ip l in a r  d e  lo s  p r o b le m a s  t é c n ic o s ,  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  c a p a c id a d e s  d e  

c o m u n ic a c ió n  y  d i r e c c ió n ,  y  e n  e l  r e f o r z a m ie n t o  d e  la  f o r m a c ió n  s o c io - h u m a n is t a  d e l  

p r o f e s io n a l  d e  la  S a lu d .  ( O r a m a s  D í a z ,  2 0 0 3 )  

L a  f o r m a c ió n  d e l  m é d ic o  e n  C u b a  e x ig e  d e  u n  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  q u e  

g r a d ú e  u n  p r o f e s io n a l  c o n  u n a  a l t a  c a p a c id a d  r e s o lu t iv a ,  s u s t e n t a d a  e n  u n a  p r o f u n d a  

p r e p a r a c ió n  c ie n t í f ic a  y  h u m a n a ,  p a r a  q u e  p u e d a  e n f r e n t a r  la s  n e c e s id a d e s  d e  s a lu d  d e  l a  

p o b la c ió n  c u b a n a  y  d e l  m u n d o .  ( P e ñ a  V e lá z q u e z ,   2 0 0 3 )  

E n  e l  c o n t e x t o  c u r r ic u la r  d e  la  f o r m a c ió n  d e l  p r o f e s io n a l  m é d ic o  e n  C u b a ,  la  F a r m a c o lo g í a  

e s  u n a  d e  la s  d is c ip l in a s  a c a d é m ic a s  q u e  d e b e  c u r s a r  e l  e s t u d ia n t e  d e  m e d ic in a  d u r a n t e  s u  

f o r m a c ió n  d e  p r e g r a d o .  E s  u n a  d is c ip l in a  b á s ic a  e s p e c í f ic a ,  e s  d e c i r ,  c o n t r ib u y e  a l  

d e s a r r o l lo  d e  c o n o c im ie n t o s  y  a l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  in t e le c t u a le s  y  p r á c t ic a s  q u e  s o n  

in d is p e n s a b le s  a l  f u t u r o  e g r e s a d o  p a r a  r e a l iz a r  a c t iv id a d e s  p r o p ia s  d e  la  e s p e c ia l id a d  q u e  

c u r s a .  

A u t o r e s  a s iá t ic o s  y  e u r o p e o s  p ie n s a n  q u e  e l  c e n t r o  d e l  p r o b le m a  r a d ic a  e n  e l  p r o c e s o  d e  

e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  d e  la  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  c o m o  a s ig n a t u r a ,  a r g u m e n t a n d o  q u e  la  

e n s e ñ a n z a  d e  e s t a  a s ig n a t u r a ,  in d e p e n d ie n t e m e n t e  d e l  a ñ o  e n  q u e  s e  im p a r t a  e n  lo s  

d i f e r e n t e s  p a í s e s  y  u n iv e r s id a d e s ,  s e  c a r a c t e r iz a  p o r  la  t r a n s f e r e n c ia  d e  c o n o c im ie n t o s  

s o b r e  f á r m a c o s  y  s e  d e s c u id a  e l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  q u e  le  p e r m i t a n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  

e n t r e n a r s e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  lo s  p a c ie n t e s ;  p o r  lo  q u e  s e  h a c e  o p o r t u n o  p r e c is a r  q u e  la  

f o r m a c ió n  c l í n ic a  d e  p r e g r a d o  s e  c e n t r a  a  m e n u d o  e n  la s  c a p a c id a d e s  d ia g n ó s t ic a s ,  m á s  

q u e  e n  la s  t e r a p é u t ic a s .  E n  o c a s io n e s  s ó lo  s e  e s p e r a  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  c o p ie n  la s  

d e c is io n e s  d e  p r e s c r ip c ió n  d e  s u s  p r o f e s o r e s  o  t u t o r e s  s in  e x p l ic á r s e le s  p o r  q u é  s e  

s e le c c io n a n  e s o s  t r a t a m ie n t o s .  ( D i  G i r o la m o ,  2 0 0 1 )
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L a s  r e f e r e n c ia s  b ib l io g r á f ic a s  e n  F a r m a c o lo g í a ,  s u e le n  o r ie n t a r s e  a l  m e d ic a m e n t o ,  y  

a u n q u e  lo s  l ib r o s  d e  t e x t o  d e  m a t e r ia s  c l í n ic a s  y  lo s  p r o t o c o lo s  t e r a p é u t ic o s  e s t á n  

o r ie n t a d o s  a  la  e n f e r m e d a d  y  o f r e c e n  r e c o m e n d a c io n e s  t e r a p é u t ic a s ,  e n  e l lo s  

o c a s io n a lm e n t e  s e  e x p l ic a  p o r  q u é  s e  s e le c c io n a n  e s t o s  t r a t a m ie n t o s .   

L o s  m a lo s  h á b i t o s  d e  p r e s c r ip c ió n  s o n  e l  o r ig e n  d e  t r a t a m ie n t o s  in e f e c t iv o s  e  in s e g u r o s ,  d e  

e x a c e r b a c ió n  o  a la r g a m ie n t o  d e  la  e n f e r m e d a d ,  d e  t e n s ió n  y  d a ñ o  a l  p a c ie n t e  y  d e  c o s t o s  

m á s  a l t o s .  M o d i f ic a r  lo s  h á b i t o s  d e  p r e s c r ip c ió n  y a  e n r a iz a d o s  n o  e s  im p o s ib le  p e r o  s i  m u y  

d i f í c i l .  D e  a h í  q u e  s e a  n e c e s a r ia  u n a  b u e n a  f o r m a c ió n  a n t e s  d e  q u e  lo s  m a lo s  h á b i t o s  

t e n g a n  p o s ib i l id a d  d e  d e s a r r o l la r s e .   

D iv e r s o s  a r t í c u lo s ,  c o r r o b o r a n  q u e  lo s  p r o f e s io n a le s  a  c a r g o  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  

F a r m a c o lo g í a  c o n s id e r a n  la  n e c e s id a d  d e  u n a  r e e s t r u c t u r a c ió n  in t e n s a  e n  e l  p r o c e s o  d e  

e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  d e  la  m is m a  p a r a  q u e  c u m p la  s u  f u n c ió n  c o m o  d is c ip l in a .   

E n  la  u n iv e r s id a d  d e  B i r m in g h a m  s e  im p le m e n t ó  e l  e x a m e n  c l í n ic o  e s t r u c t u r a d o  p o r  

o b je t iv o s  d e  a p r e n d iz a je   p a r a  e v a lu a r  e le m e n t o s  p r á c t ic o s  d e  la  t e r a p é u t ic a  ( p r e s c r ib i r  y  

a d m in is t r a r  f á r m a c o s ) .  L a  a p l ic a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  d e m o s t r ó  q u e  e x is t e n  s e r ia s  

d i f ic u l t a d e s  e n  e l  o r d e n  p r á c t ic o  q u e  n o  a p a r e c e n  c u a n d o  lo s  e s t u d ia n t e s  r e a l iz a n  

e x á m e n e s  e s c r i t o s ,  lo  c u a l  u n a  v e z  m á s  e v id e n c ia  la s  l im i t a c io n e s  e n  c u a n t o  a l  d o m in io  d e l  

c o n t e n id o  d e  F a r m a c o lo g í a ,  p u e s  lo s  e s t u d ia n t e s  t ie n e n  l im i t a c io n e s  p a r a  a p l ic a r lo ,  lo  c u a l  

s e  h a n  l im i t a d o  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  a  r e p r o d u c i r  lo  q u e  h a n  

r e c ib id o  e n  e l  a u la .  ( D i  G i r o la m o ,   2 0 0 1 )  

P o r  o t r a  p a r t e  la  c o n c e p c ió n  c u r r ic u la r  d e l  C e n t r o  U n iv e r s i t a r io  M é d ic o  d e  N e t h e r la n d s ,  h a  

in t e g r a d o  e n  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  F a r m a c o lo g í a  la  a d q u is ic ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  y  la  

a p l ic a c ió n  d e  lo s  m is m o s ,  m e d ia n t e  e l  u s o  d e  p r o g r a m a s  c o m p u t a c io n a le s .  E l  d e p a r t a m e n t o  

d e  F a r m a c o lo g í a  y  T e r a p é u t ic a  d e  la  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  B a r c e lo n a  h a  in s e r t a d o  e n  

e l  c u r r í c u lo  d e  e s t u d io  d e  la  L ic e n c ia t u r a  e n  M e d ic in a ,   e l  d e s a r r o l lo  d e  s e m in a r io s ,  c o m o  

f o r m a  d e  o r g a n iz a c ió n  d e  la  c la s e ,  e n  f u n c ió n  d e  la  s o lu c ió n  r a z o n a d a  d e  p r o b le m a s  

t e r a p é u t ic o s  d e  la s  e n f e r m e d a d e s  m á s  p r e v a le n t e s  e n  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d .  ( D i  

G i r o la m o ,  2 0 0 1 )  

E n  la  U n iv e r s id a d  N a c io n a l  A u t ó n o m a  d e  M é x ic o ,  s e  h a n  d e s a r r o l la d o  a c c io n e s  p a r a  

m e jo r a r  e l  a p r e n d iz a je  d e  la  F a r m a c o lo g í a .  A  p e s a r  d e  e s t o ,  e n  u n  e s t u d io  q u e  r e a l iz a r o n  e n  
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e l  c u r s o  2 0 0 1 - 2 0 0 2  s e  d e m u e s t r a  q u e  a ú n  e x is t e n  d i f ic u l t a d e s  e n  m ú l t ip le s  d e  lo s  t e m a s  d e  

F a r m a c o lo g í a  e v a lu a d o s  e n  lo s  e x á m e n e s .  E n  la  U n iv e r s id a d  d e  B u e n o s  A i r e s  s e  h a  

d e s a r r o l la d o  u n  p r o g r a m a  c o m p u t a c io n a l  p a r a  f o m e n t a r  la  f o r m a c ió n  e n  e s t a  d is c ip l in a .  E n  

e s e  m is m o  p a í s ,  e n  la  U n iv e r s id a d  N a c io n a l  d e  C ó r d o b a ,  p a r a  s u p e r a r  la  e n s e ñ a n z a  

t r a d ic io n a l  d e  la  F a r m a c o lo g í a ,  o r ie n t a d a  f u n d a m e n t a lm e n t e  h a c ia  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e l  

m e d ic a m e n t o ,  s e  o f r e c e  u n  c u r s o  q u e  c e n t r a  la  a t e n c ió n  e n  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s .  E n  la  

U n iv e r s id a d  C ie n t í f ic a  d e l  S u r  d e l  P e r ú ,  s e  im p le m e n t ó  la  m e t o d o lo g í a  d e l  a p r e n d iz a je  

b a s a d o  e n  la  r e s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s  p a r a  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  F a r m a c o lo g í a  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e  M e d ic in a .  ( D i  G i r o la m o ,  2 0 0 1 )  

R a c io n a lm e n t e  lo s  p r o f e s o r e s  d e  e s t a s  u n iv e r s id a d e s  h a n  e n c o n t r a d o  e n  la  e n s e ñ a n z a  

b a s a d a  e n  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s  u n a  a l t e r n a t iv a  q u e  h a  d e m o s t r a d o  e f e c t iv id a d  e n  la  

e n s e ñ a n z a  y  e l  a p r e n d iz a je  d e  la  F a r m a c o lo g í a  y  e n  la  a d q u is ic ió n  d e  a d e c u a d o s  h á b i t o s  

d e  p r e s c r ip c ió n .  E s t a  f o r m a  d e  e n s e ñ a r  la  d is c ip l in a ,  e n  o c a s io n e s ,  s e  h a  a s o c ia d o  a l  u s o  

d e  la s  n u e v a s  t e c n o lo g í a s  d e  la  in f o r m a c ió n  y  la s  c o m u n ic a c io n e s .   D e  c u a lq u ie r  f o r m a ,  lo s  

e s t u d io s  h a n  o f r e c id o  r e s u l t a d o s  q u e  i lu s t r a n  s u s  v e n t a ja s  t a n t o  c u a l i t a t iv a s  c o m o  

c u a n t i t a t iv a m e n t e  y  lo s  e s t u d ia n t e s  h a n  id e n t i f ic a d o  c o m o  n e c e s id a d  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  

F a r m a c o lo g í a  m á s  a p l ic a d a  a  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s ,  u n a  e n s e ñ a n z a  d e  la  F a r m a c o lo g í a  

c o n  e n f o q u e  t e r a p é u t ic o ,   f u n d a m e n t o s  q u e  h a n  c o n s t i t u id o  r e f e r e n t e s  e n  e l  c o n t e x t o  d e l  

p r e s e n t e  e s t u d io .  

E n  e l  c a s o  e s p e c í f ic o  d e  C u b a ,  e s t u d io s  p u b l ic a d o s ,  r e la c io n a d o s  c o n  e l  p r o c e s o  d e  

e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  d e  la  a s ig n a t u r a  d e  F a r m a c o lo g í a ,  d iv e r s o s  a u t o r e s  h a n  a b o r d a d o  

t e m á t ic a s  y  l í n e a s  in v e s t ig a t iv a s  q u e  h a n  s u r g id o  d e  la  p r á c t ic a  d o c e n t e  d e  la  m is m a  d e n t r o  

d e  la  c a r r e r a  d e  M e d ic in a ,  n o  o b s t a n t e  a ú n  e s t a s  n o  h a n  p e r m i t id o  d e l  t o d o  q u e  s e  g a r a n t ic e  

u n a  a d e c u a d a  p r e p a r a c ió n  p a r a  e l  u s o  r a c io n a l  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s .  

A u t o r e s  c o m o  P e ñ a  V e lá z q u e z  y  P e ñ a  M a c h a d o  ( 2 0 0 2 ) ,  h a n  p la n t e a d o  q u e  e n  e l  p r o g r a m a  

d e  e s t u d io  d e l  t e r c e r  a ñ o  d e  la  c a r r e r a  d e  M e d ic in a ,  s e  s e ñ a la  la  in t e g r a c ió n  e n t r e  la  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  y  la s  a s ig n a t u r a s  d e  la  c l í n ic a  p e r o  e s t a  a s ig n a t u r a  e s t á  in s e r t a d a  d e  

m a n e r a  f o r m a l  y  n o  p o r  s u  a c c io n a r  m e t o d o ló g ic o ,  o  s e a ,  n o  p o r  la  f o r m a  e n  q u e  s e  t r a b a ja .  

R e f le ja n  la  im p o r t a n c ia  d e  lo g r a r  u n a  v in c u la c ió n  t e ó r ic o - p r á c t ic a  p e r o  n o  h a c e n  r e f e r e n c ia  a  

a c t iv id a d e s  o r ie n t a d o r a s  q u e  c o n d ic io n e n  t a l  in t e g r a c ió n .
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L a s  d i f ic u l t a d e s  a n t e s  s e ñ a la d a s  s e  r e la c io n a n  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  d e  u n  e s t u d io  p u b l ic a d o  

e n  la  R e v is t a  C u b a n a  d e  F a r m a c ia  ( 2 0 0 2 ) ,  d o n d e  s e  d e m o s t r ó  la  e x is t e n c ia  d e  u n  

c o n o c im ie n t o  in s u f ic ie n t e  d e  F a r m a c o lo g í a ,  t a n t o  e n  e s t u d ia n t e s  c o m o  e n  p r o f e s io n a le s  

e g r e s a d o s  d e  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a ,  d o n d e  s e  p r e c is a  lo s  p r in c ip a le s  v a c í o s  d e  

c o n o c im ie n t o s  r e la c io n a d o s  c o n  lo s  f á r m a c o s  u t i l iz a d o s  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  

e n f e r m e d a d e s  m á s  f r e c u e n t e s  y  c o n  lo s  e le m e n t o s  b á s ic o s  n e c e s a r io s  p a r a  r e a l iz a r  u n a  

p r e s c r ip c ió n  r a c io n a l  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s ,  lo  q u e  l im i t a  e l  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  y  

e n t o r p e c e  la  c a l id a d  d e  v id a  d e  lo s  p a c ie n t e s .  ( P e ñ a  V e lá z q u e z ,  2 0 0 2 )  

D e l  m is m o  m o d o ,  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  r e a l iz a d a  e n  la  F a c u l t a d  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  d e  

C ie n f u e g o s  ( 2 0 0 3 -  2 0 0 4 ) ,  s e  c o r r o b o r ó  q u e  t a n t o  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  ú l t im o  a ñ o  d e  la  

c a r r e r a  ( in t e r n o s )  c o m o  lo s  M é d ic o s  I n t e g r a le s  B á s ic o s  r e c ié n  g r a d u a d o s  t ie n e n  d i f ic u l t a d e s  

p a r a  t o m a r  d e c is io n e s  d u r a n t e  la  r e a l iz a c ió n  d e  s u  la b o r  a s is t e n c ia l  y  p ie n s a n  q u e  la s  

c a u s a s  d e  e s t e  f e n ó m e n o  e s t á n  a s o c ia d a s  a  la s  p o c a s  o p o r t u n id a d e s  q u e  s e  le s  b r in d a n  

p a r a  e je r c i t a r  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  y  s u g ie r e n  la  n e c e s id a d  d e  lo g r a r  u n a  m a y o r  

in d e p e n d e n c ia  c o m o  s o lu c ió n  a l  p r o b le m a ,  s i t u a c ió n  q u e  t ie n e  im p l í c i t o  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  

h a b i l id a d e s  p r o p io s  d e  la  F a r m a c o lo g í a  e n  f u n c ió n  d e l  e je r c ic io  d e  la  p r o f e s ió n .  ( C o r o n a  

M a r t í n e z ,  2 0 0 3 )  

P o r  o t r a  p a r t e ,  e n  la  m is m a  e s c u e la  d e  m e d ic in a  a n t e s  c i t a d a   p o r  u n a  in v e s t ig a c ió n  

r e a l iz a d a  p o r  M il iá n  V á z q u e z   ( 2 0 0 7 )  s e  c o n s t a t ó  q u e  e n  la  a u t o e v a lu a c ió n  q u e  r e a l iz a n  lo s  

in t e r n o s  d e l  e s t a d o  d e  s u s  h a b i l id a d e s  e le m e n t a le s  g e n e r a l iz a d a s  d e l  m é t o d o  c l í n ic o ,  e x is t ió  

u n a  c u r v a  d e s c e n d e n t e  p a r a  d e c id i r  c o n d u c t a s  t e r a p é u t ic a s ,  a s í  c o m o ,  e l  9 0 %  d e  lo s  

in t e r n o s  r e f i r ió  h a b e r   n e c e s i t a d o  e n  a lg u n a  o c a s ió n  la  a y u d a  d e  o t r o s  p a r a  d e c id i r  q u é  

t e r a p é u t ic a  e m p le a r  e n  s u s  p a c ie n t e s .  

C o n  e l  a d v e n im ie n t o  d e  la  u n iv e r s a l iz a c ió n  e n  lo s  m u n ic ip io s  y  e n  e s p e c ia l  e n  T r in id a d ,  la  

a s ig n a t u r a  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  s e  im p a r t e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  m e d ia n t e  e l  u s o  d e  la s  

T e c n o lo g í a s  d e  I a  I n f o r m a c ió n  y  la  C o m u n ic a c ió n  ( T I C )  a  t r a v é s  d e  C o n f e r e n c ia s  

o r ie n t a d o r a s ,  t a l le r e s  in t e r a c t iv o s ,  s e m in a r io s  y  la  e n s e ñ a n z a  p r o b lé m ic a ;  u t i l iz a n d o  e l  

C o n s u l t o r io  M é d ic o  d e  F a m i l ia  ( C M F )  c o m o  e s c e n a r io  d o c e n t e  d o n d e  s e  d e s a r r o l la  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  A d e m á s ,  e l  p r o g r a m a  e s  c o o r d in a d o  h o r iz o n t a lm e n t e  c o n  

M e d ic in a  I n t e r n a  y  c u e n t a  c o n  c o n o c im ie n t o s  p r e v io s  q u e  e l  p r o f e s o r  p u e d e  a p r o v e c h a r  
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p a r a  e l  m e jo r  d e s a r r o l lo  d e  la s  d i f e r e n t e s  a c t iv id a d e s ;  s e  h a  p o d id o  p e r c ib i r  e n  e s t u d ia n t e s  

q u e  h a n  c u r s a d o  la  a s i g n a t u r a  q u e  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  p a t o lo g í a s  f r e c u e n t e s  e n  la  A t e n c ió n  

P r im a r ia  d e  S a lu d  ( A P S )  e s  la  p r io r id a d   f u n d a m e n t a l ,  l le v a d o  a  u n  s e g u n d o  p la n o  la  

p r e s c r ip c ió n  t e r a p é u t ic a .   

L o s  a r g u m e n t o s  a n t e r io r m e n t e  c o n c r e t a d o s ,  la  c o n s t a t a c ió n  p r á c t ic a   y  la  e x p e r ie n c ia  

p r o f e s io n a l  d e l  a u t o r  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n ,  c o m o  p r o f e s o r  d e  la  a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a ,  

h a  p e r m i t id o  c o n s t a t a r :  

 I n s u f ic ie n t e  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l   in t e g r a l ,  lo s  

c u a le s  s e  f o r m a n   e n  o t r o  p e r f i l  s in  r e o r ie n t a r  s u  p r e p a r a c ió n  c o m o  p r o f e s o r  p a r a  la  

a s im i la c ió n  y  la  f o r m a c ió n  m á s  c o m p le t a  e n  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .   

 N o  e x is t e  u n  s is t e m a  d e  s u p e r a c ió n  p r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  q u e  e s t é  e n  f u n c ió n  d e  la  

p r e p a r a c ió n  d e  lo s  d o c e n t e s  y  p r o f e s io n a le s  e n  e s t a  á r e a  d e l  c o n o c im ie n t o .   

L o  a n t e r io r m e n t e  p la n t e a d o  p e r m i t ió  p la n t e a r  e l  s ig u ie n t e  p r o b l e m a  c i e n t í f i c o  ¿ C ó m o  

c o n t r ib u i r  a  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  p a r a  e l  

d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  e n  la  a s ig n a t u r a  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  

e l  T r a b a jo ?   

L a  in v e s t ig a c ió n  t ie n e  c o m o  o b j e t o  d e  e s t u d i o :  e l  p r o c e s o  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  y  c o m o  c a m p o  d e  a c c i ó n :  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  

C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

P a r a  d a r  s o lu c ió n  a l  p r o b le m a  s e  p la n t e ó  c o m o  o b j e t i v o  g e n e r a l :  p r o p o n e r  u n  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  

d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

E n  f u n c ió n  d e l  o b je t iv o  s e  p la n t e a n  la s  s ig u ie n t e s  P r e g u n t a s  c i e n t í f i c a s :   

1 . -  ¿ Q u é  f u n d a m e n t o s  t e ó r ic o s  y  m e t o d o ló g ic o s  s u s t e n t a n  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  p a r a  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?  
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2 . -  ¿ Q u é  n e c e s id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  t ie n e n  lo s  p r o f e s o r e s -

t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  f a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d ?  

3 . -  ¿ Q u é  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p r o p o n e r  p a r a  

lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d  ?  

4 . -  ¿ Q u é  v a l id a c ió n  t ie n e  e l  s is t e m a  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  

p r o p u e s t o  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  

C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d  ?  

 E n  c o n s e c u e n c ia  s e  d e r iv a n  la s  s ig u ie n t e s  T a r e a s  d e  i n v e s t i g a c i ó n :  

1 . -  D e t e r m in a c ió n  d e  lo s  r e f e r e n t e s  t e ó r ic o s  q u e  s u s t e n t a n  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  p a r a  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

2 . -  D ia g n ó s t ic o  d e  la s  n e c e s id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  q u e  p r e s e n t a n  

lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d .  

3 . -  E la b o r a c ió n  d e  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  

lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d .  

4 . -  V a l id a c ió n  m e d ia n t e  c r i t e r io s  d e  e x p e r t o s  d e l   s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  

P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  

T r in id a d .  

P a r a  d a r le  c u m p l im ie n t o  a  l a s  t a r e a s  c ie n t í f ic a s  s e  e m p le a r o n  lo s  s ig u ie n t e s  m é t o d o s  

c i e n t í f i c o s :  

M é t o d o s  e m p l e a d o s  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  i n v e s t i g a t i v o .  

L a  c o m p le j id a d  d e l  o b je t o  d e  e s t u d io ,  p o r  s u  n a t u r a le z a  y  c o n t e n id o ,  c o n l le v a  a  la  u t i l iz a c ió n  

d e l  m é t o d o  g e n e r a l  m a t e r ia l is t a  d ia lé c t ic o ,  a s í  c o m o  m é t o d o s  d e l  n iv e l  t e ó r ic o ,  e m p í r ic o  y  

lo s  e s t a d í s t ic o s  m a t e m á t ic o s ,  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  p o d e r  in t e r p r e t a r ,  e x p l ic a r  y  v a lo r a r  e l  
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p r o c e s o  d ia lé c t ic o  q u e  e s t á  p r e s e n t e  c u a n d o  s e  a b o r d a  c ie n t í f ic a m e n t e  la  p r o b le m á t ic a  e n  

c u e s t ió n .  

M é t o d o s  d e l  n i v e l  t e ó r i c o :  

H i s t ó r i c o  -  L ó g i c o :  S e  e m p le a r o n  p a r a  e s t a b le c e r  la s  r e la c io n e s  e n t r e  lo s  d i f e r e n t e s  

a s p e c t o s  im p l ic a d o s  h is t ó r ic a m e n t e  e n  e l  p r o b le m a  q u e  s e  in v e s t ig a .  E n  la  p r o f u n d iz a c ió n ,  

in d a g a c ió n  y  b ú s q u e d a  d e  lo s  a n t e c e d e n t e s  t e ó r ic o s  q u e  s e  r e f ie r e n  a  c ó m o  s e  h a  m o v id o  

e l  p r o b le m a ,  f u e n t e s  b ib l io g r á f ic a s ,  m a t e r ia le s  e d i t a d o s  y  d e t e r m in a c ió n  d e  la s  p o s ib i l id a d e s  

q u e  b r in d a n  lo s  m is m o s  p a r a  p r e p a r a r  a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e  la  

a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .   

I n d u c t i v o  –  D e d u c t i v o :  S e  u t i l iz a r o n  e n  f u n c ió n  d e  r e a l iz a r  u n  e s t u d io  d e s d e  lo s  e le m e n t o s  

p a r t ic u la r e s  q u e  c a r a c t e r iz a n  e l  o b je t o  y  c a m p o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  p a r a  e s t a b le c e r  

c o n c lu s io n e s .      

A n á l i s i s  y  S í n t e s i s :  S e  e m p le a r o n  e n  e l  e s t u d io  d e  la  b ib l io g r a f í a  y  lo s  d o c u m e n t o s  

n o r m a t iv o s  m e d ia n t e  la  s e p a r a c ió n  y  c o n c r e c ió n  d e  c a d a   u n o  d e  lo s  a s p e c t o s  t r a t a d o s  c o n  

e l  p r o p ó s i t o  d e  c o n c r e t a r  y  c a r a c t e r iz a r  lo s  a s p e c t o s  q u e  d is t in g u e n  a  la  S u p e r a c ió n  

P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l i d a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  

T r in id a d .  

T r á n s i t o  d e  l o  a b s t r a c t o  a  l o  c o n c r e t o :  P e r m i t ió  la  in t e r p r e t a c ió n  d e  la  t e o r í a  e x is t e n t e  y  

s o b r e  e s a  b a s e  c o n c r e t a r  lo s  f u n d a m e n t o s  e s e n c ia le s  u n id o s  a  lo s  a s p e c t o s  y  lo s  d a t o s  

e m p í r ic o s  o b t e n id o s  d u r a n t e  la  in v e s t ig a c ió n  p a r a  la  c o n c e p c ió n  d e  la  p r o p u e s t a .  

E n f o q u e  S i s t é m i c o :  S e  u t i l iz ó  c o m o  f u n d a m e n t o  e n  la  e la b o r a c ió n  d e l  p r o c e d im ie n t o  p a r a  

t r a n s f o r m a r  la  s i t u a c ió n  e x is t e n t e .  D o n d e  s e  c o n c r e t a  la  r e la c ió n  e n t r e  la  p r o p u e s t a  c o m o  u n  

t o d o  y  c a d a  u n a  d e  la s  a c t iv id a d e s  c o n  e l  p a p e l  q u e  le  c o r r e s p o n d e  t a n t o  d e s d e  e l  p u n t o  

in d iv id u a l  c o m o  in t e g r a l .  

M é t o d o s   d e l  n i v e l  E m p í r i c o :  

A n á l i s i s  d o c u m e n t a l :  S e  o r ie n t a  a  la  r e v is ió n  y  b ú s q u e d a  d e  la  d o c u m e n t a c ió n ,   

r e g la m e n t a c ió n ,  p r o g r a m a s  y  d e m á s  in f o r m a c ió n  r e la c io n a d a  c o n  la  p r o p u e s t a .  
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E n t r e v i s t a s  a  p r o f e s o r e s  y  c u a d r o s  d o c e n t e s :  S e  o r ie n t a  a  la  o b t e n c ió n  d e  lo s  a s p e c t o s  

e s e n c ia le s  n e c e s a r io s  p a r a  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  e n  f u n c ió n  d e  d e l im i t a r  e l  

e s t a d o  e  in s u f ic ie n c ia s  e x is t e n t e s  r e la c io n a d a s  c o n  e l  p r o b le m a  p la n t e a d o .   

O b s e r v a c i ó n  e n  e l  p u e s t o  d e  t r a b a j o :  S e  u t i l iz ó  p a r a  c o n s t a t a r  y  p r e c is a r  lo s  in d ic a d o r e s   

r e q u e r id o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  a s í  c o m o  c o m p le t a r  e le m e n t o s  n e c e s a r io s  p a r a   h a c e r  u n a  

v a lo r a c ió n  m á s  p r e c is a  y  c o n c r e t a  d e  lo s  a s p e c t o s  q u e  in c id e n  y  s e  a p r e c ia n  e n  lo s  

p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s .  

C r i t e r i o  d e  e x p e r t o s :  P e r m i t ió  r e c o g e r  v a lo r a c io n e s  y  o p in io n e s  d e  lo s  e x p e r t o s  q u e  

a y u d a r á n  a  v a l id a r  la  p r o p u e s t a  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a .  

T r i a n g u l a c i ó n  d e  l o s  d a t o s :  p a r a  e s t a b le c e r  s o b r e  la  b a s e  d e  la  in f o r m a c ió n  o b t e n id a  lo s  

f a c t o r e s  p o s i t iv o s  y  n e g a t iv o s  q u e  in c id e n  e n  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  c o n  la  a p l ic a c ió n  d e  

lo s  d i f e r e n t e s  in s t r u m e n t o s .  

M é t o d o s  e s t a d í s t i c o s   

D e  l a  e s t a d í s t i c a  d e s c r i p t i v a :  S e  e m p le ó  p a r a  e l  a n á l is is  c u a n t i t a t iv o  d e  la  in f o r m a c ió n  

o b t e n id a  d e  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  d ia g n ó s t ic o   lo  q u e  s e  lo g r ó  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e  la  m e d ia n a ,  

la  m o d a  y  d is t r ib u c ió n  d e  f r e c u e n c ia  p a r a   la   in t e r p r e t a c ió n  d e  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s .  

T a m b ié n  u t i l iz a d o  e n  e l  p r o c e s a m ie n t o  d e  la  in f o r m a c ió n  o b t e n id a  d e  lo s  e x p e r t o s   a  t r a v é s  

d e l  m é t o d o  K e n d a l l .  

L a  p o b l a c i ó n  o b je t o  d e  e s t u d io  e s t á  c o n s t i t u id a  p o r  t o d o s  lo s  e s p e c ia l is t a s   p r o f e s o r e s -

t u t o r e s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  U n iv e r s i t a r io  d e  la  F a m i l ia  

M a n u e l  d e  J e s ú s  L a r a  C a n t e r o  d e  T r in id a d .  E l  m u e s t r e o  e s   n o   p r o b a b i l í s t ic o  e  in t e n c io n a l  

y  la  m u e s t r a  e s t á  c o n s t i t u id a  p o r  lo s  1 5  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l ,   

q u e  p o s e e n   c a t e g o r í a  d o c e n t e  s e g ú n  s e  e s t a b le c e  p a r a  e s t e  t ip o  d e  a c t iv id a d .   

A p o r t e  P r á c t i c o :  E s t a  d a d o  p o r  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  f u n c ió n  d e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  e n c a m in a d a  a  e le v a r  la  p r e p a r a c ió n  y  

d e s e m p e ñ o  d e  la  a c t iv id a d  p r á c t ic a  y  c ie n t í f ic a ,  m e d ia n t e  la  c o n c e p c ió n  s is t é m ic a  y  la  
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in t e g r a c ió n  la b o r a l ,  a c a d é m ic o  e  in v e s t ig a t iv o  p a r a  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  F a r m a c o lo g í a  

C l í n ic a .  

N o v e d a d  c i e n t í f i c a :  E s t á  d a d a  e n  la  im p o r t a n c ia  y  c o n c e p c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  e n  f u n c ió n  

d e  la  in t e g r a c ió n  d o c e n c ia ,  a s is t e n c ia  e  in v e s t ig a c ió n  e n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  –  

t u t o r e s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo   d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  e n  r e s p u e s t a  a  la s  d i f ic u l t a d e s  e n c o n t r a d a s  y  v in c u la d a s  a l  c o n t e x t o  d o n d e  s e  

d e s a r r o l la  la  la b o r  d e  e s t o s  p r o f e s o r e s ,  a s í  c o m o  p a r a  e l   m e jo r  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  y  

g a r a n t iz a r   la  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  lo s  e d u c a n d o s .  

L a  t e s is  e s t á  e s t r u c t u r a d a  e n :  in t r o d u c c ió n ,  t r e s  c a p í t u lo s ,  c o n c lu s io n e s ,  r e c o m e n d a c io n e s ,  

b ib l io g r a f í a  y  a n e x o s .  

E n  e l  p r i m e r  c a p í t u l o   s e  h a c e  u n a  f u n d a m e n t a c ió n  t e ó r ic a  d e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a ,  s e  a n a l iz a  e l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  d e  M e d ic in a  

G e n e r a l  I n t e g r a l  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  A s í  c o m o  e l  p a p e l  d e  la  d is c ip l in a  

F a r m a c o lo g í a  e n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o .   

E l  s e g u n d o  c a p í t u l o  s e  d ia g n o s t ic a n  la s  n e c e s id a d e s  y  e s t a d o  q u e  p r e s e n t a n  lo s  

p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .  S e  

f u n d a m e n t a  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  e n  a r a s  d e  

f o r t a le c e r   e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  p a r a  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o .   

E l  t e r c e r  c a p í t u l o  s e  p r e s e n t a  la  p r o p u e s t a  y  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  e n  la  v a l id a c ió n   d e  

la s  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  s o b r e  la  b a s e  d e l  c r i t e r io  d e  lo s  

e x p e r t o s  c o n s u l t a d o s  c o n  la  c o n c r e c ió n  d e   la  im p o r t a n c ia  y  la  f a c t ib i l id a d  d e  e s t a .  
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C A P Í T U L O  I .  F U N D A M E N T O S  T E Ó R I C O S  Q U E  S U S T E N T A N  L A  S U P E R A C I Ó N  

P R O F E S I O N A L  P O S T G R A D U A D A  P A R A  L A S  H A B I L I D A D E S  D E  F A R M A C O L O G Í A  

C L Í N I C A  E N  L A  E D U C A C I Ó N  E N  E L  T R A B A J O  

E n  e l  p r e s e n t e  c a p í t u lo  s e  h a c e  u n a  f u n d a m e n t a c ió n  t e ó r ic a  d e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  d e s d e  s u s  in ic io s  h is t ó r ic o s  h a s t a  la  a c t u a l id a d  y  s e  a n a l iz a  e l  d e s a r r o l lo  d e  

h a b i l id a d e s  d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo .  A s í  c o m o ,  e l  p a p e l  d e  la  d is c ip l in a  F a r m a c o lo g í a  e n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  

I n t e g r a l  B á s ic o .   

 1 . 1 - S u p e r a c i ó n  P r o f e s i o n a l  P o s t g r a d u a d a  

L a  e d u c a c ió n   c o m o   p r o c e s o   c o n s e c u e n t e ,  d i r ig id o  y  o r g a n iz a d o ,  d e l  c o n ju n t o  d e  in f lu e n c ia s  

q u e  e je r c e  t o d a  la  s o c ie d a d  s o b r e  c a d a  in d iv id u o  c o n s t i t u y e ,  e l  o b je t o  d e  e s t u d io  d e  la s  

c ie n c ia s  p e d a g ó g ic a s .  S e  d e s a r r o l la  m e d ia n t e  u n  p r o c e s o  q u e  e n  s u  p la n o  m á s  g e n e r a l ,  

m a c r o e s t r u c t u r a l ,  s e  d e n o m in a  d o c e n t e - e d u c a t iv o  y  e n  s u  p la n o  m ic r o e s t r u c tu r a l  s e  d e n o m in a  

p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je ,  d o n d e  la  e n s e ñ a n z a  e s  e l  p r o c e s o  d e  t r a n s m is ió n  d e  

c o n o c im ie n t o s ,  h a b i l id a d e s  y  h á b i t o s  y  e l  m e d io  d e  a c t iv id a d  c o g n o s c i t iv a  e s p e c ia lm e n t e  

o r g a n iz a d a  c o n  e l  o b je t o  d e  a c e le r a r  e l  d e s a r r o l lo  p s í q u ic o  in d iv id u a l  y  e l  a p r e n d iz a je  e l  

p r o c e s o  d e  a s im i la c ió n  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  d o n d e  o c u r r e  u n a  m o d i f ic a c ió n  r e la t iv a m e n t e  

e s t a b le  d e  la  a c t iv id a d  p r e c e d e n t e  q u e  t r a n s c u r r e  e n  e t a p a s  s u c e s iv a s  y  c o m o  e n  t o d o  

p r o c e s o  e s a s  e t a p a s  v a n  d e s d e  la s  f o r m a s  m á s  s im p le s  a  la s  m á s  c o m p le ja s .  ( C a lm a n ,   

2 0 0 0 )  

L a  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  e s  u n  c o n ju n t o  d e  p r o c e s o s  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  d i r ig id o s  

a  g a r a n t iz a r  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  g r a d u a d o s  u n iv e r s i t a r io s  p a r a  c o m p le m e n t a r ,  a c t u a l iz a r  y  

p r o f u n d iz a r ,  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  q u e  p o s e e n  p r e v ia m e n t e  a d q u i r id o s  e n  e l  

p r e g r a d o   y  q u e  s e  v in c u la n  d i r e c t a m e n t e  a l  e je r c ic io  p r o f e s io n a l ,  lo s  a v a n c e s  c ie n t í f ic o -

t é c n ic o s  y  la s  n e c e s id a d e s  d e  la s  e n t id a d e s  e n  q u e  la b o r a n .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 ,  2 0 0 4 )
 

L a  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  a  n iv e l  m u n d ia l  s u r g e  a  f in a le s  d e l  s ig lo  p a s a d o ,  a u n q u e  s u s  

a n t e c e d e n t e s  s e  r e m o n t a n  a l  p r o p io  o r ig e n  d e  la  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r .  L o s  p a í s e s  p u n t e r o s  

q u e  e n  e s t e  s e n t id o  d e s a r r o l la r o n  m o d e lo s  p r o p io s ,  f u e r o n  A le m a n ia ,  E s t a d o s  U n id o s ,  

R u s ia ,  F r a n c ia  e  I n g la t e r r a  q u e  p o s e e n  lo s  c in c o  s is t e m a s  d e  p o s t g r a d o s  p r in c ip a le s  o  

d o m in a n t e s .  E s  a  p a r t i r  d e  la  t e r c e r a  d é c a d a  d e l  S ig lo  X X  y  e n  p a r t ic u la r  d e s p u é s  d e  la  
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S e g u n d a  G u e r r a  M u n d ia l  e n  q u e  la  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  s e  c o n v ie r t e  e n  u n  e le m e n t o  

e s t r a t é g ic o  y  d e c is iv o  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  s o c ia l  e n  d i f e r e n t e s  la t i t u d e s .  E n  A m é r ic a  L a t in a  e s  

d e  a p a r ic ió n  m u y  r e c ie n t e ,  p r á c t ic a m e n t e  d e  h a c e  s o lo  m e d io  s ig lo ,  e s t im u la d o  p o r  lo s  

p r o c e s o s  d e  u r b a n iz a c ió n ,  in d u s t r ia l iz a c ió n  y  d e m o c r a t iz a c ió n  d e  la  r e g ió n .  C o n  e x c e p c ió n  

d e  C u b a  y  B r a s i l  y  e n  m e n o r  m e d id a  C o lo m b ia ,  M é x ic o  y  V e n e z u e la ,  lo s  g o b ie r n o s  d e  

A m é r ic a  L a t in a  h a n  b r in d a d o  p o c o  a p o y o  a l  d e s a r r o l lo  d e l  p o s t g r a d o .  ( H a t im  R ic a r d o  y  

G ó m e z  P a d r ó n ,  2 0 0 2 )
 

A  e s t e  n iv e l  d e  e d u c a c ió n  s e  le  d e n o m in a  a v a n z a d a  o  c u a r t o  n iv e l  d e  e n s e ñ a n z a ,  t e n ie n d o  

g r a n  im p o r t a n c ia ,  p u e s t o  q u e ,  h o y  d í a ,  e n  p le n o  s ig lo  X X I ,  c o n  lo s  a v a n c e s  c ie n t í f ic o -

t é c n ic o s  y  la  r á p id a  o b s o le s c e n c ia  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s ,  s e  im p o n e  a c t u a l iz a r  

c o n t in u a m e n t e  a  lo s  p r o f e s io n a le s ,  p a r a  q u e  p u e d a n  e n f r e n t a r  la s  d e m a n d a s  d e  la  s o c ie d a d  

e n  lo s  d i f e r e n t e s  c e n t r o s  d e  p r o d u c c ió n ,  s e r v ic io s  e  in v e s t ig a c ió n  e n  lo s  q u e  s e  

d e s e n v u e lv e n .   E l lo  im p l ic a  t a m b ié n  u n a  v is ió n  m á s  a m p l ia  e n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  f u t u r o s  

p r o f e s io n a le s ,  p r e p a r a n d o  a l  jo v e n  d e  m a n e r a  in t e g r a l  ( n e c e s id a d  d e  u n a  f o r m a c ió n  

in t e g r a l ) ,  o  s e a ,  n o  l im i t a r lo  s o la m e n t e  a l  p e r f i l  e s t r e c h o  d e  s u  c a r r e r a  o  e s p e c ia l id a d ,  s in o  

m o v i l iz a r  s u s  p o t e n c ia l id a d e s ,  p a r a  q u e  s e a n  c a p a c e s  d e  c o m p r e n d e r  e l  n u e v o  r o l  d e l  

c o n o c im ie n t o  e n  e l  d e s a r r o l lo  s o c ia l .  E n  f in ,  p r e p a r a r  h o m b r e s  y  m u je r e s  p a r a  lo s  d e m á s ,  

m e d ia n t e  e l  v í n c u lo  e s t u d io - t r a b a jo ,  h e  a h í  la  a r t ic u la c ió n  u n iv e r s id a d - s o c ie d a d  y  q u e  la  

U N E S C O  r e s u m e  c o m o  p e r t in e n c ia .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

A n t e s  d e l  t r iu n f o  d e  la  R e v o lu c ió n ,  la  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  s e  l im i t a b a  a  c ie r t o s  c u r s o s  d e  la  

l la m a d a  " E s c u e la  d e  V e r a n o " ,  e n  p a r t ic u la r  e n  la  U n i v e r s id a d  d e  L a  H a b a n a .  O t r a s  a c t iv id a d e s  

d e  p o s t g r a d o ,  p o r  lo  g e n e r a l  d e  m a y o r  s e r ie d a d  y  a lc a n c e ,  s e  d e s a r r o l la b a n  e n  a lg u n o s  

C o le g io s  P r o f e s io n a le s  y  a lg u n o s  p r o f e s o r e s  d e  p r e s t ig io  y  c a l i f ic a c ió n  lo  im p a r t í a n  a  g r u p o s  

s e le c t o s  y  r e d u c id o s ,  e n  s u s  c á t e d r a s ,  p e r o  d e s d e  lu e g o  e n  n in g u n a  d e  s u s  m a n i f e s t a c io n e s  

e s t a s  a c t iv id a d e s  c a r a c t e r iz a b a n  u n  m e c a n is m o  c a p a z  d e  s a t is f a c e r  lo s  o b je t iv o s  d e  la  

e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )  

E n  la  d é c a d a  d e l  6 0  c o m ie n z a  a  d e s a r r o l la r s e  e n  a lg u n a s  u n iv e r s id a d e s  a c t iv id a d e s  d e  

p o s t g r a d o  q u e ,  a u n q u e  c o n s t i t u y e r o n  p a s o s  d e  a v a n c e s  n o  r e s p o n d í a n  n i  a  u n  p la n  n i  a  u n a  

e s t r a t e g ia  c o m ú n .  S ó lo  e n  C ie n c ia s  M é d ic a s   e n  1 9 6 2  c o m ie n z a  a  e s t r u c t u r a r s e  e l  p o s t g r a d o  

m e d ia n t e  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n a  e d u c a c ió n  c o n t in u a d a ,  a m p l ia ,  d i r ig id a  a  la  a c t u a l iz a c ió n  y  e l  
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p e r f e c c io n a m ie n t o  d e  t é c n ic o s  m e d io s  y  p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d ,  a s í   s e  in s t i t u c io n a l iz a  la  

e s p e c ia l iz a c ió n  e n  M e d ic in a  y  E s t o m a t o lo g í a ,  b a jo  e l  n o m b r e  d e  " r é g im e n  d e  r e s id e n c ia s " ,  lo  

q u e  s e  f u e  c o n s o l id a n d o  y  g a n a n d o  e x p e r ie n c ia s  a  p a r t i r  d e  e n t o n c e s .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  

2 0 0 2 )  

A  p a r t i r  d e  la  c r e a c ió n  d e l  C e n t r o  N a c io n a l  d e  I n v e s t ig a c io n e s  C ie n t í f ic a s  ( C N I C )  e n  1 9 6 5 ,  y  

t e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  u n o  d e  s u s  p r in c ip a le s  o b je t iv o s  d e s d e  s u  c r e a c ió n  lo  f u e  y  s ig u e  

s ie n d o  la  p r e p a r a c ió n  y  s u p e r a c ió n  d e  c u a d r o s  d e l  m á s  a l t o  n iv e l  e n  e l  c a m p o  d e  la  

b io m e d ic in a ,  s e  in ic ia n  e s t u d io s  a  p r o f u n d id a d  s o b r e  c ó m o  s u p e r a r  y  q u é  r e c o n o c im ie n t o s  

o t o r g a r  a  lo s  q u e  c u lm in a b a n  e s t a  e t a p a  s u p e r io r  d e  s u  f o r m a c ió n .  I n t e r n a m e n te  s e  e la b o r ó  u n  

r e g la m e n t o  y  s e  c o m e n z ó  a  t r a b a ja r  s o b r e  e s a  b a s e ,  d e n o m in a n d o  lo s  d o s  n iv e le s  c o n c e b id o s  

c o m o  m a e s t r í a  y  d o c t o r a d o .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

E n  1 9 7 4 ,  la  R e s o lu c ió n  s o b r e  p o l í t ic a  E d u c a c io n a l  a p r o b a d a  p o r  e l  P r im e r  C o n g r e s o  d e l  P C C ,  

e s t a b le c í a  la  n e c e s id a d  d e  e le v a r  la  c a l i f ic a c ió n  d e  lo s  g r a d u a d o s  d e  n iv e l  s u p e r io r  y  d e  

o r g a n iz a r  c u r s o s  d e  p o s t g r a d o  e s p e c ia l iz a d o s  y  e l  s is t e m a  ú n ic o  d e  g r a d o s  c ie n t í f ic o s .  

C o n s e c u e n t e m e n t e  c o n  la  c r e a c ió n  d e l  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r  e n  1 9 7 6 ,  s e  o r g a n iz ó  

n a c io n a lm e n t e  e l  S is t e m a  d e  E d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o ,  c o m o  n iv e l  m á s  e le v a d o  d e l  s is t e m a  

n a c io n a l  d e  e d u c a c ió n  p a r a  la  s u p e r a c ió n  c o n t in u a  d e  lo s  e g r e s a d o s  d u r a n t e  s u  v id a  

p r o f e s io n a l ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  c o n t r ib u i r  a  la  e le v a c ió n  d e  la  c a l id a d ,  e f ic ie n c ia  y  p r o d u c t iv id a d  

d e l  t r a b a jo ,  p a r a  lo  c u a l  s e  e s t a b le c ie r o n :  e l  S is t e m a  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  d e  p o s t g r a d o  

( d e  c a r á c t e r  m a s iv o )  y   F o r m a c ió n  A c a d é m ic a ;  d e  e s t a  ú l t im a  f o r m a  p a r t e  e l  S is t e m a  

N a c io n a l  d e  G r a d o s  C ie n t í f ic o s .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

E n  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s ,  m ie n t r a s  t a n t o ,  e l  d e s a r r o l lo  a lc a n z a d o  e n  la  e d u c a c ió n  e n  s a lu d  

d e t e r m in ó ,  e n  la  d é c a d a  d e l  7 0 ,  la  o r g a n iz a c ió n  d e l  s is t e m a  d e  d o c e n c ia  d e n t r o  d e l  S is t e m a  

N a c io n a l  d e  S a lu d  ( S N S ) ,  e n c a r g á n d o s e  a  u n  v ic e m in is t e r io  la  a t e n c ió n  d e l  á r e a ,  c r e á n d o s e  

la s  d i r e c c io n e s  n a c io n a le s  d e  e d u c a c ió n  c o n t in u a  y  d e  e s p e c ia l iz a c ió n ,  r e s p o n s a b i l iz a d a s  c o n  

e l  p o s t g r a d o .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

E n  la  d é c a d a  d e l  8 0  e s t e  s u b s is t e m a  s e  e x p a n d e  y  c o n s o l id a ,  s e  r e o r g a n iz a  la  d i r e c c ió n  

n a c io n a l  d e  e s p e c ia l iz a c ió n ,  s e  c o m p le t ó  la  r e d  d e  C e n t r o s  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a  q u e  e n  1 9 8 7  

a s u m e n  la  r e s p o n s a b i l id a d  p o r  e l  d e s a r r o l lo  d e l  p o s t g r a d o ,  s e  c r e a  e l  C e n t r o  N a c io n a l  d e  

P e r f e c c io n a m ie n to  M é d ic o  ( C E N A P E M )  e n c a r g a d o  d e  d i r ig i r  e l  p r o c e s o  d e  e d u c a c ió n  c o n t in u a  
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d e  lo s  p r o f e s io n a le s  d e l  S is t e m a  N a c io n a l  d e  S a lu d  ( S N S )  y  s e  c r e a  la  F a c u l t a d  d e  S a lu d  

P ú b l ic a  c o m o  c e n t r o  r e c t o r  d e  la  f o r m a c ió n  y  s u p e r a c ió n .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

E n  la  d é c a d a  d e  lo s  9 0  c u lm in a  e n  n u e s t r o  p a í s ,  u n  p r o c e s o  e s e n c ia l  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e l  

p o s t g r a d o ,  q u e  a  p a r t i r  d e  la  e x p e r ie n c ia  a c u m u la d a  y  la  in t e r a c c ió n  c o n  la  p r á c t ic a  d e l  

p o s t g r a d o  e n  o t r o s  p a í s e s ,  f u n d a m e n t a lm e n t e  A m é r ic a  L a t in a ,  p e r m i t ió  r a t i f ic a r  s u s  o b je t iv o s  

g e n e r a le s  y  e s p e c í f ic o s  a  la  v e z  q u e  lo s  a m p l ió  y  p r e c is ó  la s  f o r m a s  d e  e n s e ñ a n z a s  a c t u a le s  

c o m o :  a u t o p r e p a r a c ió n ,  a d ie s t r a m ie n t o  la b o r a l ,  c u r s o ,  e n t r e n a m ie n t o ,  e s p e c ia l id a d  y  

d o c t o r a d o ,  y  p r o p u s o  la  in c lu s ió n  d e  la  m a e s t r í a .  ( H a t im  R ic a r d o  e t  a l . ,  2 0 0 2 )
 

L a  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  e s  u n a  d e  la s  d i r e c c io n e s  p r in c ip a le s  d e  t r a b a jo  d e  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r  e n  C u b a ,  d i r ig id o  a  p r o m o v e r  la  e d u c a c ió n  p e r m a n e n t e  d e  lo s  g r a d u a d o s  

u n iv e r s i t a r io s .  E n  la  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  c o n c u r r e n  u n o  o  m á s  p r o c e s o s  f o r m a t iv o s  y  d e  

d e s a r r o l lo ,  n o  s o lo  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je ,  s in o  t a m b ié n  d e  in v e s t ig a c ió n ,  in n o v a c ió n ,  

c r e a c ió n  a r t í s t ic a  y  o t r o s ,  a r t ic u la d o s  a r m ó n ic a m e n t e  e n  u n a  p r o p u e s t a  d o c e n t e - e d u c a t iv a  

p e r t in e n t e  a  e s t e  n iv e l .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 6 ,  2 0 0 6 )
 

L a  im p o r t a n c ia  d e  la  e d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  s e  f u n d a m e n t a ,  d e  u n  la d o ,  e n  la  e v id e n c ia  

h is t ó r ic a  d e  la  c e n t r a l id a d  d e  la  e d u c a c ió n ,  la  in v e s t ig a c ió n  y  e l  a p r e n d iz a je  c o le c t iv o  e n  lo s  

p r o c e s o s  d e  d e s a r r o l lo ;  y  d e  o t r o ,  e n  la  n e c e s id a d  d e  la  e d u c a c ió n  a  lo  la r g o  d e  la  v id a ,   

a p o y a d a  e n  la  a u t o g e s t ió n  d e l  a p r e n d iz a je  y  la  s o c ia l iz a c ió n  e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e l  

c o n o c im ie n t o .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 6 ,  2 0 0 6 )
 

A  la  v e z  q u e  a t ie n d e  d e m a n d a s  d e  c a p a c i t a c ió n  q u e  e l  p r e s e n t e  r e c la m a ,  s e  a n t ic ip a  a  lo s  

r e q u e r im ie n t o s  d e  la  s o c ie d a d ,  c r e a n d o  la s  c a p a c id a d e s  p a r a  e n f r e n t a r  n u e v o s  d e s a f í o s  

s o c ia le s ,  p r o d u c t iv o s  y  c u l t u r a le s .  P r o m u e v e  la  m u l t i ,  in t e r  y   t r a n s d is c ip l in a r ie d a d ,  a s í  c o m o  

la  c o la b o r a c ió n  in t e r in s t i t u c io n a l  d e  c a r á c t e r  r e g io n a l ,  n a c io n a l  e  in t e r n a c io n a l .  ( R e g la m e n t o  

d e  la  E d u c a c ió n  d e  P o s g r a d o  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a ,  1 9 9 6 )  

E n  la   G a c e t a  o f ic ia l  d e  C u b a  e n  e l  c a p í t u lo   E d u c a c ió n  S u p e r io r ,  R e s o lu c ió n  N o .  1 6 6 / 0 9 ,  s e  

m o d i f ic a r o n   lo s  a r t í c u lo s  1 5 ,  2 1 , 2 2 ,  3 0  y  4 0 ,  d e l  “ R e g la m e n t o  d e  la  E d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  

d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a ”  y  d e  f o r m a  c o n c r e t a  e n  e l lo s  s e  e x p l ic a  q u e   e l  e n t r e n a m ie n t o  a  

lo s  p r o f e s io n a le s  v a  a   p o s ib i l i t a r  la  f o r m a c ió n  b á s ic a  y  e s p e c ia l iz a d a  p a r t ic u la r m e n t e  la  

a d q u is ic ió n  d e  h a b i l id a d e s  y  d e s t r e z a s  y  e n  la  a s im i la c ió n  e  in t r o d u c c ió n  d e  n u e v o s  
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p r o c e d im ie n t o s  y  t e c n o lo g í a s  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  c o m p le m e n t a r ,  a c t u a l iz a r ,  p e r f e c c io n a r  y  

c o n s o l id a r  c o n o c i m ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  p r á c t ic a s .  ( M in is t e r io  d e  J u s t ic ia ,  2 0 0 9 )
 

C o m o  s e  a r g u m e n t ó  a n t e r io r m e n t e ,  e l  p o s t g r a d o  e s t á  c o n f o r m a d o  p o r  d o s  f o r m a s :  la   

F o r m a c ió n  A c a d é m ic a  d e  p o s t g r a d o  y  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l .   

L a  F o r m a c ió n  A c a d é m ic a ,  t ie n e  c o m o  o b je t iv o  la  e d u c a c ió n  p o s g r a d u a d a  c o n  u n a  a l t a  

c o m p e t e n c ia  p r o f e s io n a l  y  a v a n z a d a s  c a p a c id a d e s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  y  la  in n o v a c ió n ,  lo  

q u e  s e  r e c o n o c e  c o n  u n  t í t u lo  a c a d é m ic o  o  u n  g r a d o  c ie n t í f ic o .  C o n s t i t u y e n  f o r m a s  

o r g a n iz a t iv a s  d e l  p o s t g r a d o  a c a d é m ic o  la  e s p e c ia l id a d  d e  p o s t g r a d o ,  la  m a e s t r í a  y  e l  

d o c t o r a d o .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 ,  2 0 0 4 )  

E n  la  R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 .  R e g la m e n t o  d e  p o s t g r a d o  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a ,  q u e d a  

p la s m a d o  q u e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  c o n s t i t u y e  u n a  v í a  d e  e d u c a c ió n  p e r m a n e n t e  p a r a  

lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  q u e  e g r e s a n  d e  lo s  c e n t r o s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r ,  y  s e  l le v a  a  c a b o  

a  t r a v é s  d e  u n  c o n ju n t o  d e  p r o c e s o s  d e  f o r m a c ió n  q u e  p o s ib i l i t a  la  a d q u is ic ió n ,  a m p l ia c ió n  y  

p e r f e c c io n a m ie n t o  c o n t in u o  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  b á s ic a s  y  e s p e c ia l iz a d a s ,  

r e q u e r id a s  p a r a  u n  m e jo r  d e s e m p e ñ o  d e  s u s  r e s p o n s a b i l id a d e s  y  f u n c io n e s  la b o r a le s ,  a s í  

c o m o  p a r a  s u  d e s a r r o l lo  in t e g r a l .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 ,  2 0 0 4 )
 

L a  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  e n  la  R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 6   R e g la m e n t o  d e  p o s t g r a d o  d e  la  

R e p ú b l ic a  d e  C u b a ,  c o n s t i t u y e  u n  c o n ju n t o  d e  p r o c e s o s  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  q u e  t ie n e  

c o m o  o b je t iv o  la  f o r m a c ió n  p e r m a n e n t e  y  la  a c t u a l iz a c ió n  s is t e m á t ic a  d e  lo s  g r a d u a d o s  

u n iv e r s i t a r io s ,  p o s ib i l i t a n d o  la  a d q u is ic ió n  y  p e r f e c c io n a m ie n t o  c o n t in u o  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  

y  h a b i l id a d e s  r e q u e r id o s  p a r a  u n  m e jo r  d e s e m p e ñ o  d e  s u s  a c t iv id a d e s  p r o f e s io n a le s  y  

a c a d é m ic a s ,  a s í  c o m o  e l  e n r iq u e c im ie n t o  d e  s u  a c e r v o  c u l t u r a l ,  e n  d i f e r e n t e s  s e c t o r e s  y  

r a m a s  d e  la  p r o d u c c ió n ,  lo s  s e r v ic io s ,  e l  a r t e ,  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t í f ic a  y  la  d o c e n c ia ,  e n  

c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  lo s  a v a n c e s  d e  la  c ie n c ia ,  la  t é c n ic a ,  e l  a r t e  y  la s  n e c e s id a d e s  

e c o n ó m ic a s - s o c ia le s  d e l  p a í s .  ( R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 6 ,  2 0 0 6 )
  

L a s  f o r m a s  o r g a n iz a t iv a s  p r in c ip a le s  d e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  s o n  e l  c u r s o ,  e l  

e n t r e n a m ie n t o  y  e l  d ip lo m a d o .  O t r a s  f o r m a s  d e  S u p e r a c ió n  s o n  la  a u t o p r e p a r a c ió n ,  e l  

a d ie s t r a m ie n t o ,  la  c o n f e r e n c ia  e s p e c ia l iz a d a ,  e l  s e m in a r io ,  e l  t a l le r ,  e l  d e b a t e  c ie n t í f ic o  y  

o t r a s  q u e  c o m p le m e n t a n  y  p o s ib i l i t a n  e l  e s t u d io  y  la  d iv u lg a c ió n  d e  lo s  a v a n c e s  d e l  
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c o n o c im ie n t o ,  la  c ie n c ia ,  la  t e c n o lo g í a  y  e l  a r t e .  ( R e g la m e n t o  d e  la  E d u c a c ió n  d e  p o s t g r a d o  

d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a ,  1 9 9 6 )  

- E l  c u r s o  p o s ib i l i t a  la  f o r m a c ió n  b á s ic a  y  e s p e c ia l iz a d a  d e  lo s  g r a d u a d o s  u n iv e r s i t a r io s ;  

c o m p r e n d e  la  o r g a n iz a c ió n  d e  u n  c o n ju n t o  d e  c o n t e n id o s  q u e  a b o r d a n  r e s u l t a d o s  d e  

in v e s t ig a c ió n  r e le v a n t e s  o  a s u n t o s  t r a s c e n d e n t e s  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  c o m p le m e n t a r  o  

a c t u a l iz a r  lo s  c o n o c im ie n t o s  d e  lo s  p r o f e s io n a le s  q u e  lo s  r e c ib e n .   

- E l  e n t r e n a m ie n t o  p o s ib i l i t a  la  f o r m a c ió n  b á s ic a  y  e s p e c ia l iz a d a  d e  lo s  g r a d u a d o s  

u n iv e r s i t a r io s ,  p a r t i c u la r m e n t e  e n  la  a d q u is ic ió n  d e  h a b i l id a d e s  y  d e s t r e z a s  y  e n  la  

a s im i la c ió n  e  in t r o d u c c ió n  d e  n u e v o s  p r o c e d im ie n t o s  y  t e c n o lo g í a s  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  

c o m p le m e n t a r ,  a c t u a l iz a r ,  p e r f e c c io n a r  y  c o n s o l id a r  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  p r á c t ic a s .  

- E l  d ip lo m a d o  t ie n e   c o m o  o b je t iv o  la  e s p e c ia l iz a c ió n  e n  u n  á r e a  p a r t ic u la r  d e l  d e s e m p e ñ o ,  

y  p r o p ic ia  la  a d q u is ic ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  a c a d é m ic a s ,  c ie n t í f ic a s  y / o  

p r o f e s io n a le s  e n  c u a lq u ie r  e t a p a  d e l  d e s a r r o l lo  d e  u n  g r a d u a d o  u n iv e r s i t a r io ,  d e  a c u e r d o  

c o n  la s  n e c e s id a d e s  d e  s u  f o r m a c ió n  p r o f e s io n a l  o  c u l t u r a l .  E l  d ip lo m a d o  e s t á  c o m p u e s t o  

p o r  u n  s is t e m a  d e  c u r s o s  y / o  e n t r e n a m ie n t o s  y  o t r a s  f o r m a s  a r t ic u la d o s  e n t r e  s í ,  q u e  

c u lm in a  c o n  la  r e a l iz a c ió n  y  d e f e n s a  d e  u n  t r a b a jo  a n t e  t r ib u n a l .  

- L a  a u t o p r e p a r a c ió n ;  c o n s t i t u y e  u n a  d e  la s  f o r m a s  m á s  im p o r t a n t e s  y  r e q u ie r e  d e l  e s f u e r z o  

y  d is c ip l in a  p e r s o n a l  d e l  p r o f e s io n a l ,  a s í  c o m o  d e  la  p r o g r a m a c ió n ,  e l  c o n t r o l  y  la  e x ig e n c ia  

d e  la s  e n t id a d e s  d o n d e  la b o r a .  

- E l  a d ie s t r a m ie n t o  la b o r a l ;  p o s ib i l i t a  la  a d a p t a c ió n  la b o r a l  y  l a  p r e p a r a c ió n  c o m p le m e n t a r ia  

d e l  r e c ié n  g r a d u a d o  p a r a  e l  d e s e m p e ñ o  e f ic ie n t e  d e  s u  la b o r  p r o f e s io n a l  e s p e c í f ic a  e n  e l  

c a r g o  o  p u e s t o  d e  t r a b a jo  a  q u e  s e  h a  d e s t in a d o .  T ie n e  u n  c a r á c t e r  t u t o r ia l  y  r e s p o n d e  a  u n  

p la n  p r e v ia m e n t e  e la b o r a d o ,  a s í  c o m o  e s t á  r e g i d a  p o r  e l  M in is t e r io  d e  T r a b a jo  y  S e g u r id a d  

S o c ia l .  

L a  O r g a n iz a c ió n  P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d  ( O P S )  e n  e l  2 0 0 1 ,   d e f in e  la  S u p e r a c ió n  

P r o f e s io n a l ,  c o m o  u n a  p r o p u e s t a  p a r a  r e o r ie n t a r  la  e d u c a c ió n  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  d e  la  

s a lu d  c o m o  u n  p r o c e s o  p e r m a n e n t e  d e  n a t u r a le z a  p a r t ic ip a t iv a ,  e n  e l  c u a l  e l  a p r e n d iz a je  s e  

p r o d u c e  a l r e d e d o r  d e  u n  e je  c e n t r a l  c o n s t i t u id o  p o r  e l  t r a b a jo  h a b i t u a l  e n  lo s  s e r v ic io s .  E s  
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u n  c o m p o n e n t e  c la v e  d e  lo s  s is t e m a s  d e  s a lu d  p a r a  p o d e r  a s e g u r a r  la  c a l id a d  y  la  

p e r t in e n c ia  d e  s u s  a c c io n e s .  ( E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a ,  2 0 0 1 )
 

E s t a  l í n e a  d e  p o s t g r a d o ,  c o n s t i t u y e  u n a  g e s t ió n  e s t r a t é g ic a  e d u c a c io n a l  e n  la  b ú s q u e d a  d e  

la  e x c e le n c ia  d e  lo s  s e r v ic io s .  E s  u n  p r o c e s o  q u e  s e  d e s a r r o l la  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  la  s a lu d  

d u r a n t e  t o d a  la  v id a  d e l  t r a b a ja d o r ,  y  q u e  t ie n e  c o m o  e je s  f u n d a m e n t a le s  la  

p r o b le m a t iz a c ió n  y  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  lo s  s e r v ic io s  p o r  e l  p r o p io  t r a b a ja d o r ,  a s í  c o m o  s u  

p a r t ic ip a c ió n  c o n s c ie n t e  y  a c t iv a  c o n  u n  a l t o  g r a d o  d e  m o t iv a c ió n  y  c o m p r o m is o  e n  la  

e v a lu a c ió n  d e  la  c a l id a d  d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o f e s io n a le s  q u e  e l  b r in d a  a  la  p o b la c ió n .  E n  la  

p u e s t a  e n  m a r c h a  d e  lo s  P o l ic l í n ic o s  U n iv e r s i t a r io s  t ie n e  u n a  g r a n  v ig e n c ia .   

D e  a c u e r d o  c o n  e l  a n á l is is  d e  la s  p o s ib i l id a d e s  q u e  o f r e c e  la  S u p e r a c ió n ,  s u s  

m a n i f e s t a c io n e s  y  la  in f lu e n c ia  q u e  e j e r c e  e n  p r o f e s io n a le s  e  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d ,  s e  

p u e d e  p la n t e a r  q u e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  t ie n e  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  

s ig u ie n t e s :   

1 .  E s  p e r m a n e n t e ,  c o n t in u a d a .   

2 .  T ie n e  u n  c a r á c t e r  a c t iv o .   

3 .  E s  d e s a r r o l la d o r a .   

4 .  E s  s o c ia l  y  p e r s o n a lm e n t e  s ig n i f i c a t iv a .   

5 .  S e  l le v a  a  c a b o  a  t r a v é s  d e  d i f e r e n t e s  m o d a l id a d e s :  a u t o p r e p a r a c ió n ,  c u r s o s ,  

e n t r e n a m ie n t o s ,  t a l le r e s ,  d ip lo m a d o s  y  o t r a s  f o r m a s .   

6 .  C o n s t i t u y e  p a r t e  in t e g r a n t e  d e l  p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  la  p e r s o n a l id a d  d e l  

p r o f e s io n a l .   

7 .  T ie n e  u n  c a r á c t e r  s is t é m ic o .  ( F e r n á n d e z  S a c a s a s ,   2 0 0 9 )  

L a  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  o  e d u c a c ió n  c o n t in u a d a ,  c o m o  s u  n o m b r e  lo  in d ic a ,  t ie n e  

c a r á c t e r  p e r m a n e n t e  y  c o n t in u a d o ,  p o r q u e  t o d o  g r a d u a d o  u n iv e r s i t a r io  a l  c o m e n z a r  a  

a p l ic a r  lo s  c o n o c im ie n t o s  a d q u i r id o s ,  e m p ie z a  a  n e c e s i t a r  a lg u n o s  e le m e n t o s  q u e  n o  r e c ib ió  

e n  la  c a r r e r a ,  o  d e s e a  p r o f u n d iz a r lo s  o  a c t u a l iz a r lo s ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  h o y  lo s  

c o n o c im ie n t o s  s e  c o n v ie r t e n  e n  o b s o le t o s  c o n  m u c h a  r a p id e z ,  d e b id o  a l  d e s a r r o l lo  c ie n t í f ic o  

y  t é c n ic o  d e  la  é p o c a ,  p o r  lo  q u e  e l  a u t o r  c o n s id e r a  u n a  n e c e s id a d   d e  q u e  lo s  p r o f e s o r e s  -  



1 7  

 

t u t o r e s  e s p e c ia l is t a s  e n  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  s e  s u p e r e n  p e d a g ó g ic a m e n t e ,  p u e s  a l  n o  

s e r  s u  f o r m a c ió n  b á s ic a  n e c e s i t a n  la s  h e r r a m ie n t a s  p a r a  f o r t a le c e r  la  n u e v a  t a r e a  d o c e n t e  

q u e  d e m a n d a  la  s o c i e d a d .      

E s t á  d a d o  t a m b ié n  p o r  s u  c a r á c t e r  a c t iv o ,  p u e s  a q u e l lo  q u e  a y e r  s e  c o n c e b í a  d e  u n a  f o r m a ,  

h o y  h a  v a r ia d o ,  y  s e r á  d i f e r e n t e  a  m a ñ a n a ;  e s  c r i t e r io  d e l  a u t o r  a s u m ir  e s t a  c a r a c t e r í s t ic a  d e  

la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  p u e s   a s í  u n  t r a t a m ie n t o  c o n  e s t e r o id e s  q u e  a n t e s  s e  in d ic a b a  p o r  

u n a  d o s is  f i ja  p o r  v a r io s  d í a s ,  h o y  s e  r e a l iz a  e s c a lo n a n d o  la  d o s i f ic a c ió n ,  d is m in u y é n d o la  

p a u la t in a m e n t e  h a s t a  c u lm in a r  e l  t r a t a m ie n t o ,  lo  q u e  e v i t a  e f e c t o s  a d v e r s o s .  P o r  t a l  m o t iv o ,  

c o n s t i t u y e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  u n a  a c t iv id a d  d e s a r r o l la d o r a ,  p o r q u e  v a  

c o m p le m e n t a n d o  la  f o r m a c ió n  d e l  p r o f e s io n a l  y  h a c ié n d o lo  c o m p e t e n t e  p a r a  e n f r e n t a r  s u  

d e s e m p e ñ o .   

E n  la  m e d id a  e n  q u e  lo s  p r o f e s io n a le s  s e  s u p e r a n ,  la  c a l id a d  d e  lo s  s e r v ic io s  m e jo r a ,  y  p o r  

lo  t a n t o ,  e l  n iv e l  d e  s a t is f a c c ió n  t a n t o  d e  la  p o b la c ió n  c o m o  d e  lo s  e d u c a n d o  e s  s u p e r io r ,  a s í  

c o m o  e l  r e c o n o c im ie n t o  s o c ia l  a  la  p r o f e s ió n .  A d e m á s ,  s e  lo g r a  u n  m a y o r  d e s a r r o l lo  d e  

c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s ,  u n  c r e c im ie n t o  d e  s u  a u t o e v a lu a c ió n ,  la  a u t o e s t im a ,  e l  n iv e l  d e  

r e a l iz a c ió n  p e r s o n a l ,  y  p o r  t a n t o ,  a u m e n t a n  s u s  m o t iv a c io n e s  e  in t e r e s e s ,  p o r  lo  q u e  la  

S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  e s  s o c ia l  y  p e r s o n a lm e n t e  s ig n i f ic a t iv a .  A s í ,  p u e d e  e l  p r o f e s io n a l ,  

s u p e r a r s e  u t i l iz a n d o  a q u e l la s  m o d a l id a d e s  q u e  le s  s e a n  m á s  c o n v e n ie n t e s :  la  

a u t o p r e p a r a c ió n ,  lo s  c u r s o s ,  lo s  e n t r e n a m ie n t o s ,  lo s  t a l le r e s ,  lo s  d ip lo m a d o s ,  lo s  s e m in a r io s  

y  o t r a s  f o r m a s .  

S e  s a b e  q u e  la  p e r s o n a l id a d  s e  v a  f o r m a n d o  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e  la  v id a ,  s e  p r e t e n d e  q u e  la  

s u p e r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s ,  v a y a  e n  u n  s e n t id o  d e  p r o g r e s o ,  m e d ia n t e  u n  

p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n ,  d e s p l ie g u e  y  c r e c im ie n t o  d e l  m u n d o  in t e r n o  a  t r a v é s  d e  la s  

e x ig e n c ia s  s o c ia le s  y  la s   p o t e n c ia l id a d e s  d e  la  p e r s o n a l id a d .  E s  d e c i r ,  q u e  la s  e x ig e n c ia s  

s o c ia le s ,  d e b e n  t r a s c e n d e r  la s  a c t u a le s  p o t e n c ia l id a d e s  d e l  s u je t o ,  y  p r e c is a m e n t e  p o r  e s o  

q u e   la  S u p e r a c ió n   P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  t ie n e  c a r á c t e r  d e  p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n  y  

d e s a r r o l lo  d e  la  p e r s o n a l id a d   p o r q u e  e s t á  c o n s t i t u id o  p o r  u n  c o n ju n t o  d e  e t a p a s  q u e  s e  

s u c e d e n  c o n s e c u t iv a m e n t e  p a r a  q u e  n o  s e  d e t e n g a  e l  n iv e l  d e  d e s a r r o l lo  d e  lo s  g r a d u a d o s  

u n iv e r s i t a r io s .  
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E l  s is t e m a  e s  e l  c o n ju n t o  d e  e le m e n t o s  q u e  s e  r e la c io n a n  e n t r e  s í ,  d e  f o r m a  a r m ó n ic a ,  y  

q u e  f o r m a n  u n a  d e t e r m in a d a  in t e g r id a d ,  u n id a d .  ( D ic c io n a r io  d e  F i lo s o f í a ,  1 9 8 4 ) .  T e n ie n d o  

e n  c u e n t a  la  e s e n c i a  d e  e s t a  d e f in ic ió n ,  s e  p u e d e  a f i r m a r ,  q u e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

t ie n e  c a r á c t e r  s is t é m ic o ,  lo  q u e  p e r m i t i r á  a l  a u t o r  u t i l iz a r lo  c o m o  u n a  p la n i f ic a c ió n ,  p a r a  la  

S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  d e  lo s  E s p e c ia l is t a s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l ,  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  e n  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo .  

C u b a  e n f r e n t a  lo s  n u e v o s  r e t o s  y  la s  a c t u a le s  t e n d e n c ia s  d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  d e s d e  

u n a  p o s ic ió n  p r iv i le g ia d a ,  p o r  h a b e r  a p o s t a d o ,  d e s d e  e l  in t e n t o  d e l  M o n c a d a ,  e n  1 9 5 3 ,  p o r  

u n  p a í s  d e  h o m b r e s  p r e p a r a d o s  e  in s t r u id o s ,  h a b e r  r e a l iz a d o  u n a  c a m p a ñ a  d e  

a l f a b e t iz a c ió n  a l  in ic io  m is m o  d e  la  R e v o lu c ió n ,  e n  1 9 6 1 ,  y  lu e g o  d e  u n  g r a n  e s f u e r z o  e n  e l  

c a m p o  d e  la  e d u c a c ió n  y  h a b e r  a lc a n z a d o  e l  p u e b lo  c u b a n o  a l t o s  n iv e le s  d e  e d u c a c ió n  e  

in s t r u c c ió n ,  e m p r e n d e r  u n a  t e r c e r a  r e v o lu c ió n  e d u c a c io n a l  e n  la  q u e  t o d o s  lo s  c o n c e p t o s ,  

m é t o d o s  y  e s t i lo s  s e  e s t á n  r e v is a n d o  b a jo  e l  p r in c ip io  r e v o lu c io n a r io  y  s o c ia l is t a  d e  m á s  

ig u a ld a d ,  e q u id a d ,  a c c e s ib i l id a d  y  o p o r t u n id a d .  ( C a s t r o  R u z ,  2 0 0 3 )
 

C a d a  d í a  a d q u ie r e  m a y o r  im p o r t a n c ia  la  in t e g r a c ió n  d o c e n t e ,  a s is t e n c ia l  e  in v e s t ig a t iv a  q u e  

s e  d e s a r r o l la  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d .  L a  e le v a c ió n  d e  la  c a l id a d  d e  la  e d u c a c ió n  m é d ic a  

im p a c t a  f a v o r a b le m e n t e  la  c a l id a d  d e  la  a s is t e n c ia ;  y  a l  p r o p io  t ie m p o  la  r e a l iz a c ió n  d e  

in v e s t ig a c io n e s  e d u c a c io n a le s  e n  lo s  p r o p io s  s e r v ic io s  d e  s a lu d ,  in t e g r a  y  t r a n s f o r m a  e n  u n  

n iv e l  c u a l i t a t iv a m e n t e  s u p e r io r  la  d o c e n c ia  y  la  a t e n c ió n  e n  s a lu d .    

L a  e n s e ñ a n z a   e n  la  E d u c a c ió n  d e  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s  n o  h a  e s t a d o  e x e n t a  d e  c a m b io s ,  

p u e s ,  a l  d e m a n d a r s e  d e  lo s  p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d  u n a  a c t u a l iz a c ió n  s is t e m á t ic a  y  u n  

n iv e l  a v a n z a d o  d e  a p r o p ia c ió n ,  a m p l ia c ió n  y  p r o f u n d iz a c ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  p a r a  e l  lo g r o  

d e  u n a  c o m p e t e n c ia  y  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a le s  e f ic ie n t e s  e n  s u  p e r f i l  l a b o r a l ,  í n t im a m e n t e  

l ig a d o   y  c o m p le m e n t a d o  p o r  e l  d e s a r r o l lo  d e  h á b i t o s  y  h a b i l id a d e s ,  h a c e  q u e  s e  r e q u ie r a  la  

u t i l iz a c ió n  d e  u n  e n f o q u e  p a r a  la  e n s e ñ a n z a   c o n  e s t r a t e g ia s  d e  t r a b a jo s  in d iv id u a le s  y  

c o le c t iv a s  p a r t ic u la r e s  d e  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s ,  q u e  p e r m i t a  la  f o r m a c ió n  y  e n t r e n a m ie n t o  

d e  u n  p r o f e s io n a l  d e  la  s a lu d  c o m o  p r o f e s o r  c o m p e t e n t e  ,  e n  e l  m a r c o  d e  s u  a c t iv id a d  

la b o r a l  y  p r o f e s io n a l .  ( S a n  J u a n  B o s c h ,  2 0 0 4 )  
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I n d e p e n d ie n t e m e n t e  d e l  c o n c e p t o  q u e  s e  a s u m e ;  e l  p o s t g r a d o  c o n s t i t u y e  u n a  e s f e r a  

e s t r a t é g ic a  p a r a  la  f o r m a c ió n  y  e n t r e n a m ie n t o  d e  a c a d é m ic o s  y  p r o f e s io n a le s  d e  

e x c e le n c ia ,  p o r  lo  c u a l  e n t r a ñ a  u n  t r a b a jo  m á s  in t e n s o  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d o c e n t e s  y  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  m á s  a c t iv o  y  r e f le x iv o .  T a m b ié n  r e q u ie r e  d e  e n f o q u e s  y  m é t o d o s  d e  

e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  a d e c u a d o s  a  s u  n iv e l  y  o b je t iv o s .  

E n  la  p r á c t ic a  d ia r ia  c o m o  p r o f e s o r e s ,  s e  c o m p a r t e  e l  c r i t e r io  d e  q u e  la  S u p e r a c ió n  

P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  e s  u n a  e s t r a t e g ia  b a s a d a  e n  n e c e s id a d e s  r e a le s  y  p e r s p e c t iv a s  

d e l  p r o f e s io n a l  y  d e l  S is t e m a  N a c io n a l  d e  S a l u d .  L a s  U n iv e r s id a d e s ,  F a c u l t a d e s  y  E s c u e la s  

d e  M e d ic in a ,  t ie n e n  q u e  a c e p t a r  lo s  r e t o s  q u e  e l  m u n d o  a c t u a l  h a c e  y  a s u m ir  e s t o s  d e s a f í o s  

y  c o m p r o m is o s .  E l  c la u s t r o  p r o f e s o r a l  y  s u s  d i r e c t iv o s  t ie n e n  q u e  a s u m ir  s u  p a p e l ,  a  f in  d e  

g a r a n t iz a r  la  c a l id a d  d e l  p r o c e s o  u n iv e r s i t a r io ,  s o b r e  la  b a s e  d e  la  e q u id a d  y  p e r t in e n c ia  

s o c ia l .  

 E n  lo s  lu g a r e s  d o n d e  la  U n iv e r s id a d  e s t á  e n  f u n c ió n  d e  la s  n e c e s id a d e s  s o c ia le s  e  

in m e r s a s  e n  u n a  in t e g r a c ió n  c o n  la  a t e n c ió n ,  lo s  s e r v ic io s  y  la  p r o p ia  c o m u n id a d ,  la  

c a t e g o r í a  C a l id a d  s e  e x p r e s a  c o m o  la  e x p r e s ió n  d e l  g r a d o  d e  s a t is f a c c ió n  d e  d ic h a s  

n e c e s id a d e s  s o c ia le s .  L o  q u e  s ig n i f ic a  q u e  e l   p r o f e s o r  –  t u t o r   q u e  h o y  s e  e n c u e n t r a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  f o r m a n d o  M é d ic o s  G e n e r a le s  B á s ic o s  d e b e  a s u m ir  u n a  d in á m ic a  

d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p u e s t o  q u e  la s  t e n d e n c ia s  d e  c a m b io  e n  e l  c a m p o  

c ie n t í f ic o - t e c n o ló g ic o  y ,  e s p e c í f ic a m e n t e ,  p e d a g ó g ic o  y  d id á c t ic o  s o n  m u y  a c e le r a d o s ,  p o r  

lo  q u e  s e  h a c e  im p e r io s o  f o r m a l  a  e s e  p r o f e s io n a l  p a r a  a f r o n t a r  la s  n u e v a s  e x ig e n c ia s  d e  la  

U n iv e r s a l iz a c ió n .   

 E l  d e s a f í o  q u e  h o y  s e  a b r e  e s  e l  d e  u n a  U n iv e r s id a d  q u e  b u s c a  la  c r e a t iv id a d  y  f le x ib i l id a d  

c u r r ic u la r ,   ju n t o  c o n  e l  a v a n c e  e n  la  p r o d u c c ió n  in t e le c t u a l  y  c ie n t í f ic a  d e  a p l ic a c ió n ,  t a n t o  

e n  la  c r e a c ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  c o m o  e n  la  p r o d u c c ió n  y  lo s  s e r v ic io s ;  p o r  t a n t o ,  u n a  

U n iv e r s id a d  q u e  e s t a b le c e  r e la c io n e s  c o n  t o d o s  lo s  s e c t o r e s  d e  la  s o c ie d a d  y  c o n  lo s  

d is t in t o s  c o n t e x t o s  s o c io c u l t u r a le s  d e  lo s  t e r r i t o r io s .   

L a  R e v o lu c ió n  h a  p la n t e a d o  la  n e c e s id a d  d e  f o r m a r  a  lo s  n u e v o s  m é d ic o s  d e s d e  e l  in ic io  y  

d u r a n t e  t o d a  la  c a r r e r a  e n  lo s  e s c e n a r io s  d e  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d  y  p u e d e  d e c i r s e  

c o n  t o d a  c e r t e z a  q u e  e l lo  c o n s t i t u y e  o t r a  n u e v a  r e v o lu c ió n  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a .  P a r a  
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e s p e c i f ic a r  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  lo s  e d u c a n d o s ,  c u r s a n  s u s  e s t u d io s  d e s d e  lo s  c o n s u l t o r io s  

d e l  m é d ic o  d e  la  f a m i l ia ,  q u e  e s  e l  e s la b ó n  d e  b a s e  d e l  s is t e m a  d e  s a lu d  c u b a n o .  E n  e s o s  

c o n s u l t o r io s  s e  d e s a r r o l la  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  d o n d e  e l  e s t u d ia n t e  a t ie n d e  a  la s  

p e r s o n a s  q u e  r e s id e n  e n  la  c o m u n id a d  a  la  v e z  q u e  s e  f o r m a n  c o m o  m é d ic o  b a jo  la  

s u p e r v is ió n  d e  la s  u n iv e r s id a d e s  m é d ic a ,  d e  s u  r e d  d e  h o s p i t a le s  y  p o l ic l í n ic o s  d o c e n t e s .  S u  

o b je t iv o  e s  q u e  e l  e s t u d ia n t e  d e  m e d ic in a ,  d e s d e  e l  p r im e r  a ñ o ,  c o n o z c a  y  s e  f a m i l ia r ic e  c o n  

lo s  p r in c ip a le s  p r o b le m a s  d e  la  s a lu d ,  p r e c i s a m e n t e  a q u e l lo s  q u e  p o s t e r io r m e n t e  s e r á n  

o b je t o  d e  e s t u d io  d u r a n t e  la  c a r r e r a .  

L o s  a r g u m e n t o s  e x p r e s a d o s  p o n e n  d e  m a n i f ie s t o  q u e  e l  s im p le  d e s p l ie g u e  d e l  p r o c e s o  

d o c e n t e  e d u c a t iv o  e n  lo s  e s c e n a r io s  la b o r a le s  d e b e  g a r a n t iz a r  u n a  v e r d a d e r a  E d u c a c ió n  e n  

e l  T r a b a jo .  P o r   t o d o  lo  a n t e r io r m e n t e  e x p u e s t o ,  e l  a u t o r  c o n s id e r a  im p o r t a n t e  t e n e r  e n  

c u e n t a  e s t o s  f u n d a m e n t o s  y  s u  c o n c r e c ió n  b a s a d a  e n  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  lo s  

p r o f e s io n a le s  o b je t o  d e  e s t u d io .  

1 . 2  D e s a r r o l l o  d e  h a b i l i d a d e s .  

L a s  h a b i l id a d e s  c o n s t i t u y e n  u n o  d e  lo s  e le m e n t o s  q u e  in t e g r a n  e l  c o n t e n id o  c o m o  

c o m p o n e n t e  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o ,  ju g a n d o  u n  r o l  e n  la  p r e p a r a c ió n  a c a d é m ic a  y  

c ie n t í f ic a  d e  lo s  e s t u d ia n t e s ,  d e  a h í  q u e  s e  c o n s id e r e  c o m o  u n a  im p o r t a n t e  m is ió n  

e n c a r g a d a  a  lo s  d o c e n t e s ,  a  la  e s c u e l a  y  p o r  e x t e n s ió n ,  a  t o d o  e l  p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n  d e l  

h o m b r e  p a r a  s u  q u e h a c e r  a  lo  la r g o  d e  t o d a  s u  v id a .  

V a r ia s  s o n  la s  d e f in ic io n e s  e la b o r a d a s  a c e r c a  d e  la  c a t e g o r í a  h a b i l id a d e s  q u e  a p a r e c e n  e n  

la  l i t e r a t u r a  c ie n t í f ic a ,  e n t r e  lo s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  lo s  s ig u ie n t e s :  

P a r a  L e o n t ie v  ( 1 9 7 9 )  “ … c o n s t i t u y e n  u n  p r o d u c t o  d e l  a p r e n d iz a je  c o n  c a r a c t e r í s t ic a s  

e s p e c í f ic a s  y  u n a  m a n e r a  d e  r e g u la r  la  a c t iv id a d  d e l  s u je t o ” .  

S e g ú n  P e t r o v s k y  ( 1 9 8 5 )    e s  “ … e l  d o m in io  d e  u n  s is t e m a  c o m p le jo  d e  a c c io n e s  p s í q u ic a s  y  

p r á c t ic a s  n e c e s a r ia s  p a r a  u n a  r e g u la c ió n  r a c io n a l  d e  la  a c t iv id a d  c o n  la  a y u d a  d e  lo s  

c o n o c im ie n t o s  y  h á b i t o s  q u e  la  p e r s o n a  p o s e e ” .  

S e g ú n  S a v in  ( 1 9 9 0 )  e s  la  " … c a p a c id a d  d e l  h o m b r e  p a r a  r e a l iz a r  c u a lq u ie r  o p e r a c ió n  

( a c t iv id a d )  s o b r e  la  b a s e  d e  la  e x p e r ie n c ia  a n t e r io r m e n t e  r e c ib id a " .  
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P a r a  B r i t o  ( 1 9 8 7 )  “ … la s  h a b i l id a d e s  t ie n e n  q u e  v e r  c o n  e l  n iv e l  d e  d o m in io  d e  e je c u c ió n  d e l  

s u je t o ,  e l  c u a l  im p l ic a  e l  g r a d o  d e  s is t e m a t iz a c ió n  d e  la  e je c u c ió n .  D e  e s t e  m o d o  s e  c o n c ib e  

la  h a b i l id a d  c o m o  e l  d o m in io  d e  la  a c c ió n  e n  f u n c ió n  d e l  g r a d o  d e  la  s is t e m a t iz a c ió n  

a lc a n z a d o  p o r  e l  s is t e m a  d e  o p e r a c io n e s  c o r r e s p o n d ie n t e s ” .  

M á r q u e z  ( 1 9 9 5 )  p la n t e a  q u e  “ … s o n  f o r m a c io n e s  p s ic o ló g ic a s  m e d ia n t e  la s  c u a le s  e l  s u je t o  

m a n i f ie s t a  d e  f o r m a  c o n c r e t a  la  d in á m ic a  d e  la  a c t iv id a d  c o n  e l  o b je t iv o  d e  e la b o r a r ,  

t r a n s f o r m a r ,  c r e a r  o b je t o s ,  r e s o lv e r  p r o b le m a s  y  s i t u a c io n e s  y  a c t u a r  s o b r e  s í  m is m o ” .  

P a r a  C a r lo s  Á lv a r e z  d e  Z a y a s  ( 1 9 9 9 )  la  c a t e g o r í a  h a b i l id a d  s e  r e f ie r e  a  la  “ … d im e n s ió n  d e l  

c o n t e n id o  q u e  m u e s t r a  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e l  h o m b r e  e n  u n a  r a m a  d e l  s a b e r  p r o p ia  d e  la  

c u l t u r a  d e  la  h u m a n id a d ;  e s  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  p s ic o ló g ic o  e l  s is t e m a  d e  a c c io n e s  y  

o p e r a c io n e s  d o m in a d o s  p o r  e l  s u je t o  q u e  r e s p o n d e  a  u n  o b je t iv o ” .  

S e g ú n  G o n z á le z  ( 2 0 0 1 )  p o r  h a b i l id a d  s e  e n t ie n d e  “ … a q u e l la  f o r m a c ió n  p s ic o ló g ic a  y  

e je c u t o r a  p a r t ic u la r  c o n s t i t u id a  p o r  a c c io n e s  d o m in a d a s  q u e  g a r a n t iz a n  s u  e je c u c ió n  b a jo  

c o n t r o l  c o n s c ie n t e ” .  

F u e n t e s  ( 2 0 0 1 )  s e ñ a la  q u e  " …  la  h a b i l id a d  e s  e l  m o d o  d e  in t e r a c c ió n  d e l  s u je t o  c o n  e l  

o b je t o ,  e s  e l  c o n t e n id o  d e  la s  a c c io n e s  q u e  e l  s u je t o  r e a l iz a ,  in t e g r a d a s  p o r  u n  c o n ju n t o  d e  

o p e r a c io n e s  q u e  t ie n e n  u n  o b je t iv o  y  q u e  s e  a s im i la  e n  e l  p r o p io  p r o c e s o ” .  

O t r a s  f o r m a s  m á s  s e n c i l la s  s e  r e f ie r e n  a  la s  h a b i l id a d e s  c o m o  “ s a b e r  h a c e r ” ,  c o m o  e l  

“ c o n o c im ie n t o  e n  a c c ió n ” .  ( C la i r a t  W i ls o n ,  R ;  2 0 0 5 )  P o r  e l lo ,  e s t á  r e c o n o c id o  q u e  e l  é x i t o  e n  

la s  d i f e r e n t e s  a c t iv id a d e s  q u e  e l  h o m b r e  r e a l iz a  d e p e n d e  e n  g r a n  m e d id a  d e  la  f o r m a  e n  

q u e  e l la s  s e a n  d o m in a d a s  p o r  é l .  

E s  e v id e n t e ,  a  p a r t i r  d e  e s t a s  d e f in ic io n e s ,  q u e  la s  h a b i l id a d e s  p u e d e n  s e r  d e f in id a s  t a n t o  

d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  p s ic o ló g ic o  c o m o  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  d id á c t ic o  o  p e d a g ó g ic o .  

S i  b ie n  e s  c ie r t o  q u e  e s t a  c a t e g o r í a  p s ic o ló g ic a - p e d a g ó g ic a  e s  c o m p le ja  d e  d e f in i r ,  e n  la s  

d e f in ic io n e s  e x p u e s t a s ,  p u e d e n  s e r  id e n t i f ic a d o s  a lg u n o s  e le m e n t o s  g e n e r a l iz a d o r e s  

r e p r e s e n t a t i v o s  d e  la  m is m a ,  d e n t r o  d e  lo s  q u e  s e  d e s t a c a n  lo s  s ig u ie n t e s :  

•  I m p o r t a n c ia  d e  la s  h a b i l id a d e s  e n  la  a c t u a c ió n  d e l  s e r  h u m a n o ,  t a n t o  p s í q u ic a  c o m o  

p r á c t ic a .  

•  E s t r e c h a  r e la c ió n  d e  la s  h a b i l id a d e s  c o n  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  h á b i t o s .  
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L a  a s u n c ió n  d e  q u e  la s  h a b i l id a d e s  c o n s t i t u y e n  e le m e n t o s  p s ic o ló g ic o s  e s t r u c t u r a le s  d e  la  

p e r s o n a l id a d ,  v in c u la d o s  a  s u  f u n c ió n  r e g u la d o r a - e je c u t o r a ;  q u e  s e  f o r m a n ,  d e s a r r o l la n  y  

m a n i f ie s t a n  e n  la  a c t iv id a d ,  c o n l le v a  a  a s u m ir  la  im p o r t a n c ia  d e  la  T e o r í a  d e  la  A c t iv id a d  

c o m o  f u n d a m e n t o  p a r a  la  c o m p r e n s ió n  d e  lo s  a s p e c t o s  p e d a g ó g ic o s  r e la c io n a d o s  c o n  la  

a d q u is ic ió n  d e  h a b i l id a d e s . (  M a r t í n e z  G o n z á le z ,  2 0 0 9 )  

L a  a c t iv id a d ,  s e g ú n  T a l í z in a  ( 1 9 8 7 ) ,  e s  u n  p r o c e s o  d e  s o lu c ió n  p o r  e l  h o m b r e  d e  t a r e a s  

v i t a le s  m o t iv a d o  p o r  e l  o b je t iv o  a  c u y a  c o n s e c u c ió n  e s t á  o r ie n t a d a .  D e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  

f i lo s ó f ic o  e s  d e f in id a  la  a c t iv id a d  c o m o  e l  “ c o n c e p t o  q u e  c a r a c t e r iz a  la  f u n c ió n  d e l  s u je t o  e n  

e l  p r o c e s o  d e  in t e r a c c ió n  c o n  e l  o b je t o ” .  L a  a c t iv id a d  e s  e s t im u la d a  p o r  la  n e c e s id a d ,  s e  

o r ie n t a  h a c ia  e l  o b je t o  q u e  d a  s a t is f a c c ió n  a  e s t a  ú l t im a  y  s e  l le v a  a  c a b o  p o r  m e d io  d e  u n  

s is t e m a  d e  a c c io n e s .  

D e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  p s ic o p e d a g ó g ic o  la  T e o r í a  d e  la  A c t iv id a d ,  f u n d a m e n t a d a  

b á s ic a m e n t e  p o r  L e o n t ie v  ( 1 9 7 9 )  y  s e g u id o r e s ,  h a  s id o  m u y  d i f u n d id a  e n  d i f e r e n t e s  

c o n t e x t o s .  S e g ú n  d ic h o  a u t o r  lo s  c o m p o n e n t e s  d e  la  a c t iv id a d  ( e s t r u c t u r a )  s o n  lo s  

s ig u ie n t e s :  

1 - E l  s u je t o  q u e  r e a l iz a  la  a c t iv id a d .  

2 - E l  o b je t o  d e  la  a c t iv id a d .  

3 - E l  o b je t iv o .  

4 - E l  m o t iv o .  

5 - L a s  a c c io n e s  y  o p e r a c io n e s .  

S e g ú n  L e o n t ie v  ( 1 9 8 1 )  y  o t r o s  a u t o r e s ,  l a  a c t iv id a d  h u m a n a  n o  p u e d e  e x is t i r  d e  o t r a  m a n e r a  

q u e  e n  f o r m a  d e  a c c io n e s  o  g r u p o s  d e  a c c io n e s .  “ …  la s  a c c io n e s  s o n  lo s  c o m p o n e n t e s  

f u n d a m e n t a le s  d e  la  a c t iv id a d ;  la  e s t r u c t u r a  f u n c io n a l  d e  la  a c c ió n  h u m a n a  e s t á  c o n s t i t u id a  

p o r  u n a  p a r t e  o r ie n t a d o r a ,  u n a  p a r t e  e je c u t o r a  y  o t r a  d e l  c o n t r o l ” .  D e  e s t a  m a n e r a ,  la  

a c t iv id a d  s e  r e a l iz a  a  t r a v é s  d e  a c c io n e s  y  o p e r a c io n e s  q u e  c o n s t i t u y e n  lo s  c o m p o n e n t e s  

e je c u t o r e s  d e  la  a c t iv id a d .  ( V i l la f a ñ a  D u a r t e ,  2 0 0 6 )  

P o r  o p e r a c io n e s  e s  c o n s id e r a d a  a q u e l la  e je c u c ió n  d e  la  a c t u a c ió n  q u e  s e  l le v a  a  c a b o  

c o m o  c o m p o n e n t e  d e  u n a  a c c ió n  s in  q u e  p o r  s í  m is m a  p o s e a  u n  f in  c o n s c ie n t e ;  e s  e l  

r e s u l t a d o  d e  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  u n a  a c c ió n  a n t e r io r  e n  o p e r a c ió n ,  d e b id o  a l  d o m in io  
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a lc a n z a d o  e n  la  m is m a . ( V i l la f a ñ a  D u a r t e ,  2 0 0 6 ) .  L a s  o p e r a c io n e s  s o n  la s  v í a s ,  lo s  

p r o c e d im ie n t o s ,  la s  f o r m a s  m e d ia n t e  la s  c u a le s  t r a n s c u r r e  la  a c c ió n  c o n  d e p e n d e n c ia  d e  la s  

c o n d ic io n e s  e n  q u e  s e  d e b e  a lc a n z a r  e l  o b je t iv o ,  lo  c u a l  in c lu y e  lo s  r e c u r s o s  p r o p io s  d e  la  

p e r s o n a  c o n  q u e  c u e n t a  p a r a  o p e r a r .  

E s  im p o r t a n t e  s e ñ a la r  q u e  e n t r e  la  a c t iv id a d ,  la s  a c c io n e s  y  la s  o p e r a c io n e s  e x is t e n  

e s t r e c h a s  r e la c io n e s ,  a s í  c o m o  e l  c a r á c t e r  r e la t iv o  d e  e s t o s  a s p e c t o s :  lo  q u e  e n  u n  

m o m e n t o  e s  a c t iv id a d  e n  o t r o  p u e d e  s e r  u n a  a c c ió n ;  lo  q u e  e n  u n  m o m e n t o  e s  u n a  a c c ió n  

e n  o t r o  p u e d e  s e r  u n a  o p e r a c ió n .  

E s  n e c e s a r io  r e s a l t a r  q u e  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  t ie n e n  u n a  r e la c ió n  in d is o lu b le :  e l  

c o n o c im ie n t o  s e  h a c e  e f e c t iv o  s ó lo  c u a n d o  s e  l le g a  a  d o m in a r  la  h a b i l id a d ,  q u e  le  p e r m i t e  a l  

h o m b r e  a c t u a r  c o n  é l .  N a d a  r e s u e lv e  e l  s u je t o  c o n  s a b e r  d e t e r m in a d o  c o n c e p t o  s i  s ó lo  

p u e d e  r e p e t i r lo  m e c á n ic a m e n t e ;  a l  r e s p e c t o  p la n t e a  B r i t o  ( 1 9 8 7 )  q u e  “ … la  v e r d a d e r a  

f o r m a c ió n  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s ,  c o n l le v a  n e c e s a r ia m e n t e  a  u n  p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n  d e  

h a b i l id a d e s ” .  

D e  ig u a l  m a n e r a ,  n o  s e  c o n c ib e  u n a  h a b i l id a d  s in  u n  c u e r p o  d e  c o n o c im ie n t o s  q u e  la  

s u s t e n t e ,  q u e  s e  p o n g a  e n  f u n c ió n  d e  la  t r a n s f o r m a c ió n  q u e  s e  p r e t e n d e  a lc a n z a r .  

E n  c u a n t o  a  la s  a c c io n e s  y  o p e r a c io n e s  c o m o  c o m p o n e n t e s  e s t r u c t u r a le s  d e  la  h a b i l id a d  s e  

h a c e  n e c e s a r io  in t r o d u c i r  u n  t é r m in o  d e  im p o r t a n c ia  d id á c t ic a :  in v a r ia n t e s  f u n c io n a le s  d e  la  

e je c u c ió n ,  e l  c u a l  h a c e  r e f e r e n c ia  a  a q u e l la s  e je c u c io n e s  n e c e s a r ia s ,  e s e n c ia le s  e  

im p r e s c in d ib le s  d e  s e r  s is t e m a t iz a d a s  p a r a  la  a d q u is ic ió n  d e  la  h a b i l id a d ;  e n  c o n t r a s t e  c o n  

la s  a c c io n e s  o  in s t r u m e n t a c io n e s  s i t u a c io n a le s ,  c a s u í s t ic a s  y  p o r  t a n t o  n o  e s e n c ia le s .  E n  

o t r a s  p a la b r a s ,  t o d a  h a b i l id a d  t ie n e  u n a  e s t r u c t u r a  d e  s u s  a c c io n e s  u  o p e r a c io n e s  

c o m p o n e n t e s  y  e s t a  e s t r u c t u r a  in v a r ia n t e  d e b e  s e r  d o m in a d a  p o r  la  p e r s o n a  p a r a  d e c i r s e  

q u e  h a  a p r e n d id o  la  h a b i l id a d .  ( M o n t e s  d e  O c a ,  2 0 0 6 )  

O t r a  c u e s t ió n  t e ó r ic a  g e n e r a l  d e  im p o r t a n c ia  e n  e l  t e m a  d e  la  a d q u is ic ió n  d e  h a b i l id a d e s  

r a d ic a  e n  la s  f a s e s  p a r a  d ic h a  a d q u is ic ió n ;  u n a  p r im e r a  e n  la  c u a l  la  h a b i l id a d  s e  f o r m a  y  

u n a  s e g u n d a  e n  la  q u e  la  h a b i l id a d  s e  d e s a r r o l la .  ( M o n t e s  d e  O c a ,  2 0 0 6 )  L a s  h a b i l id a d e s  

s ó lo  s e  p u e d e n  f o r m a r  y  d e s a r r o l la r ,  c o m o  p la n t e a  Á lv a r e z  d e  Z a y a s  ( 1 9 9 9 )  " . . . s o b r e  la  b a s e  

d e  la  e x p e r ie n c ia  d e l  s u je t o ,  d e  s u s  c o n o c im ie n t o s  y  d e  lo s  h á b i t o s  q u e  é l  y a  p o s e e . "  
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L a  f o r m a c ió n  d e  la  h a b i l id a d  s e  c o n s ig u e  c u a n d o  e l  e s t u d ia n t e  s e  a p r o p ia  d e  la s  

o p e r a c io n e s  d e  m a n e r a  c o n s c ie n t e ,  p a r a  lo  c u a l  n e c e s i t a  u n a  a d e c u a d a  o r ie n t a c ió n  s o b r e  la  

f o r m a  d e  p r o c e d e r ,  b a jo  la  d i r e c c ió n  o p o r t u n a  d e l  d o c e n t e  p a r a  g a r a n t iz a r  la  c o r r e c c ió n  e n  

la  e je c u c ió n ,  a s í  c o m o  e l  o r d e n  a d e c u a d o  d e  e s a s  o p e r a c io n e s  ( R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  

3 / 1 9 9 0 ,  1 9 9 0 ) .  E s t a  e t a p a  c o m p r e n d e  la  a d q u is ic ió n  c o n s c ie n t e  d e  lo s  m o d o s  d e  a c t u a r ;  y  

e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  g a r a n t iz a r  la  c o r r e c t a  a d q u is ic ió n  d e  la  h a b i l id a d .  

G a r a n t iz a r  la  f o r m a c ió n  a d e c u a d a  y  c o n s c ie n t e  d e  u n a  h a b i l id a d  a n t e s  d e  c o m e n z a r  s u  

e je r c i t a c ió n  e v i t a  la  a s im i la c ió n  d e  e le m e n t o s  o  a s p e c t o s  in c o r r e c t o s  o  in n e c e s a r io s  q u e  

d e s p u é s  s o n  m u y  d i f í c i le s  d e  e r r a d ic a r .  

E l  d e s a r r o l lo  d e  la  h a b i l id a d  s e  a lc a n z a  m e d ia n t e  la  r e p e t ic ió n  d e  lo s  m o d o s  d e  o p e r a r ,  lo  

q u e  s ig n i f ic a  q u e  u n a  v e z  f o r m a d a  la  h a b i l id a d  s e  h a c e  n e c e s a r io  c o m e n z a r  a  e j e r c i t a r la ,  

( B a r r e r a s  C e d e ñ o ,  2 0 0 7 )   e s  d e c i r ,  a  u t i l iz a r la  la s  v e c e s  q u e  s e a n  n e c e s a r ia s  c o n  u n a  

b u e n a  f r e c u e n c ia  y  p e r io d ic id a d ;  s ó lo  a s í  p o d r á n  i r s e  e l im in a n d o  lo s  e r r o r e s  h a c ié n d o s e  

c a d a  v e z  m á s  f á c i l  la  r e a l iz a c ió n  d e  la s  o p e r a c io n e s  h a s t a  l le g a r  a  la  p e r f e c c ió n  d e  a lg u n o s  

c o m p o n e n t e s  o p e r a c io n a le s .  

P a r a  lo g r a r  la  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  n o  b a s t a  c o n  la  r e a l iz a c ió n  d e  

a c t iv id a d e s  d e  e je r c i t a c ió n ,  s in o  q u e  e s e n c ia lm e n t e  s e  r e q u ie r e  d e  u n a  a d e c u a d a  d i r e c c ió n  

d e  la  a c t iv id a d  q u e  f a v o r e z c a  la  s is t e m a t iz a c ió n  y  la  c o n s e c u e n t e  c o n s o l id a c ió n  d e  la s  

a c c io n e s  y  d e  la s  o p e r a c io n e s  q u e  in c lu y e n  la  a d e c u a d a  p la n i f ic a c ió n ,  o r g a n iz a c ió n  y  

e v a lu a c ió n  p o r  p a r t e  d e l  d o c e n t e .   

O t r o s  d iv e r s o s  e le m e n t o s  y  r e q u e r im ie n t o s  d e  í n d o le  m e t o d o ló g ic a s  p a r a  u n  a d e c u a d o  

p r o c e s o  d e  a d q u is ic ió n  d e  h a b i l id a d e s  h a n  s id o  r e c o n o c id o s  p o r  v a r io s  in v e s t ig a d o r e s :  

( C la i r a t  W i ls o n ,  2 0 0 5 .  R e in o s o  C á p i r o ,   2 0 0 4 )   

•  L a s  h a b i l id a d e s  a p a r e c e n  e n  f o r m a  d e  s is t e m a ;  a lg u n a s  d e  e s t a s  h a b i l id a d e s  p o s e e n  u n  

c a r á c t e r  e s p e c í f ic o  e n  r e la c ió n  c o n  o t r a  m á s  g e n e r a l  y ,  e n  c o n s e c u e n c ia ,  s o n  b á s ic a s  p a r a  

la  e je c u c ió n  d e  e s t a  ú l t im a .  E l  a p r e n d iz a je  d e  la  h a b i l id a d  m á s  g e n e r a l  e x ig e  e l  d o m in io  

p r e v io  d e  la s  q u e  la  a n t e c e d e n .  

•  N e c e s id a d  d e  p r o p ic ia r  s i t u a c io n e s  d e  a p r e n d iz a je  q u e  p e r m i t a n  a  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  

d e p e n d e n c ia  d e  s u s  p r o p io s  r e c u r s o s  r e a l iz a r  la s  in v a r ia n t e s  f u n c io n a le s  d e l  m o d o  q u e  le s  

s e a  m á s  c ó m o d o  y  e f ic ie n t e .  
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•  T r a b a ja r  e n  la  in c o r p o r a c ió n  d e  la  h a b i l id a d  d e  f o r m a  g r a d u a l  y  c o n s c ie n t e ,  r e g u la n d o  la  

a y u d a  d e l  p r o f e s o r  d e  f o r m a  t a l  q u e  e l  p r o c e s o  t r a n s i t e  d e s d e  u n  m o m e n t o  in ic ia l  d e  

d e p e n d e n c ia  a  u n a  p r o g r e s iv a  in d e p e n d e n c ia  c o g n o s c i t iv a  d e l  e s t u d ia n t e .  

•  D e  ig u a l  m a n e r a  d e b e  s e r  m a n e ja d a  la  d in á m ic a  d e l  t r a b a jo  in d iv id u a l  y  g r u p a l ,  

p r e d o m in a n d o  a l  in ic io  d e l  p r o c e s o  e l  t r a b a jo  d o c e n t e  c o n  e l  c o le c t iv o  d e  e s t u d ia n t e s  c o m o  

e le m e n t o  f a v o r e c e d o r  d e  la  f o r m a c ió n  d e  la  h a b i l id a d ,  s in  d e ja r  d e  c o n s id e r a r  la  a t e n c ió n  a  

la s  d i f e r e n c ia s  in d iv id u a le s .  

•  C o n v e n ie n c ia  d e  p r e c is a r  p o r  e l  p r o f e s o r  e l  e s t a d o  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  p r o p e d é u t ic o s  y  

h a b i l id a d e s  y  h á b i t o s  d e  b a s e  e n  lo s  e s t u d ia n t e s  n e c e s a r io s  p a r a  la  f o r m a c ió n  d e  la  

h a b i l id a d ,  a  m a n e r a  d e  in f o r m a c ió n  d e  e n t r a d a .  E s t o  p e r m i t i r í a  a d e m á s ,  p r e c is a r  la s  

p o s ib i l id a d e s  d e  r e la c io n a r  d e  f o r m a  s u s t a n t iv a  lo s  c o n o c im ie n t o s  d e  b a s e  c o n  lo s  n u e v o s  

c o n o c im ie n t o s ,  a s p e c t o  c a p i t a l  p a r a  e l  a p r e n d iz a je  s ig n i f ic a t iv o .  

•  C o n o c e r  s i  lo s  a lu m n o s  s a b e n  h a c e r  lo  q u e  s e  le s  in d ic a ,  s in  in ic ia r  la  e je r c i t a c ió n  h a s t a  

q u e  la  h a b i l id a d  e s t é  c o r r e c t a m e n t e  f o r m a d a .  

•  E s t r e c h o  v í n c u lo  e n t r e  e l  p r o c e s o  f o r m a t iv o  y  la  p r á c t ic a  p r o f e s io n a l .  

L a s  h a b i l id a d e s  c o n s t i t u y e n  a q u e l la s  e je c u c io n e s  ( o  c o n ju n t o  d e  a c c io n e s ) ,  t a n t o  p s í q u ic a s  

c o m o  p r á c t ic a s ,  r e g u la d a s  c o n s c ie n t e m e n t e ,  m e d ia n t e  la s  c u a le s  lo s  s e r e s  h u m a n o s  s e  

r e la c io n a n  c o n  e l  m e d io  e n  a r a s  d e  t r a n s f o r m a r lo  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  s u s  n e c e s id a d e s .  

L a s  h a b i l id a d e s  p r o f e s io n a le s  q u e d a n  e x p l í c i t a m e n t e  d e c la r a d a s  e n  lo s  o b je t iv o s  g e n e r a le s  

d e  la s  c a r r e r a s ,  y  a  s u  a d q u is ic ió n  s o n  d e d ic a d o s  lo s  p r in c ip a le s  e s f u e r z o s  e n  la  p r á c t ic a  

d o c e n t e  u n iv e r s i t a r ia .  

C u a n d o  e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o  e n  s u  a c t iv id a d  la b o r a l  ( E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo )  

in t e r a c t ú a  c o n  u n  in d iv id u o ,  u n a  f a m i l ia  o  c o n  la  c o m u n id a d  d e b e  in ic ia lm e n t e  id e n t i f ic a r  

c u a l  e s  e l  p r o b le m a  q u e  e s t á  p r e s e n t e  e n  e l lo s  ( e l  d ia g n ó s t ic o )  p a r a ,  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  

c o n  e s t e ,  d e s a r r o l la r  u n  p la n  d e  a c c ió n  d i r ig id o  a  r e v e r t i r  la  s i t u a c ió n ,  a  la  s o lu c ió n  d e l  

p r o b le m a  id e n t i f ic a d o  ( e l  t r a t a m ie n t o ) .  D ia g n ó s t ic o  y  t r a t a m ie n t o ,  e x p r e s a d o  e n  e l  le n g u a je  

p r o p io  d e  la  p r o f e s ió n ,  s in t e t iz a n  la  a c t iv id a d  d e  a t e n c ió n  m é d ic a  in t e g r a l  e n  c a l id a d  d e  

e t a p a s  o  f a s e s  d e  la  m is m a .  S i  b ie n  e s  c ie r t o  q u e  e n  la  f a s e  in ic ia l  o  d e  d ia g n ó s t ic o  p u e d e  

t o m a r  a lg u n a s  d e c is io n e s ,  e s  e n  la  s e g u n d a  e t a p a  d o n d e  s e  p o n e  e n  e v id e n c ia  c o n  m á s  
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c la r id a d  la  n e c e s i d a d  d e  t o m a r  d e c is io n e s  m e d ia n t e  a d q u is ic ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s .  

E n  la  f a s e  d e  t r a t a m ie n t o  e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o  d e b e  s e le c c io n a r  e n t r e  d iv e r s a s  

o p c io n e s  a q u e l la s  q u e  m e jo r  s e  a ju s t a n ,  la s  m á s  c o n v e n ie n t e s  p a r a  la  s o lu c ió n  d e l  

p r o b le m a  d ia g n o s t ic a d o ,  e n  t o t a l  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  la s  p a r t ic u la r id a d e s  d e  c a d a  

s i t u a c ió n  o  p r o b le m a  c o n c r e t o .  

E l  a n t e r io r  e je m p lo  p o n e  e n  e v id e n c ia  la  n e c e s id a d  d e  id e n t i f ic a r ,  e v a lu a r ,  y  s e le c c io n a r  

o p c io n e s  t e r a p é u t ic a s  c o r r e c t a s  p e r o  s i  e l  e d u c a n d o  n o  t ie n e  la s  h e r r a m ie n t a s  n e c e s a r ia  

q u e  le  b r in d a  e l  p r o f e s o r  p a r a  d e s a r r o l la r  la s  h a b i l id a d e s  e l  p r o c e s o  e s  n u lo .   

C o n c r e t a n d o ,  la s  h a b i l id a d e s   d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  s e   a b o r d a n  t e ó r ic a m e n t e  p e r o  e n  la  

p r á c t ic a  c l í n ic a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  m is m a s  e s t á  a f e c t a d o .    

L o s  a r g u m e n t o s   h a s t a  a q u í  e x p u e s t o s  s o n  e s e n c ia le s  s e g ú n  c r i t e r io  d e l  a u t o r  p a r a  

s u s t e n t a r  y  c o n s id e r a r   la   S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  e n  f u n c ió n  d e l  d e s a r r o l lo  

d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

1 . 3  P a p e l  d e  l a  d i s c i p l i n a  F a r m a c o l o g í a  e n  l a  f o r m a c i ó n  d e l  M é d i c o  I n t e g r a l  B á s i c o .  

L a  e v o lu c ió n  d e  la  e n s e ñ a n z a  y  a p r e n d iz a je  d e  la  M e d ic in a  c o n s t i t u y e  u n  la r g o  p r o c e s o  

h is t ó r ic o  c o n  d is t in t o s  s is t e m a s  d e  a p r e n d iz a je  y  t r a n s m is ió n  d e  c o n o c im ie n t o s .  P a r a  s e r  

m ie m b r o  d e  u n a  p r o f e s ió n  r e s u l t a  n e c e s a r io  r e c ib i r  u n a  e n s e ñ a n z a  a d e c u a d a  y  e s p e c í f ic a  

q u e  c o n f ig u r a  a  t o d o  e je r c ic io  p r o f e s io n a l .  E l  q u é  y  e l  c ó m o  s e  d e b e  e n s e ñ a r  a  lo s  f u t u r o s  

m é d ic o s ,  h a  s id o  o b je t o  d e  d e b a t e  d e s d e  la  A n t ig ü e d a d  h a s t a  e l  p r e s e n t e .  ( I l iz a s t ig u i  

D u p u y ,  1 9 9 3 )  

E l  e m p le o  d e  s u s t a n c ia s  p o r  e l  h o m b r e  e s  t a n  a n t ig u o  c o m o  e l  m is m o  h o m b r e ,  y a  q u e  la  

n e c e s id a d  d e  h a l la r  s o lu c ió n  a  s u s  m a le s  h a  s id o  s ie m p r e  t a n  o  m á s  im p o r t a n t e  q u e  s u  

n e c e s id a d  d e  b u s c a r  a l im e n t o s  o  c o b i jo .  E l  h o m b r e  p r im i t iv o  b u s c a b a  e s a s  s o lu c io n e s  e n  

s u p e r s t ic io n e s ,  q u e  lo  c o n d u jo  a  b u s c a r  e n  s u  a m b ie n t e  o b je t o s  a n im a d o s  o  in a n im a d o s  

q u e  lo  a y u d a r a n  a  e x p u ls a r  s u s  m a le s  q u e  le  a q u e ja b a n ;  p e r o  n o  d e b e m o s  d e s p r e c ia r lo  p o r  

e l lo ,  p u e s  a lg u n o s  d e  lo s  f á r m a c o s  a c t u a le s  h u n d e n  s u s  r a í c e s  e n  e s o s  a b s u r d o s  d e  m a g ia  

y  d e  e x p e r im e n t a c ió n ,  c o n  p la n t a s  d e l  h o m b r e  p r im i t iv o .  ( M o r ó n  R o d r í g u e z  y  L e v y  

R o d r í g u e z ,   2 0 0 2 ) .  
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S i  b ie n  n o  c o r r e s p o n d e  e l  a n á l is is  e x h a u s t iv o  d e  lo s  a s p e c t o s  h is t ó r ic o s  d e  la  F a r m a c o lo g í a ,  

y a  q u e  s e  c o n f u n d e n  c o n  lo s  d e l  d e s a r r o l lo  d e  la  m e d ic in a  e n  g e n e r a l ,  p u e s  e n  t o d a s  la  

é p o c a s  h a n  e x is t id o s  h o m b r e s  q u e  h a n  lu c h a d o  c o n t r a  e l  d o lo r  y  la  e n f e r m e d a d  p a r a  

p r e s e r v a r  la  v id a .  ( M o r ó n  R o d r í g u e z  y  L e v y  R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .  

L a  e n s e ñ a n z a  d e  la  M e d ic in a  e n  e l  m u n d o  a n t ig u o  a b a r c a n d o  e l  p e r í o d o  e n t r e  e l  s ig lo  V I  

a . C  y  e l  s ig lo  V  d . C  c o m ie n z a  c o n  la s  p r im e r a s  E s c u e la s  M é d ic a s  s i t u a d a s  e n  e l  m u n d o  

g r ie g o  c lá s ic o  e la b o r á n d o s e  u n a  d o c t r in a  m é d ic a  q u e  s e  im p a r t í a  a  lo s  a lu m n o s  c e n t r a d o s  

a l r e d e d o r  d e  u n  m a e s t r o  d e  r e c o n o c id o  p r e s t ig io .  L a s  le c t u r a s  y  d is c u s i ó n  d e  lo s  t e x t o s  

d i f e r e n c ia b a n  a  lo s  m é d ic o s - f i ló s o f o s  d e  lo s  e m p í r ic o s  s in  in s t r u c c ió n  e s p e c í f ic a .  ( V i r s e d a  

R o d r í g u e z ,   2 0 0 7 )  

E n  la  H is t o r ia  d e  la  M e d ic in a  e n  la  E d a d  M e d ia ,  s e  a f i r m a b a  q u e  e l  e s t u d io  d e  la s  p la n t a s  

d e p e n d í a  d e  lo s  t r a t a d o s  a n t ig u o s  d e  T e o f r a s t o  y  D io s c ó r id e s ,  p e r o  t a m b ié n  in f lu y ó  m u c h o  

la  b o t a n o lo g í a  á r a b e ,  p o r  s e r  s u p e r io r ,  t a n t o  e n  c a l id a d  c o m o  e n  c a n t id a d ,  a u m e n t a n d o  e l  

c o n o c im ie n t o  d e  m ú l t ip le s  p la n t a s  d e  O r ie n t e  y  d e l  A s ia  p o r  e l  a c t iv o  t r á f ic o  c o m e r c ia l .  L a  

F a r m a c o lo g í a  r e n a c e n t is t a  o  M a t e r ia  m é d ic a  p r o g r e s a  a  t r a v é s  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  

b o t á n ic o s  y  s e  c r e a n  lo s  ja r d in e s  b o t á n ic o s  h e r e d e r o s  d e  lo s  h u e r t o s  m o n á s t ic o s  

m e d ie v a le s .  A p a r e c e n  la s  c á t e d r a s  d e  b o t á n ic a .  ( V i r s e d a  R o d r í g u e z ,   2 0 0 7 )
 

 

P u d ie r a  d e c i r s e  q u e   a  p r in c ip io s  d e l  s ig lo  X I X  y  m á s ,  e n  e l  p a s a d o  s ig lo  X X  f u e  la  e t a p a  d e  

o r o  d e  la   F a r m a c o lo g í a ,  d e s a r r o l lá n d o s e  lo s  p r in c ip a le s  g r u p o s  d e  m e d ic a m e n t o s  q u e  s e  

d is p o n e n  e n  la  a c t u a l id a d .  E l  d e s a r r o l lo  d e  la  I n g e n ie r í a  g e n é t ic a ,  B io t e c n o lo g í a  y  la  

I n m u n o lo g í a  d e s p e r t a r o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  m is m a .  E s  u n a  c ie n c ia   e n  c o n t in u o  

c r e c im ie n t o ,  c u y o s   in t e r e s e s  s o n  a f in e s  y  s e  e n la z a n  c o n  o t r a s  d is c ip l in a s  b á s ic a s .  C o m o  

c ie n c ia  a p l ic a d a  b u s c a  q u e  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  p r in c ip io s  d e r iv a d o s  d e  e s o s  e s t u d io s  

c o a d y u v e n  a  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s  e s p e c í f ic o s ,  e n t r e  e l lo s  lo s  p r o p io s  d e  la  m e d ic in a .  

( T e je r a  C o n c e p c ió n ,  2 0 0 8 )  

L o s  p r im e r o s  p a s o s  d e  e n s e ñ a n z a  d e  la  m e d ic in a  e n  C u b a  f u e  in ic ia d a  e n  1 7 2 6  p o r  lo s  

f r a i le s  d o m in ic o s ,  r e l ig io s o s  d e  la  o r d e n  d e  p r e d ic a d o r e s  d e  S a n  J u a n  d e  L e t r á n  d e  L a  

H a b a n a ,  q u ie n e s  h a b í a n  s o l ic i t a d o  la  a u t o r iz a c ió n  r e a l  p a r a  f u n d a r  u n a  u n iv e r s id a d  b a jo  e l  

p a t r o c in io  d e  la  ig le s ia  e n  1 6 7 0 .  L u e g o  d e  a lg u n a s  q u e r e l la s  e n t r e  d o m in ic o s  y  e l  o b is p o  s e  

c r e ó  la  R e a l  y  P o n t i f ic ia  U n iv e r s id a d  d e  S a n  G e r ó n im o  d e  L a  H a b a n a ,  e l  5  d e  e n e r o  d e  
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1 7 2 8 .  L o s  c u r s o s  r e g u la r e s  d e  M e d ic in a  s e  in ic ia r o n  e n  1 7 3 4 ,  p e r o  n o  e s  h a s t a  1 7 9 7  q u e  s e  

in c lu y e  e n  e l  p la n  d e  e s t u d io ,  la  a s ig n a t u r a ,  T e r a p é u t ic a ;  y a  m á s  t a r d e  e n  e l  c u r s o  e s c o la r  

d e  1 9 4 0 - 1 9 4 1  s e  in ic ió  o t r o  p la n  d o c e n t e  d o n d e  in c lu í a  la  a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a .  ( T e je r a  

C o n c e p c ió n ,   2 0 0 8 )   

L a  F a r m a c o lo g í a  t ie n e  u n  c a m p o  d e  a c c ió n  a m p l io ,  p o r  lo  q u e  d e s p u é s  d e l  t r iu n f o  d e  la  

R e v o lu c ió n  e n  1 9 5 9  c o n  u n  r e d u c id o  c la u s t r o  d e  p r o f e s o r e s ,  s e  a c o m e t ie r o n  la s  p r im e r a s  

m o d i f ic a c io n e s  a  lo s  p la n e s  d e  e s t u d io ,  d e d ic a d o s  a  la  f o r m a c ió n  a c a d é m ic a ,  la b o r a l  e  

in v e s t ig a t iv a  d e  lo s  f u t u r o s  m é d ic o s ,  a s í  d e l im i t a r  lo s  o b je t iv o s  y  c o n t e n id o s  q u e  d e b e  in c lu i r  

e l  p r o g r a m a  d e  e s t u d io  d e  p r e g r a d o ,  p a r a  e n s e ñ a r la  c o m o  d is c ip l in a  a c a d é m ic a  q u e  

r e s p o n d a  a  la  f o r m a c ió n  d e  u n  M é d ic o  G e n e r a l  I n t e g r a l  d e  p e r f i l  a m p l io .  ( T e je r a  

C o n c e p c ió n ,  2 0 0 8 )  

C o n  e l  e s t a b le c im ie n t o  d e l  p la n  in t e g r a d o  d e  e s t u d io s  d e  M e d ic in a  e n  1 9 7 0 ,  F a r m a c o lo g í a  

c o m e n z ó  a  im p a r t i r s e  p o r  s is t e m a s  d e l  c u e r p o  h u m a n o  d u r a n t e  la  F a s e  C l í n ic a ,  d u r a n t e  lo s  

a ñ o s  3 r o  y  4 t o  e n  f o r m a  in t e g r a d a  c o n  la s  a s ig n a t u r a s  P r o p e d é u t ic a ,  M e d ic in a  I n t e r n a  y  

o t r a s  d e  d ic h o  c ic lo .  ( T e je r a  C o n c e p c ió n ,  2 0 0 8 )  

E n  1 9 7 6 ,  a l  e n t r a r  e n  v ig o r  la  le y  d e  e s t r u c t u r a  d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  y  c r e a r s e  e l  

M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r  ( M E S ) ,  s e  d is e ñ ó  u n  n u e v o  p la n  d e  e s t u d io  p o r  d is c ip l in a s  

y  a s ig n a t u r a s  in d e p e n d ie n t e s  d o n d e  F a r m a c o lo g í a  s e  im p a r t í a  e n  e l  p r im e r  s e m e s t r e  d e l  

c ic lo  c l í n ic o  ( 5 t o  s e m e s t r e )  c o n  e l  n o m b r e  d e  F a r m a c o lo g í a .  ( P r o g r a m a  d e  M e d ic in a ,  2 0 1 0 )  

E n  e l  p la n  d e  e s t u d io  d e  M e d ic in a  e n  1 9 8 5 ,  la  a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a  c o n  8 0  h o r a s  

le c t iv a s  p a s ó  a  im p a r t i r s e  e n  e l  5 t o  s e m e s t r e .  E n  e s t e  s e m e s t r e  s e  im p a r t í a  S e m io lo g í a  y  

P r o p e d é u t ic a ,  lo  q u e  h a c í a  d i f í c i l  a  lo s  e s t u d ia n t e s  c o m p r e n d e r  n u e s t r a  a s ig n a t u r a  q u e  

h a b í a  t o m a d o  u n  im p o r t a n t e  e n f o q u e  c l í n ic o ;  r a z ó n  p o r  la  c u a l  e n  1 9 8 7  f u e  p r o p u e s t o  y  

a p r o b a d o  q u e  p a s a r a  a  s e r  u n a  d is c ip l in a  c o n  2  a s ig n a t u r a s ,  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l  

( F a r m a c o lo g í a  I )  y  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  ( F a r m a c o lo g í a  I I ) ,  q u e  s e  im p a r t e n  e n  e l  t e r c e r  a ñ o  

d e  la  c a r r e a  d e  M e d ic in a  e n  lo s  s e m e s t r e s  5 t o  y  6 t o  r e s p e c t iv a m e n t e .  ( P r o g r a m a s  d e  

M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I ,  2 0 1 0 )  

E n  e l  p e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  p la n  d e  e s t u d io  la  d is c ip l in a  ( a b r i l  2 0 1 0 )  p r e s e n t a  u n  t o t a l  d e  8 2  

h o r a s  c la s e s ,  m a n t e n ié n d o s e  c o n  la s  d o s  a s ig n a t u r a s  d e s c r i t a  a n t e r io r m e n t e  e n  e l  t e r c e r  

a ñ o  d e  la  c a r r e r a .  E n  e l   5 t o  s e m e s t r e  s e  im p a r t e  F a r m a c o lo g í a  I  c o n  lo s  c o n t e n id o s  y  
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h a b i l id a d e s  p r o p io s  d e  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l ;  e n  e l  6 t o  s e  im p a r t e  F a r m a c o lo g í a  I I  c o n  lo s  

c o n t e n id o s  y  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  d e  m a n e r a  c o o r d in a d a  c o n  M e d ic in a  

I n t e r n a .  ( P r o g r a m a  d e  M e d ic in a ,  2 0 1 0 )  

L a  in t e n c ió n  f u n d a m e n t a l  d e  la  d is c ip l in a  F a r m a c o lo g í a  e s  f o r m a r  M é d ic o s  I n t e g r a le s  

B á s ic o s  q u e  p u e d a n  r e a l iz a r  u n  u s o  r a c io n a l  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s ,  d u r a n t e  la  E d u c a c ió n  e n  

e l  T r a b a jo  y  e n  s u  p r á c t ic a  p r o f e s io n a l ,  c o n  b a s e s  c ie n t í f ic a s  q u e  r e s p a ld e n  s u  u t i l iz a c ió n ,  

q u e  p u e d a n  s u p e r a r s e  y  a u t o s u p e r a r s e  d e  m a n e r a  c o n s t a n t e  y  q u e  f o m e n t e n  e s t i lo s  d e  

s a lu d  f a v o r a b le s  e n  lo s  p a c ie n t e s  e n  c o n t r a  d e  la  a u t o m e d ic a c ió n  y  e l  e m p le o  in n e c e s a r io  

d e  f á r m a c o s ,  p r e c is a n d o  e n  c a d a  c a s o  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s :  e f ic a c ia ,  

s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o . ( P r o g r a m a s  d e  M e d ic in a  / F a r m a c o lo g í a  I  /  F a r m a c o lo g í a  I I ,  

2 0 1 0 ) .  

E n  e l  p r o g r a m a  d e  e s t u d io  d e  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a  s e  d e s c r ib e  e l  s is t e m a  d e  h a b i l id a d e s  

p a r a  la  d is c ip l in a ,  lo s  o b je t iv o s  e d u c a t iv o s  e  in s t r u c t iv o s  d e  la  d is c ip l in a  y  d e  la s  a s ig n a t u r a s  

q u e  la  f o r m a n ,  a s í  c o m o  e l  s is t e m a  d e  c o n o c im ie n t o s .  E n  e s t a  d e s c r ip c ió n  s e  r e s a l t a  la  

im p o r t a n c ia  d e  la  s e le c c ió n  d e  la  o p c ió n  t e r a p é u t ic a  m á s  a d e c u a d a  p a r a  c a d a  p a c ie n t e  e n  

la  c o m u n id a d ,  la  p r e v e n c ió n  e  id e n t i f ic a c ió n  d e  e f e c t o s  a d v e r s o s  y  la  b ú s q u e d a ,  a n á l is is  y  

c r í t ic a  d e  in f o r m a c ió n  a c t u a l iz a d a  e n  t o r n o  a  lo s  m e d ic a m e n t o s ,  p a r a  q u e  p u e d a n  r e a l iz a r  

u n  u s o  r a c io n a l  d e  lo s  m is m o s ,  a c t u a r  b a jo  lo s  p r in c ip io s  d e  la  é t ic a  m é d ic a  y  q u e  b a s e n  s u  

a c t u a c ió n  e n  e v id e n c ia s  c ie n t í f ic a s .  ( P r o g r a m a  d e  M e d ic in a ,  2 0 1 0 )  

L a  a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a  I  o  G e n e r a l  in c lu y e  e n  s u  p r o g r a m a  lo s  c o n t e n id o s  y  

h a b i l id a d e s  q u e  s o n  im p r e s c in d ib le s  p a r a  c o m p r e n d e r  la  F a r m a c o lo g í a  I I  o  C l í n i c a .  S e  

r e s a l t a  la  im p o r t a n c ia  d e  e s t a  a s ig n a t u r a  p a r a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  e s t é  p r e p a r a d o  p a r a  

a n a l iz a r  c r í t ic a m e n t e  la  in f o r m a c ió n  s o b r e  m e d ic a m e n t o s ,  p a r a  q u e  p u e d a n  u t i l iz a r  lo s  

m is m o s  r a c io n a lm e n t e  d u r a n t e  s u  f o r m a c ió n  e n  e l  p r e g r a d o ,  f u n d a m e n t a lm e n t e  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  y  e n  e l  in t e r n a d o  p r o f e s io n a l iz a n t e ,  o  u n a  v e z  e g r e s a d o  d e  lo s  

c e n t r o s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  

L a  F a r m a c o lo g í a  I I  o  C l í n ic a  e s t á  c o n c e b id a  e n  e l  c u r r í c u lo  d e  f o r m a c ió n  d e l  p r e g r a d o  

m é d ic o  p a r a  o f r e c e r  e l  s is t e m a  d e  c o n o c im ie n t o s  s o b r e  m e d ic a m e n t o s ,  c o n  é n f a s is  e n  lo s  

e m p le a d o s  e n  la s  e n f e r m e d a d e s  d e  m a y o r  in c id e n c ia  e n  C u b a ,  e n  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  

S a lu d .  ( P r o g r a m a s  d e  M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I I ,  2 0 1 0 )  
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E s  e m in e n t e m e n t e  in t e g r a d o r a ,  e m p le a  c o m o  p r e c e d e n t e  la s  a s ig n a t u r a s  d e l  c ic lo  b á s ic o ;  

s e  im p a r t e  c o o r d in a d a m e n t e  c o n  M e d ic in a  I n t e r n a .  P o r  t a n t o ,  e l  e s t u d ia n t e  c u e n t a  c o n  

c o n o c im ie n t o s  d e  la s  d is c ip l in a s  y  a s ig n a t u r a s  p r e c e d e n t e s  q u e  e l  p r o f e s o r  p u e d e  

a p r o v e c h a r  p a r a  e l  m e jo r  d e s a r r o l lo  d e  la s  d i f e r e n t e s  a c t iv id a d e s ;  d e  ig u a l  m a n e r a  s e  

p u e d e n  e m p le a r  lo s  c o n o c im ie n t o s  q u e  v a n  o b t e n ie n d o  p a r a le la m e n t e  e n  M e d ic in a  I n t e r n a  

y  lo s  p r o p io s  d e  la s  a c t iv id a d e s  d e  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

E n  e l  p r o g r a m a  d e  la  m is m a  s e  e s p e c i f ic a  e l  s is t e m a  d e  c o n o c im ie n t o s  y  lo s  o b je t iv o s ,  e s t o s  

ú l t im o s  s e p a r a d o s  e n  in s t r u c t iv o s  y  e d u c a t iv o s ,  a s í  c o m o  d e s c r ib e  e l  s is t e m a  d e  h a b i l id a d e s  

a  d e s a r r o l la r  e n  lo s  a lu m n o s .  

L a  a s ig n a t u r a  t r a b a ja  d ie z  t e m a s :  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  n e r v io s o  

c e n t r a l ,   m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  o r g a n is m o s  b io ló g ic o s  q u e  a f e c t a n  a l  h o m b r e ,    

m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  r e s p i r a t o r io ,  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  

s is t e m a  c a r d io v a s c u la r ,  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  g e n i t o u r in a r io ,  

m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  d ig e s t iv o ,  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  la s  

f u n c io n e s  e n d o c r in o m e t a b ó l ic a s ,  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  

h e m o l in f o p o y é t ic o ,  m e d ic a m e n t o s  q u e  a c t ú a n  s o b r e  e l  s is t e m a  o s t e o m io a r t ic u la r ,   b a s e s  

g e n e r a le s  d e  la  q u im io t e r a p ia  d e  la s  e n f e r m e d a d e s  m a l ig n a s . ( P r o g r a m a s  d e  

M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I I ,  2 0 1 0 )  

L o s  t e m a s  s e  d is t r ib u y e n  e n  7  h o r a s  d e  c o n f e r e n c ia s  o  v id e o c o n f e r e n c ia s   o r ie n t a d o r a s  

( C / V C ) ,  2 9  h o r a s  d e d ic a d a s  a  c la s e  t a l le r  o  t a l le r  in t e r a c t iv o  ( C T / T I ) ,  1 0  s e m in a r io s ,  5  h o r a s  

d e  t r a b a jo  in d e p e n d ie n t e ,  5  h o r a s  d e  e v a lu a c io n e s  ( 4  t r a b a jo s  d e  c o n t r o l  y  1  e x a m e n  f in a l )  

p a r a  u n  t o t a l  d e  5 6  h o r a s  c o n  u n a  f r e c u e n c ia  s e m a n a l  d e  la s  a c t iv id a d e s  d e  2  h o r a s  2  v e c e s  

p o r  s e m a n a ;  t a m b ié n  s e  d e s c r ib e  q u e  d u r a n t e  la s  a c t iv id a d e s  d e  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  

e l  d o c e n t e  d e  M e d ic in a  I n t e r n a  a c o m p a ñ a d o  o  n o  d e l  d o c e n t e  d e  F a r m a c o lo g í a  r e f o r z a r á  

lo s  c o n t e n id o s  d e  la  a s ig n a t u r a  d e  la  s e m a n a  e n  c u e s t ió n .  ( P r o g r a m a s  d e  

M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I I ,  2 0 1 0 )  

E s  c r i t e r io  d e l  a u t o r  q u e  lo s  t e m a s  t r a t a d o s  s e  t r a b a ja n  a  p a r t i r  d e  in v a r ia n t e s  d e  

c la s i f ic a c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s ,  m e c a n is m o  d e  a c c ió n ,  a c c io n e s  f a r m a c o ló g ic a s ,  e le m e n t o s  

e s e n c ia le s  d e  la  f a r m a c o c in é t ic a ,  e f e c t o s  a d v e r s o s ,  c o n t r a in d ic a c io n e s ,  u s o s ,  p r e p a r a d o s  y  

v í a s  d e  a d m in is t r a c ió n  y  n o  s e  e n f o c a  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  d e  la  
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F a r m a c o lo g í a  h a c ia  e l  t r a t a m ie n t o  d e  lo s  p r in c ip a le s  p r o b le m a s  d e  s a lu d ,  p o r  lo  q u e  lo s  

e s t u d ia n t e s  r e c ib e n  u n  s u m a  c o n s id e r a b le  d e  in f o r m a c ió n  d u r a n t e  la s  c o n f e r e n c ia s  y  

v id e o c o n f e r e n c ia s  q u e  n o  lo g r a n  a p l ic a r la  n i  r e t e n e r la  p a r a  f u t u r a s  a c t u a c io n e s .  E je m p lo :  e n  

c la s e  t a l le r  o  t a l le r e s  in t e r a c t iv o s ,  s e m in a r io s  y  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

L o s  o b je t iv o s  d e  la  a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  a  p e s a r  q u e  r e s a l t a n  la  in t e n c ió n  d e  

p r e p a r a r lo s  p a r a  u n  u s o  r a c io n a l  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  s e  c o n s id e r a  q u e  e l  p r o g r a m a  s e  

e x p r e s a  t o d a v í a  a  u n  n iv e l  r e p r o d u c t iv o  y  d e  la  f o r m a  e n  q u e  s e  t r a b a ja  e n  e s t o s  m o m e n t o s  

s ó lo  p o t e n c ia n  u n  a p r e n d iz a je  m e m o r í s t ic o .  S in  e m b a r g o ,  s i  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  

e l  p r o f e s o r  -  t u t o r   n o   p r e s e n t a  c a s o s  c l í n ic o s  d o n d e  e l  e s t u d ia n t e  t e n g a  q u e  in t e g r a r  y  

a p l ic a r  e l  c o n o c im ie n t o ,  c ó m o  p o d r á n  p r e p a r a r s e  p a r a  p r e s c r ib i r  e  in d ic a r  e l  m e d ic a m e n t o  

c o r r e c t o  s e g ú n  in d iv id u a l id a d  d e  c a d a  p a c ie n t e .  A d e m á s  c o m o  s e  h a  c o m e n t a d o  

a n t e r io r m e n t e ,  e n  e l  p r o g r a m a  d e  e s t u d io  d e l  m é d ic o  s e  e s p e c i f ic a n  lo s  e le m e n t o s  d e  

t e r a p é u t ic a  y  f a r m a c o t e r a p ia ;  e s t a  ú l t im a  t ie n e  c o m o  b a s e  r a c io n a l ,  la  c o r r e la c ió n  d e  

a c c io n e s  y  e f e c t o s  d e  lo s  p r in c ip io s  m e d ic a m e n t o s o s  c o n  lo s  a s p e c t o s  f is io ló g ic o s ,  

b io q u í m ic o s ,  m ic r o b io ló g ic o s ,  in m u n o ló g ic o s  y  c o n d u c t u a le s  d e  la  e n f e r m e d a d ,  a s í  c o m o  

t ie n e  e n  c u e n t a  la  in f lu e n c ia  q u e  e je r c e  e l  p a d e c im ie n t o  d e l  p a c ie n t e  s o b r e  la  a b s o r c ió n ,  

d is t r ib u c ió n ,  m e t a b o l is m o  y  la  e x c r e c ió n  d e l  f á r m a c o .  P o r  t a n t o  la  F a r m a c o lo g í a  y  la  

F a r m a c o t e r a p ia  e s t á n  e s t r e c h a m e n t e  r e la c io n a d a s  y  p o r  s e r  la  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a   la  

a s ig n a t u r a  e n c a r g a d a  d e  n u t r i r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  s is t e m a  d e  c o n o c im ie n t o s  p a r a  r e a l iz a r  

u n a  f a r m a c o t e r a p ia  r a c io n a l  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo   y  f o r m a r lo s  c o m o  f u t u r o  M é d ic o  

I n t e g r a l  B á s ic o ,  c r e e m o s  p e r t in e n t e  p r e p a r a r  m e d ia n t e  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  a  lo s  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s   e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .   

E n  c u a n t o  a  la  s e c u e n c ia  y  d e p e n d e n c ia ,  s e  o b s e r v a  q u e  la  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  e s t á  

e s t r e c h a m e n t e  v in c u la d a  a  la s  a s ig n a t u r a s  p r e c e d e n t e s ,  e s  im p r e s c in d ib le  e l  c o n o c im ie n t o  

d e  la  M o r f o f is io lo g í a  H u m a n a  y  d e  o t r a s  a s ig n a t u r a s  d e l  á r e a  b á s ic a  p a r a  c o m p r e n d e r  la  

d is c ip l in a  F a r m a c o lo g í a  y  r e s u l t a  in t e g r a d o r a  c o n  r e la c ió n  a  la s  a s ig n a t u r a s  c l í n ic a s  y  

q u i r ú r g ic a s .  E s t a  in t e g r a c ió n  r e s u l t a  s o la m e n t e  a  n iv e l  d e l  d is e ñ o  d e l  c u r r í c u lo ,  e s  d e c i r  e n  

e l  c u r r í c u lo  f o r m a l ,  e n  r e a l id a d  n o  s e  d a  e s t a  c o n c r e c ió n ,  a s p e c t o  e s e n c ia l  a  t e n e r  e n  c u e n t a  

p a r a  la  p r o p u e s t a .  

 



3 2  

 

C o n c l u s i o n e s  d e l  C a p í t u l o  I .  

•  D e s d e  e l  a n á l is is  d e  lo s  f u n d a m e n t o s  t e ó r ic o s  r e a l iz a d o  d e l  o b je t o  y  e l  c a m p o  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  s e  r e v e la  q u e  la   S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  c o n s t i t u y e ,  d e s d e  s u s  in ic io s ,  u n a  

e s f e r a  e s t r a t é g ic a  p a r a  la  f o r m a c ió n  d e  a c a d é m ic o s  y  p r o f e s io n a le s ,  lo  c u a l  e n t r a ñ a  u n  

t r a b a jo  m á s  in t e n s o  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d o c e n t e s  y  u n  c o m p o r t a m ie n t o  m á s  a c t iv o  y  

r e f le x iv o .  T a m b ié n  r e q u ie r e  d e  e n f o q u e s  y  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  a d e c u a d o s  a  

s u  n iv e l  y  o b je t iv o s .  

•  L o s  r e f e r e n t e s  t e ó r ic o s  d e  la s  h a b i l id a d e s  p e r m i t e n  c o n c lu i r  q u e  la s  h a b i l id a d e s  

p r o f e s io n a le s  s o n  a q u e l la s  q u e  le  p o s ib i l i t a n  a l  s e r  h u m a n o  in t e r a c t u a r  c o n  e l  o b je t o  d e  la  

p r o f e s ió n .  A s í  c o m o  c o n t e n e r  la s  a c c io n e s ,  m e n t a le s  o  p r á c t ic a s ,  q u e  e l  s u je t o  e je c u t a  p a r a  

t r a n s f o r m a r  e l  o b je t o  d e  la  p r o f e s ió n ,  e n  f u n c ió n  d e  d a r  s o lu c ió n  a  lo s  p r o b le m a s  

p a r t ic u la r e s  q u e  s e  p r e s e n t a n  e n  u n a  r a m a  d e t e r m in a d a  d e  la  c u l t u r a  h u m a n a ,  y  q u e  s e  d a n  

c o n c r e t a m e n t e  e n  la s  e s f e r a s  d e  a c t u a c ió n .   

• E l  a n á l is is  d e  la s  t e n d e n c ia s  h is t ó r ic a s  p e r m i t ió   c o n c r e t a r  q u e   la  d is c ip l in a  F a r m a c o lo g í a ,  

e n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o ,  h a  t r a n s i t a d o  p o r   la  c r e a c ió n  d e  p r e m is a s  y  

c o n d ic io n e s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n a  n u e v a  c o n c e p c ió n  e n  e l  p r o c e s o  f o r m a t iv o ,  lo  c u a l  h a  

in f lu id o  e n  e l   p e r f e c c io n a m ie n t o  d e  lo s  p la n e s  d e  e s t u d io s  e n  a r a s  d e  f o r t a le c e r  u n  

e g r e s a d o  d e  p e r f i l  a m p l io  v in c u la n d o  lo  t e ó r ic o  y  p r á c t ic o .  
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C A P Í T U L O  I I .  D I A G N Ó S T I C O  D E  N E C E S I D A D E S  Y  F U N D A M E N T A C I Ó N  D E  L A                     

P R O P U E S T A                                                                 

E n  e l  p r e s e n t e  c a p í t u lo  s e  h a c e   u n  d ia g n ó s t ic o  y  e l  a n á l is is  d e  lo s  r e s u l t a d o s  c o n  la  

a p l ic a c ió n  d e  lo s  m é t o d o s  y  t é c n ic a s  c o r r e s p o n d ie n t e s .   T ie n e  e n  c u e n t a  e l  o b je t iv o  y  la  

m u e s t r a .  A b o r d a  la  e x p l ic a c ió n  d e  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  a  p a r t i r  d e  la  a p l ic a c ió n  d e  lo s  

d i f e r e n t e s  in s t r u m e n t o s  y  s e  f u n d a m e n t a  la  p r o p u e s t a .  

 2 . 1  D i s e ñ o  m e t o d o l ó g i c o  d e l  p r o c e s o  d e  i n v e s t i g a c i ó n .  

L a  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  s e  r e a l iz ó  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  S a lu d  ( F U M S )  

¨ E le n a  E s p e r a n z a  F e r n á n d e z  d e  C a s t r o ¨ ,  e n  e l  c u r s o  2 0 1 0 - 2 0 1 1 ,  q u e  t ie n e  c o m o  o b je t iv o  

p r o p o n e r  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  

p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

L a  p o b la c ió n  o b je t o  d e  e s t u d io  e s t a r á  c o n s t i t u id a  p o r  2 4  e s p e c ia l is t a s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  

I n t e g r a l  p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  U n iv e r s i t a r io  d e  la  F a m i l ia  ¨ M a n u e l  d e  J e s ú s  L a r a  

C a n t e r o ¨  d e  T r in id a d .   

L a  m is m a  e s t á  d is t r ib u id a  d e  la  s ig u ie n t e  f o r m a :  

S e x o  f e m e n i n o :  1 9  

S e x o  M a s c u l i n o :  5  

U b i c a c i ó n  l a b o r a l :  C o n s u l t o r io  M é d ic o  d e  la  F a m i l ia  ( C M F )  d o n d e  s e  d e s a r r o l la  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

E l  m u e s t r e o  e s  n o  p r o b a b i l í s t ic o  e  in t e n c io n a l ,  e s t a r á  c o n s t i t u id o  p o r  1 5  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  

d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l ,  y a  q u e  s o n  lo s  q u e  p r e s e n t a n  c a t e g o r í a  d o c e n t e ,  p a r a  p o d e r  

a p l ic a r  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p r o p u e s t o .  

2 . 2 - D i s c u s i ó n  d e  l o s  r e s u l t a d o s  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n .  

L a  in f o r m a c ió n  r e g is t r a d a  e n  lo s  d o c u m e n t o s  a n a l iz a d o s  ( F u n d a m e n t a c ió n  d e  la  C a r r e r a ,   

P la n  d e  e s t u d io ,  P r o g r a m a s ,  O r ie n t a c io n e s  m e t o d o ló g ic a s ,  R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 ,  e n t r e  o t r o s ) ,  

q u e  r e s p o n d e n  a  u n o  d e  lo s  p r o p ó s i t o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n ,  p e r m i t ió  d e t e r m in a r  q u e  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e  t e r c e r  a ñ o  d e  la  c a r r e r a  d e  M e d ic in a  q u e  r e c ib e n  e l  p r o g r a m a  d e  la  
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a s ig n a t u r a  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  s ie n d o  c o o r d in a d a  c o n  M e d ic in a  I n t e r n a ,  d e b e n  

p r o f u n d iz a r  y  d e s a r r o l la r  la s  h a b i l id a d e s  c l í n ic a s   e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  b a jo  la  

c u s t o d ia  d e l  p r o f e s o r - t u t o r .  

E n t r e  la s  h a b i l id a d e s  d e c la r a d a s  e n  e l  p r o g r a m a   d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e s t á n :  

-  B ú s q u e d a  y  a n á l is is  c r í t ic o  d e  la  in f o r m a c ió n  s o b r e  f á r m a c o s  y  m e d ic a m e n t o s .  

- E x p l ic a c ió n  d e  la s  b a s e s  f a r m a c o ló g ic a s  ( f a r m a c o d in á m ic a s ,  f a r m a c o c in é t ic a s ,  

f a r m a c o e p id e m io ló g ic a s )  p a r a  s u s t e n t a r  u n a  t e r a p é u t ic a  r a c io n a l .   

- S e le c c ió n ,  a  p a r t i r  d e l  a n á l is is  d e  la  in f o r m a c ió n  s o b r e  e f ic a c ia ,  s e g u r id a d ,  c o n v e n i e n c ia  y  

c o s t o ,  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  m á s  a d e c u a d o s  p a r a  s o lu c io n a r  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d  d e  

c a d a  p a c ie n t e  e n  la  c o m u n id a d .  

- I d e n t i f ic a c ió n  y  p r e v e n c ió n  d e  la s  p r in c ip a le s  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  e  in t e r a c c io n e s  

m e d ic a m e n t o s a s  q u e  p u d ie r a n  a p a r e c e r  c o n  e l  u s o  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s ,  t e n ie n d o  e n  

c u e n t a  la  in d iv id u a l id a d  d e  c a d a  p a c ie n t e .  

- T r a b a jo  e n  e q u ip o  y  c u l t u r a  d e  d e b a t e  ( p a s e s  d e  v is i t a ,  C M F ) .  

E n  u n a  p r im e r a  p a r t e  s e  s e le c c io n a r o n  lo s  m é t o d o s  e m p í r ic o s  a  t r a b a ja r  y  lo s  in s t r u m e n t o s  

c o r r e s p o n d ie n t e s  lo s  q u e  f u e r o n  v a l id a d o s  p o r  e x p e r t o s .   

E n  e l  p r o c e s o  d e  a p l ic a c ió n  d e  lo s  in s t r u m e n t o s ,  s e  u t i l iz ó  u n a  g u í a  d e  e n t r e v is t a  ( A n e x o  

# 1 )   a  lo s  1 5  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  d e  la  m u e s t r a  in t e n c io n a l  p o r  p r e s e n t a r  c a t e g o r í a  d o c e n t e ,  

c o n  e l  o b je t iv o  d e  e x p lo r a r  e l  d e s a r r o l lo  q u e  t ie n e n  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

A l  a n a l iz a r  lo s  r e s u l t a d o s  ( A n e x o  #  2 )  1 0  d e  e l lo s  q u e  r e p r e s e n t a n  e l  6 6 . 7 %   n o  t ie n e n  

d o m in io  d e  lo s  d o c u m e n t o s  q u e  n o r m a n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o  e n  la  

A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d  ( A P S )  y  s o la m e n t e  5  p a r a  u n  3 3 . 3 %  t ie n e  c o n o c im ie n t o  y  

d o m in io  d e l  m is m o .  

E n  c u a n t o  a  la s  o r ie n t a c io n e s  m e t o d o ló g ic a s  y  d e  o r g a n iz a c ió n  q u e  a p a r e c e  e n  e l  p r o g r a m a  

d e  e s t u d io  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  lo s  1 5  q u e  r e p r e s e n t a  e l  1 0 0 %  n o  c o n o c e n  la s  m is m a s .   
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R e la c io n a d o  c o n  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  q u e  e l  

e s t u d ia n t e  d e b e  v e n c e r  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  1 2  la s  c o n o c e n  r e p r e s e n t a d o  e l  

8 0 % ,   e l  r e s t o  q u e  s o n  3  p a r a  u n  2 0 % ,  n o  la s  d o m in a .  

R e s p e c t o  a l  t r a b a jo  c o n  lo s  e d u c a n d o s  e n  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  lo  r e a l iz a n  9  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  u n  6 0 % ,  e l  r e s t o   d e  la  c i f r a  

q u e  e s   6  n o  la s  t r a b a ja  s ie n d o  e l  4 0 % .  

 S e  p u d o  c o n s t a t a r  q u e  h a n  r e c ib id o  c u r s o s ,  d ip lo m a d o s  e n  p e d a g o g í a  o  d id á c t ic a ,  2  s ie n d o  

e l  1 3 . 3 % ,  e n  c a m b io  1 3  n o  la  h a n  r e c ib id o ,  lo  q u e  r e p r e s e n t a n  u n a  c i f r a  s ig n i f ic a t iv a  d e l  

8 6 . 7 % .  

L o s  1 5  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  q u e  r e p r e s e n t a  e l  1 0 0 %  d e  la  m u e s t r a  n o  s e  h a n  p r e p a r a d o  

p e d a g ó g ic a m e n t e  p a r a  d a r  t r a t a m ie n t o  a  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s .   

 V a lo r a n d o  lo s  r e s u l t a d o s  a n t e r io r e s  d e  la  g u í a  d e  e n t r e v is t a  ( A n e x o #  2 )  e l  a u t o r  a s u m e  q u e  

la  f a l t a  d e  p r e p a r a c ió n  p e d a g ó g ic a  e n  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  e s  e l  b a s a m e n t o  f u n d a m e n t a l  

d e  q u e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  n o  h a n  s id o  

d e s a r r o l la d a s   c o r r e c t a m e n t e ,  lo  q u e  h a c e  in s u f ic ie n t e  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  e d u c a n d o s   e n  

la s  m is m a s .  

P a r a  c o r r o b o r a r  e l  p r o b le m a  p la n t e a d o  e n  la  in v e s t ig a c ió n  s e  a p l ic ó  u n a  g u í a  d e  e n t r e v is t a s  

a  c u a d r o s  d o c e n t e s  d e  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d  ( A n e x o  #  3 ) ,  c o n  e l  o b je t iv o  

d e  v a lo r a r  la  p e r c e p c ió n  d e  lo s  c u a d r o s  d o c e n t e s  s o b r e  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s -  

t u t o r e s  p a r a  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  5  

f u e r o n  lo s  s e le c c io n a d o s  p o r  e l  c a r g o ,  la  e x p e r ie n c ia  c o m o  c u a d r o s  d o c e n t e s  y  la  c a t e g o r í a  

d o c e n t e  o b t e n ie n d o  lo s  r e s u l t a d o s  ( A n e x o  #  4 )  s ig u ie n t e s :  

E n  e l  p r im e r  in d ic a d o r  lo s  5  c u a d r o s  d o c e n t e s  q u e  s o n  e l  1 0 0 %  c o n s id e r a n  q u e  lo s  

p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  d e b e n  e s t a r  p r e p a r a d o s  p a r a  e n f r e n t a r  la  

a c t iv id a d  d o c e n t e .  

C o n  r e la c ió n  a  s i  e s  s u f ic ie n t e  la  p r e p a r a c ió n  a c t u a l  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la s  

h a b i l id a d e s   d e  F a r m a c o l o g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  3  q u e  r e p r e s e n t a n  e l  

6 0 % ,  e m i t e n  r e s p u e s t a  p o s i t iv a ,  e n  c a m b io  2  q u e  e s  e l  4 0 %  r e s p o n d e n  n e g a t iv a m e n t e  o  

s e a   q u e  e s  in s u f ic ie n t e   la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  e n  la s  h a b i l id a d e s .  
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E n  c a m b io  p a r a  m e j o r a r  la  p r e p a r a c ió n  d e  e s t o s  d o c e n t e s  ( p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s )  y  lo g r a r  u n  

m e jo r  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  

2  q u e  r e p r e s e n t a  e l  4 0 %  c o n s id e r a n  e l  c u r s o ,  1  q u e  e s   e l  2 0 %  m a r c a  e l  t a l le r  y  2  q u e  e s  e l  

r e s t o  d e  la  c i f r a ,  s ie n d o  e l  4 0 %  e l ig e n  la s  a c t iv id a d e s .   

E n  e l  ú l t im o  a s p e c t o ,  1  s e le c c io n a   la  s u p e r a c ió n  p e d a g ó g ic a  s ie n d o  e l  2 0 % ,  e l  r e s t o  q u e  e s  

4  y  r e p r e s e n t a  e l  8 0 %  c o n s id e r a n  q u e  la  s u p e r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  e l  

d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  

m e jo r a r í a  c o n  t e m a s  p r o p ia m e n t e  p e d a g ó g ic o  y   f a r m a c o ló g ic o .  

T e n ie n d o  lo s  r e s u l t a d o s  d e  la  g u í a  d e  e n t r e v is t a  a  lo s  c u a d r o s  d o c e n t e s  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  

la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  t ie n e  c o m o  p r o p ó s i t o  la  o b s o le s c e n c ia  d e  lo s  

c o n o c im ie n t o s  d e l  p r o f e s io n a l  e n  e je r c ic io  y  q u e  l le v a  im p l í c i t a  la  c o n t in u id a d  e n  la  

a d q u is ic ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  a  t r a v é s  d e  u n  e s q u e m a  o r g a n iz a d o  y  s is t e m á t ic o .  L o  a n t e r io r  

r e s p a ld a  e l  o b je t iv o  p r o p u e s t o  p o r  e l  a u t o r  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n ,  p r o p o n e r  u n  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

E n  la  g u í a  d e  o b s e r v a c ió n  a  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  ( A n e x o  #  

5 ) ,  a p l ic a d a  c o n   e l  o b je t iv o  d e  c o n s t a t a r  e l  d e s a r r o l lo  d e l  p r o f e s o r  -  t u t o r  e n  la s  h a b i l id a d e s  

d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  s e  e v id e n c ia r o n  lo s  s ig u ie n t e s  

r e s u l t a d o s :  ( A n e x o  #  6 )  

L o s  1 5  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  q u e  r e p r e s e n t a  e l  1 0 0 %   d e  la  m u e s t r a  e n  e s t u d io  e s t a b le c e n  

u n a  b u e n a  r e la c ió n  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  e l  e s c e n a r io  d o c e n t e .  

 E n  e l  s e g u n d o  a s p e c t o  9  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  q u e  e s  e l  6 0 %  s ie m p r e  t ie n e n  

id e n t i f ic a d o  la s  p a r t ic u la r id a d e s  d e l  a p r e n d iz a je  d e  c a d a  e s t u d ia n t e  y  s o la m e n t e  6  p a r a  u n  

4 0 %  a  v e c e s  id e n t i f ic a n  e s t a  in d iv id u a l id a d  d e  a p r e n d iz a je  e n  lo s  e s t u d ia n t e s .  

S o la m e n t e  1 1  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  u n  7 3 . 3 %  s ie m p r e  p r e s e n t a n  d o m in io  d e  lo s  

c o n t e n id o s  p r o p io s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ,  e n  c a m b io  4  q u e  e s  e l  2 6 . 7 %  d e  la  c i f r a ,  a  

v e c e s  n o  t ie n e n  b u e n  d o m in io  d e  c ie r t o s  c o n t e n id o s  f a r m a c o ló g ic o s .  
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E n  e l  c u a r t o  a s p e c t o  d e  la  g u í a  d e  o b s e r v a c ió n  a  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s ,  6  q u e  r e p r e s e n t a  e l  

4 0 %  s ie m p r e  d e s a r r o l la n  la s  h a b i l id a d e s  m e d ia n t e  s i t u a c io n e s  e s p e c í f ic a s  p e r o  8  d e  e l lo s  

q u e  e s  e l  5 3 . 3 % ,  a  v e c e s  n o  d e s a r r o l la n  la s  m is m a s  t e n ie n d o  la s  c o n d ic io n e s  c r e a d a s ,  t a l  

c o m o ,  la  r e la c ió n  o  v in c u lo ,  m é d ic o  p a c ie n t e ;  m a r c o  p r o p ic io  p a r a  p o t e n c ia r  l a s  h a b i l id a d e s  

d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  y  s o la m e n t e  1  p a r a  u n  6 . 7 % ,  n u n c a  d e s a r r o l la  la s  m is m a s ,  

p u d ié n d o s e  o b s e r v a r  q u e  la s  h a b i l id a d e s  p a r a  d ia g n o s t ic a r  s o n  la s  q u e  p o t e n c ia l iz a .   

E n  r e la c ió n  c o n  e l  q u in t o  a s p e c t o ,  8  p a r a  u n  5 3 . 3 %  p o s ib i l i t a  e l  d iá lo g o ,   la  p o s ic ió n  a c t iv a ,  

r e f le x iv a  y  f le x ib le  d e l  e s t u d ia n t e  d u r a n t e  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  a s í  c o m o ,  a  v e c e s ,  5  

p o s ib i l i t a n  e s t o s  a s p e c t o s  q u e  e s  e l  3 3 . 3 %  y  2  q u e  r e p r e s e n t a  e l  1 3 . 4 %  n u n c a  lo  

p r o p o r c io n a n ,  y a  q u e  e l  p r o f e s o r  e s  e l  q u e  d o m in a  t o d a  la  d is c u s ió n  d e  lo s  c a s o s  s in  

p r e g u n t a r  c r i t e r io s  u  o p in io n e s  q u e  p r o p o r c io n e n  e l  d e b a t e  e n t r e  lo s  p r o p io s  e s t u d ia n t e s  y  

e s t u d ia n t e  –  p r o f e s o r .  

2 . 2 . 1 - T r i a n g u l a c i ó n  d e  l o s  d a t o s .  

D e l a n á lis is  d e  la  to ta lid a d  d e  lo s  in s tru m e n to s  s e  p u d o  c o n s ta ta r q u e :  

1 -E n  lo s  d o c u m e n to s   re v is a d o s  q u e d ó  c la ro  q u e  lo s  e s tu d ia n te s  d e   M e d ic in a  d e b e n  d e s a rro lla r e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l T ra b a jo   la s  h a b ilid a d e s   c lín ic a s  d e  la s  a s ig n a tu ra s   im p a rtid a s  e n  e l c ic lo  c lín ic o  b a jo  la  c u s to d ia  

d e l p ro fe s o r - tu to r, d e n tro  d e  e s ta s  a s ig n a tu ra s  s e  e n c u e n tra  F a rm a c o lo g ía  C lín ic a .   

2 -L o s  p ro fe s o re s  - tu to re s   e n  s u  m a y o ría  n o   c o n o c e n  lo s  d o c u m e n to s  q u e  n o rm a n  la  fo rm a c ió n  d e l M é d ic o  

In te g ra l B á s ic o  e n   la  A te n c ió n  P rim a ria  d e  S a lu d ,  a s í c o m o   la s  o rie n ta c io n e s  m e to d o ló g ic a s  d e  o rg a n iz a c ió n  

d e l p ro g ra m a .  

3 -E x is te  p o b re  p re p a ra c ió n  p e d a g ó g ic a  y  e s p e c ífic a  d e  la  a s ig n a tu ra  p a ra  d e s a rro lla r la s  h a b ilid a d e s  d e  

F a rm a c o lo g ía  C lín ic a , a u n q u e   p o s e e n  c ie rto s  c o n o c im ie n to s  d e  la s   m is m a s  y  a lg u n o s  la s  tra b a je n ; p o r lo  q u e  

d e b e n  s e r p re p a ra d o s  e n  te m a s  p e d a g ó g ic o s  y  fa rm a c o ló g ic o s .     

T e n ie n d o   e n  c u e n ta  la s   re g u la rid a d e s  d e te c ta d a s  s e  c o n c re ta   la  n e c e s id a d  d e  la   p ro p u e s ta  d irig id a  a  d a r u n a  

p o s ib le  re s p u e s ta   a  la  p ro b le m á tic a . 

2 . 3 -  F u n d a m e n t a c i ó n  d e  l a  p r o p u e s t a .  

L a  p r o p u e s t a  s e  s u s t e n t a  e n  la  c o n c e p c i ó n  d ia lé c t ic a  m a t e r ia l is t a  y  s u s  f u n d a m e n t o s ,  s e    

t ie n e  e n  c u e n t a  t a m b ié n  la  c o n c e p c ió n  s is t é m ic a  q u e  la  d is t in g u e  y  e n  p a r t ic u la r  e l  c o n c e p t o  

d e  s is t e m a  c o m o  u n  t o d o  u n i t a r io ,  in t e g r a d o  y  d ia lé c t ic o  d e  e le m e n t o s  o r g a n iz a d o s  e  
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in t e r c o n e c t a d o s  q u e  p u e d e n  a p a r e c e r  r e c u r s iv a m e n t e  t a n t o  e n  u n  s is t e m a  d e  o r d e n  in f e r io r  

c o m o  s u p e r io r ,  d e l im i t a d o s  p o r  u n  m e d io  c o n  e l  q u e  in t e r a c t ú a n ,  p o r  s u s  o b je t iv o s ,  m e t a s  y  

f u n c io n e s .  ( M a r t í n e z  G o n z á le z ,  2 0 0 9 )  E n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  lo  a n t e r io r ,  M a r t í n e z  

G o n z á le z  ( 2 0 0 9 )  c o n s id e r a  q u e  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  p u e d e  d e f in i r s e  c o m o  r e s u l t a d o  

c ie n t í f ic o ,  e n  la  m e d id a  q u e  s e  t e n g a  e n  c u e n t a  e l  s ig u ie n t e  c o n c e p t o :  c o n ju n t o  d e  

e le m e n t o s  r e la c io n a d o s  e n t r e  s í  d e  f o r m a  t a l  q u e  in t e g r a n  u n a  u n id a d ,  e l  c u a l  c o n t r ib u y e  a l  

lo g r o  d e  u n  o b je t iv o  g e n e r a l  c o m o  s o lu c ió n  a  u n  p r o b le m a  c ie n t í f ic o  p r e v ia m e n t e  

d e t e r m in a d o .  A l  c o n c e b i r s e  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  s e  h a c e  n e c e s a r io  p r e c is a r  a d e m á s  

e l  c a r á c t e r  d e  la s  a c t iv id a d e s  q u e  c o n f o r m a n  e l  s is t e m a ,  d e  a c u e r d o ,  b á s ic a m e n t e ,  a l  

c o n t e x t o  d o n d e  s e  e j e c u t a n ,  a l  o b je t iv o  q u e  p e r s ig a n  y  a  la s  p e r s o n a s  a  q u e  e s t á n  d i r ig id a s .  

A s í ,  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  s e g ú n  e s t e  a u t o r  

p u e d e  s e r  u n  r e s u l t a d o  c ie n t í f ic o  e n  la  m e d id a  q u e  s u  o b je t iv o  s e a  c o n t r ib u i r  a l  

p e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je ,  p r in c ip a lm e n t e  d e n t r o  d e  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

L a  p r o p u e s t a  d e  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  c o m o  s o lu c ió n  a l  p r o b le m a  

c ie n t í f ic o ,  r e m i t e  a  e n t e n d e r lo  c o m o  la  t o t a l id a d  d e  d ic h a s  a c c io n e s  in t e r c o n e c t a d a s  

d ia lé c t ic a m e n t e ,  f le x ib le s ,  d in á m ic a s  y  o r g a n iz a d a s  s e g ú n  s u  c o m p le j id a d ,  q u e  

r e c u r s iv a m e n t e  s e  je r a r q u iz a n  e n  n iv e le s  s u p e r io r e s  e  in f e r io r e s  p a r a  p e r m i t i r  la  

a c t u a l iz a c ió n ,  c o m p le m e n t a c ió n  y  p r o f u n d iz a c ió n  p r o f e s io n a l  c o n t in u a  e  in t e r a c t u a n t e s .  

( B i lb a o  C o n s u e g r a ,  2 0 0 5 )  E n  s u  d is e ñ o  s e  t u v ie r o n  e n  c u e n t a  o b je t iv o s  d e l im i t a d o s  y  

c o n s c ie n t e m e n t e  d i r ig id o s  a l  d e s a r r o l lo  p r o f e s io n a l  y  e s p e c í f ic a m e n t e  d e  c a p a c id a d  

p e d a g ó g ic a  d e  lo s  d o c e n t e s  e n  e l  s a b e r ,  s a b e r  h a c e r ,  s a b e r  s e r ,  y  s a b e r  e s t a r ,  y  q u e  a  s u  

v e z  in f lu y a  e n  la  a u t o n o m í a  d e l  a p r e n d iz a je  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

L o  a n t e r io r m e n t e  e x p u e s t o  s e  s u s t e n t a  e n  la  T e o r í a  G e n e r a l  d e  S is t e m a s  ( T G S )  p o r  s u  

c o n d ic ió n  d e  h e r r a m ie n t a  d e  a n á l is is  q u e  v a  d e  lo  c o m p le jo  a  lo  s im p le ,  d e l  t o d o  a  s u s  

p a r t e s ;  y  e l  e n f o q u e  d e  s is t e m a ,  e s t r e c h a m e n t e  v in c u la d o  a  e l la ,  q u e  c o n s t i t u y e  u n  v a l io s o  

r e c u r s o  m e t o d o ló g ic o  d e  s í n t e s is  q u e  v a  d e  lo  s im p le  a  lo  c o m p le jo ,  d e  la s  p a r t e s  a l  t o d o .  

( B la u b e r g ,  1 9 7 9 )  

S e  c o n s id e r a  q u e  e l  s is t e m a  c o m o  r e s u l t a d o  c ie n t í f ic o  p e d a g ó g ic o  e s  “ u n a  c o n s t r u c c ió n  

a n a l í t ic a  ( t e ó r ic a  o  p r á c t ic a )  s u s t e n t a d a  e n  d e t e r m in a d o s  p o s t u la d o s  t e ó r ic o s  q u e  in t e n t a  la  
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f in a l iz a c ió n  ( o p t im iz a c ió n )  d e  u n  s is t e m a  p e d a g ó g ic o  y  s e  d i r ig e  a  l a  o b t e n c ió n  d e  

d e t e r m in a d o s  r e s u l t a d o s  e n  la  p r á c t ic a  e d u c a t iv a  o  a  m e jo r a r  lo s  y a  e x is t e n t e s ”  .  ( B la u b e r g ,  

1 9 7 9 )  

S i  h a s t a  e l  m o m e n t o  s e  h a  v is t o  q u e  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  e s  u n  p r o c e s o ,  q u e  t ie n e  

c a r á c t e r  c o n t in u o ,  p r o lo n g a d o  y  p e r m a n e n t e ,  q u e  s u  f in a l id a d  e s  e l  d e s a r r o l lo  d e l  s u je t o  

p a r a  s u  m e jo r a m ie n t o  p r o f e s io n a l  y  h u m a n o  s in t e t iz a d o  e n  e l  c o n c e p t o  d e  p r o f e s io n a l  

c o m p e t e n t e  y  q u e  s u s  o b je t iv o s  g e n e r a le s  s o n  a m p l ia r ,  p e r f e c c io n a r ,  a c t u a l iz a r ,  

c o m p le m e n t a r  c o n o c im ie n t o s ,  h a b i l id a d e s  y  c a p a c id a d e s ,  lo  c u a l  d is t in g u e  a  la  s u p e r a c ió n  

d e  la  c a p a c i t a c ió n  q u e  t ie n e  u n  s ig n i f ic a d o  m á s  t é c n ic o  o  p r á c t ic o ,  e n t o n c e s  e l  p r o c e s o  d e  

s u p e r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s ,  c o m o  s e  a p u n t ó  a n t e r io r m e n t e ,  p u e d e  s e r  a n a l iz a d o  

d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  d e  la  T e o r í a  G e n e r a l  d e  lo s  S is t e m a s  y  o t r a s  a n á lo g a s ,  y  s e r  v is t o  

c o m o  u n  s is t e m a  q u e  t ie n e  e s t r u c t u r a  y  f u n c io n a m ie n t o .  P u e d e  s e r  d i r ig id o  y  e je c u t a d o ,  p o r  

t a n t o ,  a  p a r t i r  d e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  u n a  c o n c e p c ió n  d is e ñ a d a  c o n  e l  e m p le o  d e l  e n f o q u e  

s is t é m ic o  c o m o  r e c u r s o  m e t o d o ló g ic o .   

P o r  o t r a  p a r t e  la  c a t e g o r í a  a c t iv id a d  h a  o c u p a d o  u n  lu g a r  e s e n c ia l  e n  e l  s is t e m a  d e  

c o n o c im ie n t o s  f i lo s ó f ic o s  y  p s ic o ló g ic o s .  E n t e n d id a  e s t a  c o m o  f o r m a  d e  e x is t e n c ia ,  

d e s a r r o l lo  y  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  r e a l id a d  p e n e t r a  e n  t o d a s  la s  f a c e t a s  d e l  q u e h a c e r  d e l  

h o m b r e ,  e l  c u a l  e n  d e p e n d e n c ia  d e  s u s  in t e r e s e s  y  n e c e s id a d e s ,  c o n v ie r t e  la  n a t u r a le z a  e n  

o b je t o  d e  s u s  c o n o c im ie n t o s ,  d e  a h í  q u e  s e  c o n s id e r a  q u e  la  a c t iv id a d  e s  u n  m o d o  d e  

e x is t e n c ia  d e  la  r e a l id a d  s o c ia l .  

A l  r e s p e c t o  R ig o b e r t o  P u p o ,  ( 1 9 9 0 )  a l  r e a l iz a r  u n  a n á l is is  f i lo s ó f ic o ,  p la n t e a  q u e  " la  a c t iv id a d  

c o m o  m o d o  d e  e x is t e n c ia  d e  la  r e a l id a d  s o c ia l  p e n e t r a  e n  t o d o s  lo s  c a m p o s  d e l  s e r .  A  e l la  

s e  v in c u la n  a s p e c t o s  d e  c a r á c t e r  c o s m o v is iv o s ,  m e t o d o ló g ic o s ,  g n o s e o ló g ic o s ,  a x io ló g ic o s  

y  p r á c t ic o s  e n  e l  d e v e n i r  s o c ia l "  

S o n  v a r io s  lo s  c ie n t í f ic o s  q u e  e la b o r a r o n  la s  b a s e s  d e  la  t e o r í a  p s ic o ló g ic a  d e  la  a c t iv id a d  

e n t r e  lo s  q u e  s e  d e s t a c a n :  V ig o t s k y  ( 1 9 9 8 ) ,   L e o n t ie v  ( 1 9 8 9 ) , .  R u b e in s t e in ( 1 9 6 9 ) .  M u c h o s  

r e c o n o c e n  a  L e o n t ie v  c o m o  e l  c r e a d o r  m á s  d e s t a c a d o  d e  la  t e o r í a  d e  la  a c t iv id a d ,  p o r q u e  

e n  s u s  t r a b a jo s  s e  e x a m in a  d e  m a n e r a  e s p e c í f ic a  la  e s t r u c t u r a  p s ic o ló g ic a  d e  d ic h a  

c a t e g o r í a  c o n s id e r a n d o  q u e  la  a c t iv id a d  in t e g r a l  t ie n e  lo s  c o m p o n e n t e s  s ig u ie n t e s :  

n e c e s id a d ,  m o t iv o ,  f in a l id a d ,  c o n d ic io n e s  p a r a  o b t e n e r  la  f in a l i d a d ,  a c c ió n  y  o p e r a c ió n .  
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D e  a c u e r d o  c o n  e s t o  y  s ig u ie n d o  lo s  p la n t e a m ie n t o s  d e  L e o n t ie v  ( 1 9 9 8 ) ,  “ la  a c t iv id a d  n o  e s  

u n a  r e a c c ió n ,  a s í  c o m o  t a m p o c o  u n  c o n ju n t o  d e  r e a c c io n e s ,  s in o  q u e  e s  u n  s is t e m a  q u e  

p o s e e  e s t r u c t u r a  p a s o s  in t e r n o s  y  c o n v e r s io n e s  y  d e s a r r o l lo ” .  

E n  la  a c t u a l id a d  e x is t e  c o n s e n s o  e n t r e  lo s  p s ic ó lo g o s  m a r x is t a s  s o b r e  e l  s ig n i f ic a d o  d e  la  

c a t e g o r í a  a c t iv id a d  p a r a  la  p e r s o n a l id a d ,  c o n s id e r á n d o la  m u c h o  m á s  q u e  la  r e la c ió n  o b je t o  -  

s u je t o ,  p o r q u e  s e  in c lu y e n  t a m b ié n  la s  r e la c io n e s  s u je t o  –  s u je t o .   

T o d o  e l  q u e h a c e r  d e l  h o m b r e  e s t á  e s t r e c h a m e n t e  r e la c io n a d o  c o n  la  a c t iv id a d  c o m o  f o r m a  

d e  d e s a r r o l lo  y  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  r e a l id a d  s o c ia l .  E n  t a l  s e n t id o  e s t e  c o n o c e  e l  m u n d o  

q u e  lo  r o d e a  e n  la  m e d id a  e n  q u e  lo  h a c e  s u y o  in t e g r á n d o lo  a   s u  a c t iv id a d ,  i n t e r a c t u a n d o  

c o n  é l .   

E l  h o m b r e  c o m o  s e r  s o c ia l ,  c u y o  o r ig e n  e s t á  in d is o lu b le m e n t e  l ig a d o  a  la  a c t iv id a d  p r á c t ic o  

la b o r a l ,  a d e m á s  d e  e s t a ,  h a  s id o  c a p a z  d e  r e a l iz a r  e n  e l  c u r s o  d e  s u  d e s a r r o l lo  h is t ó r ic o  o t r o  

t ip o  d e  a c t iv id a d ,  la  c o g n o s c i t iv a  c u y o  o b je t iv o  e s e n c ia l  e s  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la s  

p r o p ie d a d e s  y  r e la c io n e s  d e  lo s  h e c h o s  y  f e n ó m e n o s  d e l  m u n d o  c i r c u n d a n t e .  

S e  d e b e  e n t e n d e r  e l  d e s a r r o l lo  s o c ia l  c o m o  p r o c e s o  h is t ó r ic o  n a t u r a l ,  p e r o  d e b id o  a  q u e  la  

a c t iv id a d  d e  lo s  s u je t o s  n o  e s t á  a is la d a  d e  la  a c t iv id a d  y  la  c o n c ie n c ia  e s  p r e c is o  

t r a n s f o r m a r la .  A l  r e s p e c t o  la  a u t o r a  M a r t í n e z  L la n t a d a  ( 1 9 9 8 )  p la n t e a  q u e  “ lo s  h o m b r e s  

h a c e n  la  h is t o r ia ,  a u n q u e  c o n d ic io n a d a  o b je t iv a m e n t e  p o r  a c t iv id a d e s  m a t e r ia le s ,  y  e s a s  

p r o p ia s  c o n d ic io n e s  lo  p u e d e n  c a p a c i t a r  p a r a  h a c e r l o   d e  m a n e r a  l ib r e  e n  la  b ú s q u e d a  d e  

n u e v o s  c o n o c im ie n t o s  y  a c c io n e s . ”    

E n  t a l  s e n t id o  h a y  q u e  o r ie n t a r  la  la b o r  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  q u e  l le g u e n  a  lo  

c u a l i t a t iv a m e n t e  n o v e d o s o  e n  c a d a  a c t iv id a d  q u e  r e a l ic e n ,  p u e s  e s t a s  d e b e n  t e n e r  u n  

c a r á c t e r  c r e a d o r ,  m o t iv a c io n a l  q u e  c o n t r ib u y a n  a  la  f o r m a c ió n  d e  h o m b r e s  c o n  c a p a c id a d  

p a r a  d is c u t i r  lo  n u e v o  y  p r o y e c t a r s e  h a c ia  e l  f u t u r o  c o n  u n  p e n s a m ie n t o  d iv e r g e n t e ,  a b ie r t o ,  

f le x ib le ,  c a m b ia n t e ,  t r a n s f e r ib le ,  q u e  a c t ú e n  p o r  s í  m is m o s  s in  p le g a r s e  a  d e m a n d a s  y  

e x ig e n c ia s  e x t e r n a s ,  e n  f in  h o m b r e s  q u e  s e a n  c r e a t iv o s ,  in v e n t iv o s  y  d e s c u b r id o r e s .  

E s  e v id e n t e  q u e  c o n s t i t u y e  u n a  e x ig e n c ia  a c t u a l  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  e d u c a n d o s  o  f u t u r o s  

p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d  p a r a  q u e  a lc a n c e n  la  m á s  a l t a  c a l i f ic a c ió n ,  p o s e e d o r e s  d e  g r a n d e s  

p o s ib i l id a d e s  c r e a d o r a s ,  d ia g n ó s t ic o  y  t e r a p é u t ic a  p o r  lo  q u e  e l  p r o f e s o r  –  t u t o r  ju e g a  u n  

p a p e l  p r im o r d ia l  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   
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E l  d e t e r m in a r  lo s  f u n d a m e n t o s  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  

e n  e l  T r a b a jo ,  p e r m i t e  r e c o n o c e r  la  r e la c ió n  m u l t id is c ip l in a r  q u e  e n  é l  d e b e  o c u r r i r ,  p u e s  

c o n s t i t u y e  u n  v a l io s o  in s t r u m e n t o  p a r a  a b o r d a r  e l  e s t u d io  d e  c o m p le jo s  f e n ó m e n o s  y  

o b je t o s  d e  la  e d u c a c ió n .  S e   f u n d a m e n t a   e n  c ie n c ia s  c o m o :  G e s t ió n  d e  in s t i t u c io n e s  

e d u c a t iv a s ,  C a r a c t e r í s t ic a s  y  e v o lu c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  a m b ie n t a l ,  P s ic o lo g í a  E d u c a t iv a ,  

F u n d a m e n t o s  h is t ó r ic o s  y  f i lo s ó f ic o s  d e  la  e d u c a c ió n ,  E c o n o m í a  d e  la  E d u c a c ió n ,  

P e d a g o g í a ,  D id á c t ic a ;  lo  c u a l  s ig n i f ic a :   

T e n e r  e n  c u e n t a  la s  c u a t r o  f u n c io n e s  d e  la  a d m in is t r a c ió n :  p la n i f ic a c ió n ,  o r g a n iz a c ió n ,  

e je c u c ió n  y  c o n t r o l .  P a r a  e l  lo g r o  d e  lo s  c o m p o n e n t e s  d e l  p r o c e s o  ( C a t e g o r í a s  d e  la  

D id á c t ic a )  o  s e a  u t i l iz a r  a d e c u a d a m e n t e  lo s  m é t o d o s  y  m e d io s  p a r a  lo g r a r  la  m e t a  

( o b je t iv o ) ,  t e n ie n d o  s ie m p r e  e n  c u e n t a  q u e  p o r  m u c h a  in d e p e n d e n c ia  y  p r o t a g o n is m o  q u e  

s e  le  d é  a l  e s t u d ia n t e  ( p r o f e s o r - t u t o r )  e l  p r o f e s o r  e s  e l  r e c t o r  d e l  p r o c e s o  y  d e  la  g e s t ió n  d e l  

c o n o c im ie n t o .  

E n  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  p r o p u e s t o  s e  d e b e  lo g r a r  q u e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  

s e le c c io n e n  e l  m e d ic a m e n t o  m á s  a d e c u a d o  p a r a  c a d a  p a c ie n t e  s e g ú n  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  

d e  m e d ic a m e n t o s  ( E f ic a c ia ,  S e g u r id a d ,  C o n v e n ie n c ia  y  C o s t o )  p a r a  lo g r a r  u n  u s o  r a c io n a l  

d e  lo s  m is m o s ,  lo  q u e  h a c e  a lc a n z a r  u n  d e s a r r o l lo  s o s t e n id o  d e  f o r m a  p e r t in e n t e .   

E s  c o n o c id o  q u e  e l  c o n s u m o  d e  f á r m a c o s  q u e  t ie n e  la  p o b la c ió n  e s  i r r a c io n a l  y  e s t o  e s  

d a ñ in o  p a r a  la  s a lu d  d e l  h o m b r e ,  c r e á n d o le  u n a  d e p e n d e n c ia  e n  e l  m e jo r  d e  lo s  c a s o s ,  p o r  

lo  q u e  s e  d e b e  lo g r a r  q u e  la  n u e v a  f o r m a c ió n  d e  M é d ic o s  I n t e g r a le s  B á s ic o s   in t e r io r ic e  y  

r e c a p a c i t e n  e n  e l  t e m a .  A s í  c o m o  t e n e r  p r e s e n t e  q u e  e l  m e r c a d o  f a r m a c é u t ic o  e s  m u y  

p o d e r o s o  e n  e l  M u n d o  y  q u e  n o  t o d a s  la s  s u s t a n c ia s  q u e  s a le n  n u e v a  a l  m e r c a d o  t ie n e  u n  

a l t o  n iv e l  d e  s e g u r id a d  p o r  m u y  p o t e n t e   y  e f ic a z  q u e  s e a n  p a r a  t r a t a r ,  a l iv ia r  o  d ia g n o s t ic a r  

u n a  e n f e r m e d a d .  B a jo  e s t o s  c r i t e r io s  d e b e m o s  c u l t iv a r  e n  n u e s t r o s  e d u c a n d o s  c o n c ie n c i a  

a m b ie n t a l ,  lo g r a n d o  la  m is m a  m e d ia n t e  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

E n  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  q u e  s e  p r o p o n e  s e  c o n s id e r a  a l  p r o f e s o r  -  t u t o r  p r o t a g o n is t a  d e  

s u  a u t o p e r f e c c io n a m ie n t o ,  p a r t í c ip e  c o n s c ie n t e  d e  la  c o n s t r u c c ió n  y  r e c o n s t r u c c ió n  d e  la  

c u l t u r a ,  in t e r a c t u a n d o  c o n  lo s  d e m á s ,  f o r m a n d o  m o t iv a c io n e s ,  e la b o r a n d o  p la n e s  p a r a  
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t r a n s f o r m a r s e  a  p a r t i r  d e  la  v a lo r a c ió n  q u e  h a c e  d e  s í  m is m o ,  d e s c u b r ie n d o  s u  s ig n i f ic a d o  

p e r s o n a l  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  la s  c o n d ic io n e s  h is t ó r ic a s  c o n c r e t a s  e n  la s  q u e  r e a l iz a  s u  

la b o r .  L o  a n t e r io r  c o n s t i t u y e  u n a  m a n i f e s t a c ió n  d e  lo s  p r in c ip io s  q u e  e s t a b le c e n  la  u n id a d  

e n t r e  lo  c o g n i t iv o  y  lo  a f e c t iv o  y  la  a c t iv id a d  y  c o m u n ic a c ió n  e n  la  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  

la  p e r s o n a l id a d .  L a s  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  q u e  s e  p r o p o n e n  

t ie n e n  u n  c a r á c t e r  m e d ia t iz a d o ,  c o m u n ic a t iv o ,  p a r t ic ip a t iv o  y  r e f le x iv o ,  t a n t o  p a r a  la  

r e g u la c ió n  v o l i t iv a ,  la s  f o r m a s  d e  r e a l iz a c ió n  c o n s c ie n t e  y  la  c o n s id e r a c ió n  d e  q u e  e s  

p o s ib le  a  t r a v é s  d e  la s  v e r b a l iz a c io n e s  v a lo r a r  la s  t r a n s f o r m a c io n e s  d e  la  c o n c ie n c ia .  E l  

c o n c e p t o  d e  Z o n a  d e  D e s a r r o l lo  P r ó x im o  ( Z D P ) ,  e s  d e  v a lo r  in c u e s t io n a b le  p o r  s u  a l t o  

c o n t e n id o  h u m a n is t a ,  lu e g o  r e s u l t a  u n a  c a t e g o r í a  e s e n c ia l  e n  la  c o n c e p c ió n  p e d a g ó g ic a  

d ia lé c t ic a ,  c e n t r a d a  e n  e l  h o m b r e ,  p o r  s u  c r e e n c ia  y  lu c h a  p o r  e l  p e r m a n e n t e  m e jo r a m ie n t o  

h u m a n o ,  c o n  u n  e n f o q u e  o p t im is t a ,  c e n t r a d o  e n  la s  i l im i t a d a s  p o s ib i l id a d e s  d e  d e s a r r o l lo ,  a  

lo  q u e  s e  a d ic io n a  la  t e o r í a  d e  la  c o m p e n s a c ió n ,  lo  c u a l  le  c o n f ie r e  a  la  p e r s o n a  la  

p r o p ie d a d  d e  s e r  p o r t a d o r a  d e  p o t e n c ia l id a d e s  c a d a  v e z  m á s  c r e c ie n t e s  s o b r e  la  b a s e  d e  la  

e s t im u la c ió n  y  la  c o la b o r a c ió n  s o c ia l ,  d o n d e  s e  e x p r e s a  la  a d e c u a d a  c o r r e la c ió n  e n t r e  e l  s e r  

a c t iv o  y  c r e a d o r .   

T a m b ié n  s o n  a p l ic a b le  la s  d im e n s io n e s  d e l  a p r e n d iz a je  d e s a r r o l la d o r :  la  a c t iv id a d  

r e g u la d o r a  ( a c t iv a c ió n  y  r e g u la c ió n  m e t a c o g n i t iv a ) .  Q u e  e l  p r o f e s o r  -  t u t o r  s e  d é  c u e n t a  e n  

q u é  n iv e l  e s t á n  s u s  c o n o c im ie n t o s  y  c u a n t o  le  f a l t a  p o r  lo g r a r  e l  o b je t iv o  m e d ia n t e  

p r o b le m a s  o  s i t u a c io n e s  q u e  lo  h a g a n  p e n s a r ,  m é t o d o s  a c t iv o s  d e  e n s e ñ a n z a .  

S ig n i f ic a t iv id a d :  H a c ie n d o  q u e  e l  c o n t e n id o  s e a  s ig n i f ic a t iv o ,  q u e  v e a  s u  a p l ic a c ió n  p r á c t ic a .  

L a  m o t iv a c ió n  p a r a  a p r e n d e r :  p a r a  c o n t r ib u i r  a  la  f o r m a c ió n  d e  v a lo r e s  y  s e n t im ie n t o s .  

A d e m á s  c o n  la  p r o p u e s t a  s e  p r e t e n d e  p r o m o v e r  e l  d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e  la  p e r s o n a l id a d  d e l  

e d u c a n d o ,  e s  d e c i r ,  a c t iv a r  la  a p r o p ia c ió n  d e  c o n o c im ie n t o s ,  d e s t r e z a s  y  c a p a c id a d e s  

in t e le c t u a le s  e n  e s t r e c h a  a r m o n í a  c o n  la  f o r m a c ió n  d e  s e n t im ie n t o s ,  m o t iv a c io n e s ,  

c u a l id a d e s ,  v a lo r e s ,  c o n v ic c io n e s  e  id e a le s .  E n  o t r a s  p a la b r a s ,  t e n d r í a  q u e  g a r a n t iz a r  la  

u n id a d  y  e q u i l ib r io  d e  lo  c o g n i t iv o  y  lo  a f e c t iv o - v a lo r a t iv o  e n  e l  d e s a r r o l lo  y  c r e c im ie n t o  

p e r s o n a l  d e  lo s  a p r e n d ic e s .  T a m b ié n  p o t e n c ia r  e l  t r á n s i t o  p r o g r e s iv o  d e  la  d e p e n d e n c ia  a  la  

in d e p e n d e n c ia  y  a  la  a u t o r r e g u la c ió n ,  a s í  c o m o  e l  d e s a r r o l lo  e n  e l  s u je t o  d e  la  c a p a c id a d   

d e  c o n o c e r ,  c o n t r o la r  y  t r a n s f o r m a r  c r e a d o r a m e n t e  s u  p r o p ia  p e r s o n a  y  s u  m e d io .  A s í  

c o m o ,  d e s a r r o l la r  la  c a p a c id a d  p a r a  r e a l iz a r  a p r e n d iz a je s  a  lo  la r g o  d e  la  v id a ,  a  p a r t i r  d e l  
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d o m in io  d e  la s  h a b i l id a d e s  y  e s t r a t e g ia s  p a r a  a p r e n d e r  a  a p r e n d e r ,  y  d e  la  n e c e s id a d  d e  

u n a  a u t o e d u c a c ió n  c o n s t a n t e .  

E l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  t ie n e  c o m o  b a s e  la s  le y e s  d e  la  d ia lé c t ic a  m a t e r ia l is t a ,  v in c u la n d o  

la  t e o r í a  c o n  la  p r á c t ic a .  A b o r d a r  e l  t é r m in o  d e l  p e n s a m ie n t o  f i lo s ó f ic o ,  r e p r e s e n t a  u n a  

p r io r id a d  e n  la  f o r m a c ió n  t e ó r ic o - p r á c t ic a  d e l  in d iv id u o .  E l  p r o f e s o r  -  t u t o r  d u r a n t e  e l  d e s a r r o l lo  

d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s ,   d e b e  a s u m ir  e s t a  v in c u la c ió n  y a  q u e  e n  e l  e s c e n a r io  d o c e n t e  

( E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ) ,  le  v a  a  p r o p ic ia r   a l  e s t u d ia n t e  ( e s t u d ia n t e  d e  m e d ic in a )  e l  c a m in o  

p a r a  a d q u i r i r  y  c o n s t r u i r  s u s  c o n o c im ie n t o s .   

E l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  d e b e  e s t a r  s o b r e  la  b a s e  

d e  la  g e s t ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  y  d e l  c a p i t a l  in t e le c t u a l ,  c o n  v is t a  a  c o n t r ib u i r  e f ic ie n t e m e n t e  

e n  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  c o n v e r t i r lo s  e n  g e s t o r e s  d e  

r e c u r s o s  f in a n c ie r o s ,  m a t e r ia le s  y  h u m a n o s ,  lo g r a n d o  e n  e s t o s  u n a  v e r d a d e r a  e d u c a c ió n  

c o m o  c o m p le m e n t o  d e  lo s  p r o c e s o s  s u s t a n t iv o s  q u e  s e  g e s t a n  e n  e l  c o n t e x t o  u n iv e r s i t a r io .   

A d e m á s ,  la s  a c t iv id a d e s  e m p r e n d e r á n  c o m o  h i lo  c o n d u c t o r  la  id e a  q u e  la  g e s t ió n  d e l  

c o n o c im ie n t o  n o  s e  p u e d e  g e s t io n a r  c o m o  t a l .  S ó lo  e s  p o s ib le  g e s t io n a r  e l  p r o c e s o  y  e l  

e s p a c io  p a r a  la  c r e a c ió n  d e  c o n o c im ie n t o s .  D e v o lv e r  a  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  la  c a p a c id a d  

d e  p e n s a r  y  a u t o o r g a n iz a r s e ,  p e r m i t ie n d o  a s í  q u e  e l  p r o f e s o r  -  t u t o r  lo g r e  u n  c o r r e c t o  

d e s a r r o l lo   e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

E n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  e n  s a lu d ,  lo  f u n d a m e n t a l  e s  p r e p a r a r  a l  e s t u d ia n t e  

p a r a  r e a l iz a r  s u  a c t iv id a d  la b o r a l ,  e s  d e c i r  ¨ p r e p a r a r lo  p a r a  la  v id a ¨  p o r  e l lo  la  a c t iv id a d  

la b o r a l  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  s i r v e  d e  v e h í c u lo  f u n d a m e n t a l  p a r a  s u  f o r m a c ió n .  

A l  c o n c e b i r s e  u n  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  s e  h a c e  n e c e s a r io  p r e c is a r  a d e m á s  e l  c a r á c t e r  d e  

la s  a c t iv id a d e s  q u e  c o n f o r m a n  e l  s is t e m a  d e  a c u e r d o ,  b á s ic a m e n t e ,  a l  c o n t e x t o  d o n d e  s e  

e je c u t a n ,  a l  o b je t iv o  q u e  p e r s ig a n  y  a  la s  p e r s o n a s  a  q u e  e s t á n  d i r ig id a s .  A s í ,  e l  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  s e g ú n  e s t e  a u t o r  p u e d e  s e r  u n  

r e s u l t a d o  c ie n t í f ic o  e n  la  m e d id a  q u e  s u  o b je t iv o  s e a  c o n t r ib u i r  a l  p e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  

p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je ,  p r in c ip a lm e n t e  d e n t r o  d e  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  

b a s á n d o n o s  a s í   e n  e l  d is e ñ o  c u r r ic u la r ,  e l  c u r r í c u lo  c o m o  r e c o n s t r u c c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  y  

p r o p u e s t a  d e  a c c io n e s .  C e n t r á n d o n o s  e n  e l  p r o b le m a  c u r r ic u la r ,  e n  e l  a n á l is is  d e  la  p r á c t ic a  

y  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s  a  p a r t i r  d e  u n a  u n id a d  e n t r e  la  t e o r í a  y  la  p r á c t ic a .  
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S e  c o n s id e r a  q u e  la  c o n c e p c ió n  s is t é m ic a  d e  la  s u p e r a c ió n  e s  e l  r e s u l t a d o  d e  la  e l a b o r a c ió n  

t e ó r ic a  y  m e t o d o ló g ic a  y  d e l  p r o c e s o  d e  s u  a p l ic a c ió n  p r á c t ic a ,  q u e  c o m p r e n d e  la s  a c c io n e s  

p a r a  e l  d is e ñ o  y  r e a l iz a c ió n  d e  la  p la n i f ic a c ió n ,  la  o r g a n iz a c ió n ,  la  e je c u c ió n ,  la  r e g u la c ió n ,  

e l  c o n t r o l  y  la  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o ,  e n c a m in a d o  a l  d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e  lo s  r e c u r s o s  

h u m a n o s  a  t r a v é s  d e  la  s u p e r a c ió n .  

D e  la  r e f le x ió n  a n t e r io r  s e  c o n s t a t ó  q u e  e l  n o v e l  c la u s t r o  ( p r o f e s o r e s - t u t o r e s )  q u e  s e  

e n c u e n t r a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  t ie n e  q u e  a d q u i r i r  e x p e r ie n c ia  d o c e n t e  y  m a e s t r í a  

p e d a g ó g ic a  o  s e a  n e c e s id a d  d e  a p r e n d iz a je  p e d a g ó g ic o ,  a s í  c o m o  p r o f u n d iz a r  e n  

e le m e n t o s  f a r m a c o ló g ic o s ,  p o r  lo  q u e  s e  e s t a b le c e n  la s  p a u t a s  p a r a  la  e la b o r a c ió n  d e  u n  

s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s  -

t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  e n  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d .   

E l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  s e  m a t e r ia l iz a  c o m o  u n a  a l t e r n a t iv a  p a r a  lo g r a r  e l  c u m p l im ie n t o  

d e l  o b je t iv o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  p o r  lo  q u e  p r o p o n e m o s  u n  c u r s o ,  u n a  c o n f e r e n c ia   y  t r e s   

t a l le r e s .  E l  p r o p ó s i t o  d e  la  p r o p u e s t a  d e s c a n s a  s o b r e  e l  c r i t e r io  d e  q u e  u n a  c o n s t a n t e  y  

e s m e r a d a  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e s p e c ia l is t a s  d e  

M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a r  ( M G I )  c o n t r ib u i r á  a  la  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  la s  n u e v a s  

g e n e r a c io n e s  d e  M é d ic o s  I n t e g r a le s  B á s ic o s .  

L a  e la b o r a c ió n  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  p r o p u e s t o  f u e  d is e ñ a d o  c o n  u n a  e s t r u c t u r a  

m e t o d o ló g ic a  q u e  in c lu y e  o b je t iv o s ,  t e m a s ,  c o n t e n id o s ,  e v a lu a c ió n  y  b ib l io g r a f í a  a c t u a l iz a d a  

q u e  f a c i l i t a  la  im p le m e n t a c ió n  y  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  – t u t o r e s .  S e  c a r a c t e r iz a  e n  

f u n c ió n  d e  la  in t e g r a c ió n  d o c e n c ia ,  a s is t e n c ia  e  in v e s t ig a c ió n  e n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  y  v in c u la d a s  a l  c o n t e x t o  d o n d e  s e  d e s a r r o l la  la  la b o r  p a r a  e l   m e jo r  

d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  y  g a r a n t iz a r   la  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  lo s  e d u c a n d o s .  
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C o n c l u s i o n e s  d e l  C a p í t u l o  I I  

 S e  e m p le a r o n  d i f e r e n t e s   m é t o d o s   d e  in v e s t ig a c ió n   q u e  p e r m i t ie r o n  c o m p r o b a r  q u e  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e  t e r c e r  a ñ o  d e  la  c a r r e r a  d e  M e d ic in a  q u e  r e c ib e n  e l  p r o g r a m a  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  d e b e n  p r o f u n d iz a r  y  d e s a r r o l la r  la s  h a b i l id a d e s   c l í n ic a s  d e  la  

a s ig n a t u r a    e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  t e n ie n d o  c o m o  g u í a  a l  p r o f e s o r -  t u t o r .  S e  p u d o  

o b s e r v a r  q u e  lo s  p r o f e s o r e s  – t u t o r e s  n o  t e n í a n  la  s u f ic ie n t e  p r e p a r a c ió n  p e d a g ó g ic a  p a r a  

d e s a r r o l la r  c o n  c a l id a d  la s  h a b i l id a d e s ,  a s í  c o m o  o t r o s  t e n í a n  d e f ic ie n c ia s  e n  t e m a s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .    

 L a  f u n d a m e n t a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  s e  c o n c r e t a  e n  la  c o n c e p c ió n  d ia lé c t ic a  m a t e r ia l is t a .  

S e  t u v o  e n  c u e n t a  e l  c o n c e p t o  d e  s is t e m a  y  a c t iv id a d e s ,  a s í  c o m o  la  r e la c ió n  

m u l t id is c ip l in a r  q u e  d e b e  c a r a c t e r iz a r  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n   P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  T r a b a jo  p a r a  q u e  c o n s t i t u y a  u n  v a l io s o  

in s t r u m e n t o .    
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C A P Í T U L O  I I I .  P R O P U E S T A  Y  R E S U L T A D O S  O B T E N I D O S  E N  L A  V A L I D A C I Ó N  P O R  

E X P E R T O S  D E L  S I S T E M A  D E  A C T I V I D A D E S  D E  S U P E R A C I Ó N  P R O F E S I O N A L  

P O S T G R A D U A D A   

E n  e s t e  c a p í t u lo  s e  p r e s e n t a  la  p r o p u e s t a  d e  a c t iv id a d e s  y  s e  r e a l iz a  la  v a l id a c ió n  p o r  

e x p e r t o s  d e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p a r a  lo s  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

3 . 1  P r o p u e s t a  d e l  S i s t e m a  d e  a c t i v i d a d e s .  

I n d i c a c i o n e s  m e t o d o l ó g i c a s  g e n e r a l e s  d e  l a  p r o p u e s t a .  

S e  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  c a d a  u n a  d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o p u e s t a s  la  

c o n c e p c ió n  d e l  s is t e m a  d e  c a d a  a c t iv id a d   e n  f u n c ió n  d e  la  in t e g r a c ió n ;  d o c e n c ia ,  a s is t e n c ia  

e  in v e s t ig a c ió n ,  a s í  c o m o  la  r e la c ió n  in t e r d is c ip l in a r ,  t r a s n d is c ip l in a r  y   m u l t id is c ip l in a r  p a r a  

e l  lo g r o  d e  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  y  s ie m p r e  e s t a b le c ie n d o  lo s  v í n c u lo s  

n e c e s a r io s  c o n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  e s c e n a r io  d o n d e  s e  d e s a r r o l la  la  la b o r ,  p a r a  e l   

m e jo r  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  y  a s í  g a r a n t iz a r  la  a t e n c ió n  p a r a  la  a c t u a c ió n  in t e g r a l  y  d e  

e x c e le n c ia  d e  lo s  n u e v o s  p r o f e s io n a le s .  

E n  c a d a  u n a  d e  la s  a c t iv id a d e s  s e  p r e c is a n  lo s  a s p e c t o s  e s e n c ia le s  q u e  la s  c a r a c t e r iz a n .  Y  

s e  d e b e n  r e a l iz a r  c o n  c a r á c t e r  c r e a d o r ,  d e  f o r m a  q u e  m o t iv e n ,  v ie n d o  e s t a  c o m o  u n  s is t e m a  

q u e  p o s e e  e s t r u c t u r a ,  p a s o s  in t e r n o s ,  c o n v e r s io n e s  y  d e s a r r o l lo ,  p a r a  la  s u p e r a c ió n  d e  lo s  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  y  v in c u la d a s  a  la  p r á c t ic a  c l í n ic a  p a r a  lo g r a r  u n  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  

y  g a r a n t iz a r  la  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  lo s  e s t u d ia n t e s .  

A C T I V I D A D  #  1  C u r s o  d e  p e d a g o g í a .    

T í t u l o :  E le m e n t o s  d e  p e d a g o g í a  a p l ic a d o s  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  

T i p o  d e  a c t i v i d a d :  C u r s o .  

M o d a l i d a d :  T ie m p o  p a r c ia l .  

H o r a r i o :  4 : 0 0  P M  –  6 : 0 0  P M  ( 2  h o r a s )  

F r e c u e n c i a :  2  v e c e s  e n  la  s e m a n a  ( 1 2  s e m a n a s )  

D u r a c i ó n :  4 8  h o r a s .   

F u n d a m e n t a c i ó n :  

L a  s u p e r a c ió n  p r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  c o m o  t o d a  a c t iv id a d  s o c ia l  e s t á  s o m e t id a  a  la  

e t a p a  d e  d e s a r r o l lo  d e  s u  s is t e m a  s o c i o  e c o n ó m ic o ,  a l  im p e r a t iv o  c ie n t í f ic o  d e  la  é p o c a  y  a  
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la s  e x ig e n c ia s  d e  u n a  s o c ie d a d  c a d a  v e z  m á s  c o m p r o m e t id a  e n  la  f o r m a c ió n  d e  s u s  

r e c u r s o s  h u m a n o s ,  lo  c u a l  e x ig e  u n a  s u p e r a c ió n  p e r m a n e n t e  d e  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  

e s p e c ia l is t a s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  ( M G I ) ,  o b l ig a d a  a  p r o p ic ia r  p r o c e s o s  f o r m a t iv o s  

d e  s u p e r a c ió n ,  a c t u a l iz a c ió n  y  c o m p le m e n t a c ió n  q u e  c o n t r ib u y a  a  la  e x c e le n c ia  d e l  p r o c e s o  

d o c e n t e - e d u c a t iv o .  E n  la  in v e s t ig a c ió n  s e  c o m p r u e b a  q u e  a ú n  e x is t e n  d i f ic u l t a d e s   d o c e n t e s  

d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  p o r  lo  q u e  e s  n e c e s a r ia  la  

a d q u is ic ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  p e d a g ó g ic a s  a c o r d e  c o n  lo s  a v a n c e s  y  e l  

d e s a r r o l lo  im p e r a n t e  e n  e s t a  á r e a  d e l  s a b e r .  

C o n  e s t e  c u r s o  s e  p r e t e n d e  a c t u a l iz a r ,  c o m p le m e n t a r  y  r e o r ie n t a r  e le m e n t o s  b á s ic o s  d e  la  

P e d a g o g í a ,  a p l ic a d o s  a  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r  c o n  v is t a s  a  a p o y a r   y  p e r f e c c io n a r  e l  

t r a b a jo  d e l  p r o f e s o r -  t u t o r   e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

O b j e t i v o s  G e n e r a l e s :   

1 - V a lo r a r  la  im p o r t a n c ia  d e  la  P e d a g o g í a  c o m o  C ie n c ia  y  e l  p a p e l  d e l  p r o f e s o r  –  t u t o r  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

2 - P r o f u n d iz a r  e n  lo s  c o n o c im ie n t o s  b á s ic o s  d e  la  t e o r í a  d e  la  e n s e ñ a n z a .  

3 - A r g u m e n t a r  la  in f o r m a c ió n  n e c e s a r ia  p a r a  d e s a r r o l la r  c o n  m a y o r  c a l id a d  e l  p r o c e s o  d e  

e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je .  

4 - A p l ic a r  e n  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  lo s  d i f e r e n t e s  a s p e c t o s  p e d a g ó g ic o s  

e s t u d ia d o s  e n  e l  c u r s o .  

C o n t e n i d o s  d e l  C u r s o :  

1 - T e n d e n c ia s  a c t u a le s  d e  la  p e d a g o g í a  y  e l  p a p e l  d e l  p r o f e s o r  u n iv e r s i t a r io .  

2 - E l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  y  s u  a c t iv a c ió n  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  

3 - T r a t a m ie n t o  d id á c t ic o  a  lo s  c o n c e p t o s  y  h a b i l id a d e s  e n  e l  p r o c e s o  p e d a g ó g ic o .  

4 - L o s  o b je t iv o s  y  e l  c o n t e n id o  d e  la  e n s e ñ a n z a .  

5 - C o n s id e r a c io n e s  s o b r e  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  

6 - L a s  f o r m a s  d e  o r g a n iz a c ió n  d e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  e n  la  E d u c a c ió n  

M é d ic a  S u p e r io r .  

7 - L a  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je   e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  

D i r i g i d o :  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e s p e c ia l is t a s  d e  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l .  ( M G I )   

S e d e :  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  S a lu d  ¨ E le n a  E s p e r a n z a  F e r n á n d e z  d e  C a s t r o ¨    

E s t r u c t u r a :   
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P l a n  t e m á t i c o  y  O r i e n t a c i o n e s  m e t o d o l ó g i c a s  p a r a  s u  o r g a n i z a c i ó n .  

T e m a s  C  C / T  T / I  S  E  T / H  

1 - T e n d e n c i a s  a c t u a l e s  d e  l a  p e d a g o g í a  

 y  e l  p a p e l  d e l  p r o f e s o r  u n i v e r s i t a r i o .                                  

 2  2  1    5  

2 - E l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d i z a j e  

 y  s u  a c t i v a c i ó n  e n  l a  E d u c a c i ó n   

M é d i c a  S u p e r i o r .  

 2  2  2  1   7  

3 - T r a t a m i e n t o  d i d á c t i c o  a  l o s   

c o n c e p t o s  y  h a b i l i d a d e s  e n  e l   

p r o c e s o  p e d a g ó g i c o .  

2  2  2  2   8  

4 - L o s  o b j e t i v o s  y  e l  c o n t e n i d o   

d e  l a  e n s e ñ a n z a .  

2  2  1  2   7  

5 - C o n s i d e r a c i o n e s  s o b r e  l o s   

m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  l a   

E d u c a c i ó n  S u p e r i o r .  

2  2  2    6  

6 - L a s  f o r m a s  d e  o r g a n i z a c i ó n  d e l   

p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d i z a j e  

 e n  l a  E d u c a c i ó n  M é d i c a  S u p e r i o r .  

2  2  2  1   7  

7 - L a  e v a l u a c i ó n  d e l  a p r e n d i z a j e  

e n  l a  E d u c a c i ó n  M é d i c a  S u p e r i o r .  

1  2  2  1   6  

E v a l u a c i ó n      2  2  

T O T A L  1 3  1 4  1 2  7  2  4 8  

  

          L e y e n d a :  

          C o n f e r e n c ia  ( C )  

          C la s e  T a l le r  ( C / T )  

          T r a b a jo  in d e p e n d ie n t e  ( T / I )  

         S e m in a r io :  ( S )  

         E v a lu a c ió n :  ( E )  

         T o t a l  d e  H o r a s :  T / H  
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E l  T r a b a jo  in d e p e n d ie n t e  s e  o r ie n t a r á  e n  la  a c t iv id a d  d o c e n t e  y  s u  c u m p l im ie n t o  s e  

v e r i f ic a r á  a  t r a v é s  d e  la  e x p o s ic ió n  y  d is c u s ió n  e n  c la s e s  d e  lo s  t r a b a jo s  p r e s e n t a d o s  p o r  lo s   

c u r s i t a s .  ( p r o f e s o r e s - t u t o r e s )  

O b j e t i v o s ,  C o n t e n i d o s  p o r  t e m a s  y  B i b l i o g r a f í a .  

T e m a  1 - T e n d e n c ia s  a c t u a le s  d e  la  p e d a g o g í a  y  e l  p a p e l  d e l  p r o f e s o r  u n iv e r s i t a r io .  

O b j e t i v o s :   

1 - A r g u m e n t a r  e l  p a p e l  d e  la  p e d a g o g í a .  

2 - I d e n t i f ic a r  la s  t e n d e n c ia s  a c t u a le s   d e  la  p e d a g o g í a .  

3 - C a r a c t e r iz a r  e l  p a p e l  d e l  p r o f e s o r  u n iv e r s i t a r io  e n  n u e s t r o s  d í a s .  

C o n t e n i d o s :  

- L a  p e d a g o g í a  c o m o  c ie n c ia .  S u  o b je t o  d e  e s t u d io .  

- B r e v e  r e f e r e n c ia  d e  la  e v o lu c ió n  d e  la  p e d a g o g í a  y  s u s  t e n d e n c ia s  a c t u a le s .  

- P a p e l  d e l  p r o f e s o r  u n iv e r s i t a r io  e n  n u e s t r o s  t ie m p o s .  C a r a c t e r í s t ic a s  f u n d a m e n t a le s .   

B i b l i o g r a f í a :  

1 .  T u n n e r m a n n ,  B .  ( 1 8  a l  2 2  d e  n o v ie m b r e  d e  1 9 9 6 ) .   C o n f e r e n c ia  I n t r o d u c t o r ia .  

C o n f e r e n c ia  r e g io n a l  s o b r e  p o l í t ic a s  y  e s t r a t e g ia s  p a r a  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r  e n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e .  L a  H a b a n a ,  C u b a .  

2 .  B a c a l lo ,  J .  ( 1 9 9 9 ) .   M e t o d o lo g í a  d e  la  I n v e s t ig a c ió n  E d u c a c io n a l  y  S o c ia l .  M a t e r ia l  d e  

e s t u d io  d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a ,  C e n t r o  N a c io n a l  d e  P e r f e c c io n a m ie n t o  

M é d ic o .  L a  H a b a n a .  

3 .  S in g e r ,  P . A . ,  S ie g le r ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .   C l in ic a l  e t h ic s  in  t h e  p r a c t ic e  o f  M e d ic in e .  E n :  

G o ld m a n n :  C e c i l  T e x t b o o k  o f  M e d ic in e  2 1
s t

  d .  W . B .  S a u n d e r s  C o m p a n y ,  B o s t o n .  

4 .  F e r n á n d e z  O l iv a ,  B . ,  N o l la  C a o ,  N .  ( 2 0 0 1 ) .  L a  m a e s t r í a  p e d a g ó g ic a ,  s u  r e la c ió n  c o n  e l  

m o d e lo  c o m u n ic a t iv o  d e  la  e n s e ñ a n z a  c o n t e m p o r á n e a .  

 5 .  G o t t i f r e d i ,  J . C .  ( 1 9 9 6 ) .  L a  p e r t in e n c ia  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  E n  Y a r z á b a l  E  ( e d )  L a  

t r a n s f o r m a c ió n  u n iv e r s i t a r ia  e n  v í s p e r a s  d e l  t e r c e r  m i le n io .  M e m o r ia s  d e l  S im p o s io  A U G M  /  

S M  /  U D U A L  C R E S A L C  /  U N E S C O .  C e n t r o  R e g io n a l  p a r a  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  

A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e .  S e r ie  P o l í t i c a s  y  E s t r a t e g ia s  ( 6 ) ,  C R E S A L C  /  U N E S C O ,  

C a r a c a s .  p p .  1 3 - 1 6 .  

6 .  G o n z á le z  S o c a ,  A . M . ,  R e in o s o  C a p i r o ,  C .  ( 2 0 0 2 ) .  N o c io n e s  d e  s o c io lo g í a ,  p s ic o lo g á  y  

p e d a g o g í a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .   
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7 .  G o n z á le z  M a u r a ,  V .  ( 2 0 0 0 ) .  L a  e d u c a c ió n  d e  v a lo r e s  e n  e l  c u r r í c u lo  u n iv e r s i t a r io .  U n  

e n f o q u e  p s ic o p d a g ó g ic o  p a r a  s u  e s t u d io .  R e v  C u b a n a  E d u c  M e d  S u p e r , 1 4 , ( 1 ) , 7 4 - 8 2 .  

T e m a  2 - E l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  y  s u  a c t iv a c ió n  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  

S u p e r io r .  

O b j e t i v o s :   

1 - A r g u m e n t a r  e l  p r o c e s o   e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  y  le y e s  q u e  lo  r ig e n .  

2 - C a r a c t e r iz a r  e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  y  la  im p o r t a n c ia  e n  la  U n iv e r s id a d .  

3 - A p l ic a r  la s  v í a s  m á s  e f e c t iv a s  p a r a  la  a c t iv a c ió n  d e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je .  

C o n t e n i d o s :  

- E s e n c ia  y  c o m p o n e n t e s  d e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a – a p r e n d iz a je .  

- L e y e s  q u e  r ig e n  e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je .  

- T e o r í a  d e l  c o n o c im ie n t o  y  d e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je .  

- C a r a c t e r í s t ic a s  d e  e s t e  p r o c e s o .  S u  c a r á c t e r  b i la t e r a l ,  a s í  c o m o  la  im p o r t a n c ia  d e  la  

d i r e c c ió n  d e  e s t e  p r o c e s o  e n  e l  U n iv e r s id a d .  

- A c t iv a c ió n  d e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je .  

 B i b l i o g r a f í a :  

1 .  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N .  ( 2 0 0 2 ) .  P r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je :  L e c t u r a s  s e le c c io n a d a s .  

M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  L a  H a b a n a ,  2 0 0 2 .  

2 .  S a la s  P e r e a  R S .  ( 1 9 9 9 ) .  E d u c a c ió n  e n  s a lu d .  C o m p e t e n c ia  y  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a le s .  

L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

3 .  F e r n á n d e z  O l iv a ,  B . ,  y  N o l la  C a o ,  N .  ( 2 0 0 1 ) .  L a  m a e s t r í a  p e d a g ó g ic a ,  s u  r e la c ió n  c o n  e l  

m o d e lo  c o m u n ic a t iv o  d e  la  e n s e ñ a n z a  c o n t e m p o r á n e a .  

4 .  S a n z  C a b r e r a ,  T . ,  R o d r í g u e z  P é r e z  M . E .  ( 2 0 0 0 ) .  E n f o q u e  h is t ó r ic o  c u l t u r a l :  s u  

c o n t r ib u c ió n  a  u n a  c o n c e p c ió n  p e d a g ó g ic a  c o n t e m p o r á n e a .  T o m a d o  d e :  T e n d e n c ia s  

p e d a g ó g ic a s  e n  la  r e a l id a d  a c t u a l .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  C E P E S ,  B o l iv ia .  

T e m a  3 - E l  s is t e m a  d e  p r in c ip io s  d id á c t ic o s  e n  e l  p r o c e s o  p e d a g ó g ic o  d e  la  e n s e ñ a n z a  

s u p e r io r .  

O b j e t i v o s :   

1 - A r g u m e n t a r  e l  p a p e l  d e  la  d id á c t ic a  e n  e l  p r o c e s o  p e d a g ó g ic o .  

2 - E x p l ic a r  e l  s is t e m a  d e  p r in c ip io s  d id á c t ic o s  e n  la  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r .  

3 - I d e n t i f ic a r  lo s  p r in c ip io s  d id á c t ic o s  e n  la s  d i f e r e n t e s  f o r m a s  o r g a n iz a t iv a s  d o c e n t e .  
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C o n t e n i d o s :  

- C o n c e p t o  d e  p r in c ip io s  d id á c t ic o s ,  o b je t iv o s  y  s u  r e la c ió n  c o n  o t r a s  d is c ip l in a s .  

- C a r a c t e r iz a c ió n  d e l  s is t e m a  d e  p r in c ip io s  d id á c t ic o s  e n  la  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r ,  a s í  c o m o  s u  

c u m p l im ie n t o  e n  e l  p r o c e s o  d o c e n t e – e d u c a t iv o .   

- C u m p l im ie n t o  d e  lo s  p r in c ip io s  d id á c t ic o s  e n  la s  d i f e r e n t e s  f o r m a s  o r g a n iz a t iv a s  d o c e n t e s .  

B i b l i o g r a f í a  

1 .  Á lv a r e z  d e  Z a y a s ,  C . M .  ( 1 9 8 9 ) .  L a  d id á c t ic a  c o m o  c ie n c ia .  S u  o b je t o .  L o s  o b je t iv o s  d e  la  

e n s e ñ a n z a .  E n f o q u e  s is t é m ic o  d e  la  d id á c t ic a  e n  l a  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  E n :  F u n d a m e n t o s  

t e ó r ic o s  d e  la  d i r e c c ió n  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  c u b a n a .  

M E S .  

2 .  S a la s  P e r e a ,  R .  S .  ( 1 9 9 9 ) .  E d u c a c ió n  e n  s a lu d .  C o m p e t e n c ia  y  d e s e m p e ñ o  

p r o f e s io n a le s .  C a p í t u lo  4 .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .   

3 .  R e e s e ,  A . C .  ( 1 9 9 8 ) .  I m p l ic a t io n s  o f  r e s u l t s  f r o m  c o g n i t iv e  s c ie n c e s  r e s e a r c h  f o r  m e d ic a l  

e d u c a t io n .  D is p o n ib le  e n  u r l .  h t t p : / / w w w . M e d - E d - O n l in e . o r g   

4 .  K in g ,  R . V .  ( 2 0 1 1 )  A t t e n d a n c e  a t  m e d ic a l  s c h o o l  le c t u r e s .  E n v ia d o  a  l is t a  d e  d is t r ib u c ió n  

m e d - e d @ a a m c in f o . a a m c . o r g    

T e m a  4 - L o s  o b je t iv o s  y  e l  c o n t e n id o  d e  la  e n s e ñ a n z a .  

O b j e t i v o s :  

1 - A r g u m e n t a r  e n  lo s  a s p e c t o s  t e ó r ic o s  d e l  o b je t iv o  y  e l  c o n t e n id o  e s t a b le c ie n d o  la  r e la c ió n  

e n t r e  lo s  c o m p o n e n t e s  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e – e d u c a t iv o  c o n  s u  im p o r t a n c ia  p r o f e s io n a l .  

2 - I d e n t i f ic a r  y  e je m p l i f ic a r  la  e s t r u c t u r a  d e l  o b je t iv o  y  s u  c o r r e c t a  f o r m u la c ió n  c o n  la  

v a lo r a c ió n  c o r r e s p o n d ie n t e  d e  s u s  e le m e n t o s  e s e n c ia le s  p a r a  s u  c o r r e c t a  u t i l iz a c ió n .    

C o n t e n i d o s :  

- L a  c a t e g o r í a  o b je t iv o .  S u  c a r á c t e r  r e c t o r .  F u n c io n e s  d e  lo s  o b je t iv o s .  

- E le m e n t o s  q u e  in t e g r a n  la  e s t r u c t u r a  d e  lo s  o b je t iv o s ,  d e r iv a c ió n  g r a d u a l  d e  lo s  m is m o s  y  

s u s  n iv e le s  d e  a s im i la c ió n .  

- I m p o r t a n c ia  d e  la  o r ie n t a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  h a c ia  lo s  o b je t iv o s .  S u  r e la c ió n  c o n  e l  

c o n t e n id o  y  d e m á s  c o m p o n e n t e s  d e l  p r o c e s o .  

- C o n t e n id o .  C o n c e p t o  y  e le m e n t o s  q u e  lo  c o n f o r m a n ,  f a c t o r e s  q u e  d e t e r m in a n  e l  c o n t e n id o .  
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B i b l i o g r a f í a :  

1 .  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N .  ( 2 0 0 5 ) .  C la s i f ic a c ió n  d e  lo s  o b je t iv o s .  M a t e r ia l  d e  la  M a e s t r í a  d e  

E d u c a c ió n  M é d ic a .  E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a .   

2 .  S a n z  C a b r e r a ,  T . ,  R o d r í g u e z  P é r e z ,  M .  E .  ( 2 0 0 0 ) .  E n f o q u e  h is t ó r ic o  c u l t u t u r a l :  s u  

c o n t r ib u c ió n  a  u n a  c o n c e p c ió n  p e d a g ó g ic a  c o n t e m p o r á n e a .  T o m a d o  d e :  T e n d e n c ia s  

p e d a g ó g ic a s  e n  la  r e a l id a d  a c t u a l .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  C E P E S ,  B o l iv ia .  

3 .  R e e s e ,  A .  C .  ( 1 9 9 8 ) .  I m p l ic a t io n s  o f  r e s u l t s  f r o m  c o g n i t iv e  s c ie n c e s  r e s e a r c h  f o r  m e d ic a l  

e d u c a t io n .  D is p o n ib le  e n  u r l :   h t t p : / / w w w . M e d - E d - O n l in e . o r g   

T e m a  5  -  C o n s id e r a c io n e s  s o b r e  lo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  

O b j e t i v o s .   

1 - A r g u m e n t a r  lo s  d i f e r e n t e s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  y  s u  

im p o r t a n c ia  p r o f e s io n a l .  

2 - C a r a c t e r iz a r  la  e n s e ñ a n z a  p r o b lé m ic a  c o m o  h e r r a m ie n t a  f u n d a m e n t a l  d e l  p r o c e s o  

d o c e n t e  –  e d u c a t iv o  y  s u  c a l id a d .  

C o n t e n i d o :  

- C o n c e p t o  d e  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a .  S u s  c a r a c t e r í s t ic a s .  

- E n s e ñ a n z a  p r o b lé m ic a ,  b a s e s  m e t o d o ló g ic a s  y  c a t e g o r í a s  f u n d a m e n t a le s .  

- E la b o r a c ió n  d e  s i t u a c io n e s  p r o b lé m ic a .  

B i b l i o g r a f í a :   

1 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 1 9 9 8 ) .  L o s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r .  U n a  p r o p u e s t a  p r o b lé m ic a .  E n :  A lg u n a s  c o n s id e r a c io n e s  s o b r e  lo s  m é t o d o s  d e  

e n s e ñ a n z a  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  L a  H a b a n a .  

2 .  M a r t í n e z  L la n t a d a ,  M .  ( 1 9 9 8 ) .  C a l id a d  E d u c a c io n a l  a c t iv id a d  P e d a g ó g ic a  y  C r e a t iv id a d .  

L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  A c a d e m ia .  

3 .  A r e a  M o r e i r a ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  ¿ Q u é  a p o r t a  in t e r n e t  a l  c a m b io  p e d a g ó g ic o  e n  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r ?  U n iv e r s id a d  d e  L a  L a g u n a .  P u b l ic a d o  e n   R .  P é r e z  ( C o o r d ) :  R e d e s  m u l t im e d ia  y  

d is e ñ o s  v i r t u a le s .  A c t a s   d e l   I I I  C o n g r e s o  I n t e r n a c io n a l  d e  C o m u n ic a c ió n ,  T e c n o lo g í a  y  

E d u c a c ió n .  U n iv e r s id a d  d e   O v ie d o .  p p .  1 2 8 - 1 3 5 .  

4 .  S a la s  P e r e a ,  R .  S .  ( 2 0 0 5 ) .  L a  c o m u n ic a c ió n  p e d a g ó g ic a .  M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  

M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  L a  H a b a n a .  

http://www.med-ed-online.org/
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5 .  M a v is ,  B .  E . ,  C o le  B .  L . ,  H o p p e ,  R .  B .  A  s u r v e y  o f  in f o r m a t i o n  s o u r c e s  u s e d  f o r  p r o g r e s s  

d e c is io n s  a b o u t  m e d ic a l  s t u d e n t s .  D is p o n ib le  e n  u r l :    h t t p : / / w w w . M e d - E d - O n l in e . o r g  

T e m a  6 - L a s  f o r m a s  d e  o r g a n iz a c ió n  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  

S u p e r io r .  

O b j e t i v o :  

1 - A r g u m e n t a r  la s  f o r m a s  o r g a n iz a t iv a s  d o c e n t e  e n  la  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r  y  la  

im p o r t a n c ia  d e  s u  s e le c c ió n  a d e c u a d a  p a r a  la  e d u c a c ió n   d e  c a l id a d .  

2 - I d e n t i f ic a r  la  e s t r u c t u r a  m e t o d o ló g ic a  d e  la  c o n f e r e n c ia ,  s e m in a r io ,  c la s e  p r á c t ic a  y  

e d u c a c ió n  e n  e l  t r a b a jo  y  s u  im p l ic a c ió n  e d u c a t iv a .  

C o n t e n i d o :  

C o n c e p t o  d e  f o r m a  o r g a n iz a t iv a  d o c e n t e .  P r in c ip a le s  f o r m a s  d e  d o c e n c ia  e n  la  E d u c a c ió n  

M é d ic a  S u p e r io r .  

L a  c la s e .  T ip o s ,  c a r a c t e r í s t ic a s  y  o b je t iv o s .  

E s t r u c t u r a  m e t o d o ló g ic a  d e  la  c o n f e r e n c ia ,  e l  s e m in a r io ,  la  c la s e  p r á c t ic a  y  e d u c a c ió n  e n  e l  

t r a b a jo .  

L a  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  P r in c ip a le s  m o d a l id a d e s  y  o b je t iv o s .  

B i b l i o g r a f í a :  

1 .  S a la s  P e r e a ,  R .  S .  ( 2 0 0 5 ) .  L a  c o m u n ic a c ió n  p e d a g ó g ic a .  M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  

M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  L a  H a b a n a .   

2 .  Á v i la  C r u z ,  V .  R .  ( 2 0 0 0 ) .  L ib r o  E l  C o r r e o  E le c t r ó n ic o  y  s u  U s o  Ó p t im o  e n  la  B ú s q u e d a  d e  

I n f o r m a c ió n .  

3 .  Z a n g a r a ,  A . ,  G a l l i ,  A .  ( 2 0 0 0 ) .  S o b r e  n u e v a s  t e c n o lo g í a s  d e  la  in f o r m a c ió n  y  la  

c o m u n ic a c ió n .  N u e v a s  t e c n o lo g í a s  d e  in f o r m a c ió n  y  c o m u n ic a c ió n  ( N T y C )  y  E d u c a c ió n  

M é d ic a .  M ó d u lo  N º  3 .  M e t o d o lo g í a  d o c e n t e  e n  c ie n c ia s  d e  la  s a lu d .  F o r m a c ió n  d e  

f o r m a d o r e s .  A F A C I M E R A ,  A r g e n t in a .  

4 .  C i r i g l i a n o ,  F .  J .  ( 2 0 0 1 ) .  R e f l e x i o n e s  d e l  v i e j o  p r o f e s o r .  E n v i a d o  p o r  e l  a u t o r  

a  l a  l i s t a  d e  d i s c u s i ó n  c u e d i s t a n c a @ l i s t s e r v . u n e d . e s  .  

5 .  B o r r o t o  C r u z  R ,  L e m u s  L a g o  E R ,  A n e i r o s - R i b a  R .  L a  c o m u n i c a c i ó n  e n  l a  

p r á c t i c a   m é d i c a .  C a p í t u l o  5 .  A t e n c i ó n  p r i m a r i a  d e  s a l u d ,  m e d i c i n a  f a m i l i a r  y  

e d u c a c i ó n  m é d i c a .  B i b l i o t e c a  d e  M e d i c i n a  V o l  X X X I V ,  U n i v e r s i d a d  M a y o r  d e  

S a n  A n d r é s .  

http://www.med-ed-online.org/
mailto:cuedistanca@listserv.uned.es


5 4  

 

T e m a  7 -  L a  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je  e n  la  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r .  

O b j e t i v o s :  

 1 - C a r a c t e r iz a r  la  e v a lu a c ió n  e n  la  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la s  in d ic a c io n e s  

d e  la  R / M   2 1 0 / 2 0 0 7  y  s u  im p o r t a n c ia .  

 2 - E je m p l i f ic a r  d i f e r e n t e s  in s t r u m e n t o s  e d u c a t iv o s  a p l ic a n d o  lo s  c o n o c im ie n t o s  a c e r c a  d e  la  

e v a lu a c ió n .  

C o n t e n i d o :  

- C o n c e p t o ,  c a r a c t e r í s t ic a s  y  f u n c io n e s  d e  la  e v a lu a c ió n .  

- T ip o s  d e  e v a lu a c ió n .  R e la c ió n  o b je t iv o -  e v a lu a c ió n .  

- L a  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je  e n  la  E n s e ñ a n z a  M é d ic a  S u p e r io r .  

- R e q u is i t o s  p a r a  la  c o n f e c c ió n  d e  u n  e x a m e n .  T ip o s  d e  p r e g u n t a s .  

- E la b o r a c ió n  y  r e v is ió n  d e  in s t r u m e n t o s  e v a lu a t iv o s .  

B i b l i o g r a f í a :  

1 .  P é r e z  G o n z á le z ,  O .  L . ,  P o r t u o n d o  P a d r ó n ,  R .  ( 1 9 9 8 ) .  L a  a c t iv id a d  v a lo r a t iv a  e n  la  

e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je .  R e v is t a  C u b a n a  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r ,  2 6 ,  ( 2 ) ,  6 7 - 7 7 .  

2 .  S a y e r ,  M . ,  B o w m a n  D . ,  E v a n s ,  D . ,  W e s s le r ,  A . ,  W o o d ,  D .  ( 2 0 0 2 ) .  U s e  o f  p a t ie n t s  in  

p r o f e s s io n a l  m e d ic a l  e x a m in a t io n s :  c u r r e n t  U K  p r a c t ic e  a n d  t h e  e t h ic o le g a l  im p l ic a t io n s  f o r  

m e d ic a l  e d u c a t io n .  B M J ,  3 2 4 ,  4 0 4 - 4 0 7 .  

3 .  N o g u e i r a  S o t o lo n g o ,  M . ,  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N . ,  B la n c o  H o r t a ,  F .  ( 2 0 0 5 ) .  D e s a r r o l lo  d e  

c o m p e t e n c ia s  p a r a  la  g e s t ió n  d o c e n t e  e n  la  e d u c a c ió n  m é d ic a  s u p e r io r .  M a t e r ia l  d e  la  

M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a .   

4 .  G o n z á le z  P é r e z ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  L a  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je .  T e n d e n c ia s  y  r e f le x ió n  c r í t ic a .  

R e v is t a  C u b a n a  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r ,  X X  , ( 1 ) , 4 7 - 6 2  

5 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 2 0 0 7 ) .  R e s o lu c ió n  N o .  2 1 0 / 2 0 0 7 .  L a  H a b a n a :  G a c e t a  

O f ic ia l .  

S i s t e m a  d e  e v a l u a c i ó n   

 L a  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  s e  c a r a c t e r iz a  p o r  la  p a r t ic ip a c ió n  s is t e m á t ic a  d e  lo s  c u r s i t a s :  

C o n f e r e n c ia ,  C la s e  t a l le r ,  S e m in a r io  y  e n t r e g a  y  d e b a t e  d e  lo s  T r a b a jo s  in d e p e n d ie n t e s ,  a s í  

c o m o  la s  in ic ia t iv a s  in d iv id u a le s  y  g r u p a le s  q u e  f a v o r e z c a n  e l  d e s a r r o l lo  d e l  c u r s o .  

L a  e v a lu a c ió n  f in a l  ( E x a m e n  f in a l )  c o n s t a r a  d e  la  e n t r e g a  y  d is c u s ió n  d e  u n  t r a b a jo  e s c r i t o  

s o b r e  u n o  d e  lo s  t e m a s  a b o r d a d o s  d u r a n t e  e l  c u r s o .  
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P a r a  p o d e r  c o n s id e r a r  a p r o b a d o  e l  c u r s o  y  r e c ib i r  lo s  c r é d i t o s  e l  c u r s i t a  d e b e  c u m p l i r  lo s  

s ig u ie n t e s  a s p e c t o s :  

-  H a b e r  a s is t id o  a  n o  m e n o s  d e l  8 0 %  d e  la s  a c t iv id a d e s  le c t iv a s .  

-  H a b e r  o b t e n id o  e n  la  e v a lu a c ió n  f o r m a t iv a  a p r o b a d o .  ( 3 )  

-  O b t e n e r  e n  e l  e je r c ic io  f in a l  n o  m e n o s  d e  a p r o b a d o .  ( 3 )  

L a  c a l i f ic a c ió n  f in a l  s e r á  la  in t e g r a c ió n  d e  a m b a s  c a l i f ic a c io n e s .  

S e  o b t e n d r á :  

-  E x c e le n t e :  S i  a lc a n z a  5 .  

-  B ie n :  S i  a lc a n z a   4 .  

-  A p r o b a d o :  S i  a lc a n z a  3 .  

-  D e s a p r o b a d o :  M e n o s  d e  3   

L o s  c u r s i t a s  ( p r o f e s o r e s - t u t o r e s )  a l  c o n c lu i r  e s t a r á n  c a p a c i t a d o s  p a r a  p o d e r  d e s a r r o l la r   

c o n  m a y o r e s  r e s u l t a d o s  s u s  f u n c io n e s  d e n t r o  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o ,   e s t a r á n  

a p t o s  p a r a  d e s p le g a r  s u  la b o r  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  c o n  u n a  p r e p a r a c ió n   

p e d a g ó g ic a  q u e  d é  r e s p u e s t a  a  la  n e c e s id a d  d e  in t e g r a c ió n  d o c e n c ia - a s is t e n c ia -

in v e s t ig a c ió n  e n  e l  p r o c e s o  d e  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o .  

A C T I V I D A D  #  2    C o n f e r e n c i a   

T e m a :  L a  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  c o m o  f o r m a  d e  o r g a n iz a c ió n  d o c e n t e  e n  la  f o r m a c ió n   

d e l  p r o f e s io n a l  d e  la  S a lu d .  H a b i l id a d e s  e n  l a  E d u c a c ió n  e n  e l   T r a b a jo .  

O b j e t i v o s :  

1 - I d e n t i f ic a r  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  c o m o  la  f o r m a  d e  o r g a n iz a c ió n  d o c e n t e  d e  m a y o r  

a p o r t e  a l  c o n o c im ie n t o  y  a p l ic a c ió n  d e  h a b i l id a d e s  e n  la  f o r m a c ió n  d e  lo s  p r o f e s io n a le s  d e  

la  s a lu d .   

2 -  E x p l ic a r  la  e s t r u c t u r a  i n t e r n a  e n  e l   p r o c e s o  d e  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  c l í n ic a s  e n  

lo s  e s t u d ia n t e s  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  m e d ia n t e  la  s u c e s ió n  ló g ic a  y  m e t o d o ló g ic a  d e  

d i f e r e n t e s  e t a p a s .  
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D e s a r r o l l o .  

S e  im p a r t i r á  u n a  c o n f e r e n c ia  p a r a  d e s a r r o l la r  e l  t e m a  q u e  s e  p r o p o n e  a b o r d a n d o  la s  

t e m á t ic a s  q u e  s ig u e n  r e la c io n a d a s  c o n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  y  la s  h a b i l id a d e s  q u e  e l  

f u t u r o  p r o f e s io n a l  d e  S a lu d  d e b e  a d q u i r i r  e n  la  p r á c t ic a  c l í n ic a .  ( A n e x o  7 )  S e  d e s a r r o l la r á n  

m e d ia n t e  e l  d e b a t e  y  la  d is c u s ió n  e n  g r u p o .  

-  L a  c o m b in a c ió n  d e l  e s t u d io  y  e l  t r a b a jo .   

-  C a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  R e p e r c u s ió n  p e d a g ó g ic a  e n  e l  

e d u c a n d o .  

-  L a s  h a b i l id a d e s ,  f o r m a  f u n d a m e n t a l  d e  la  d o c e n c ia  e n  e l  c ic lo  c l í n ic o  d e  la  c a r r e r a  

d e  m e d ic in a  e n  la  E d u c a c ió n   e n  e l  T r a b a jo .  

 C o n c l u s i o n e s .  

A l  d á r s e le  t r a t a m ie n t o  a  e s t o s  t e m a s  d e  g r a n  in t e r é s ,  s e  e s t á  c o n t r ib u y e n d o  a  la  S u p e r a c ió n  

P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  d e  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  p a r a  q u e  p u e d a n  d e s a r r o l la r  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

B i b l i o g r a f í a   

1 .  B e r m ú d e z  S a r g u e r a ,  R . ,  R o d r í g u e z  R e b u s t i l lo ,  M .  ( 2 0 0 3 ) .  A lg u n a s  c o n s id e r a c io n e s  

t e ó r ic a s  p a r a  e l  t r a t a m ie n t o  m e t o d o ló g ic o  d e  h a b i l id a d e s  b á s ic a s  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  

R e v  C u b a n a  E d u c  S u p .  L a  H a b a n a ,  2 3 ,  ( 1 ) ,  3 9 - 4 6 .  

2 .  C la i r a t  W i ls o n ,  R .  ( 2 0 0 5 ) .  T r a t a m ie n t o  d e  la s  h a b i l id a d e s  in t e le c t u a le s  e n  lo s  e s c o la r e s  

p a r a  la  s o lu c ió n  d e  t a r e a s .  C u r s o  p r e e v e n t o  P e d a g o g í a  2 0 0 5 .  L a  H a b a n a .  T o m a d o  d e :  

f t p : / / 1 0 . 1 4 . 5 2 . 1 / A r t ic u lo s % 2 0 D e s c a r g a d o s / E d u c a c i% F 3 n / H a b i l id a d e s /  

3 .  I P L A C .  ( 2 0 0 1 ) .  M o d e lo  p e d a g ó g ic o  p a r a  la  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s ,  h á b i t o s  

y  c a p a c id a d e s .  M a t e r ia l  c u r s o  d e  p o s t g r a d o .  L a  H a b a n a .   

4 .  M á r q u e z ,  A .  ( 1 9 9 5 ) .  L a s  h a b i l id a d e s ,  r e f le x io n e s  y  p r o p o s ic io n e s  p a r a  s u  e v a lu a c ió n .  E n :  

M a n u a l  d e  c o n s u l t a  p a r a  la  M a e s t r í a  e n  C ie n c ia s  P e d a g ó g ic a s .  S a n t ia g o  d e  C u b a :  

U n iv e r s id a d  d e  O r ie n t e .  p p .  1 0 0 - 1 1 8 .  

5 .  N o g u e i r a  S o t o lo n g o ,  M . ,  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N . ,  B la n c o  H o r t a ,  F .  ( 2 0 1 1 ) .  C o m p e t e n c ia s  

d o c e n t e s  d e l  m é d ic o  d e  f a m i l ia  e n  e l  d e s e m p e ñ o  d e  la  t u t o r í a  e n  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a .  
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R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  V o l .  1 9  [ e n  l í n e a ] . C o n s u l t a d o  e l  2  d e  J u n io  d e  

2 0 1 1  e n  la  U R L  d is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = s 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 5 0 0 0 1 0 0 0 0 4 & ln g = e s & n r m = is o  

6 .  S a la s  P e r e a ,   R .  ( 1 9 9 9 ) .  E d u c a c ió n  e n  s a lu d .  C o m p e t e n c ia  y  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a le s .  

L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  p p .  5 1  –  5 9 .  

7 .  Z i lb e r s t e in  T o r u n c h a ,  J .  ( 1 9 9 8 ) .  ¿ C ó m o  c o n t r ib u i r  a l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s  d e s d e  u n a  c o n c e p c ió n  d ia lé c t ic a  in t e g r a d o r a ?  . R e v is t a  D e s a f í o  E s c o la r .  A ñ o  2 .  

V o l .  6 .  M é x ic o .  p p .  4 .  

E v a l u a c i ó n  

E l  p r o f e s o r  a l  f in a l  e m i t i r á  la  e v a lu a c ió n  q u e  a lc a n z ó  c a d a  d o c e n t e ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  s u  

p a r t ic ip a c ió n .  

A C T I V I D A D  #  3  T a l l e r   

T í t u l o : B a s e s   fa rm a c o ló g ic a s   (fa rm a c o d in á m ic a s ,  fa rm a c o c in é tic a s ,  fa rm a c o e p id e m io ló g ic a s )  p a ra  

s u s te n ta r  u n a   te ra p é u tic a    ra c io n a l. 

O b j e t i v o s :   

1 - A r g u m e n t a r  la s  b a s e s  f a r m a c o ló g ic a s :  f a r m a c o d in á m ic a s ,  f a r m a c o c in é t ic a s  y  

f a r m a c o e p id e m io ló g ic a s  y  s u  im p o r t a n c ia  p r o f e s io n a l .   

2 - I d e n t i f ic a r  la s  b a s e s  f a r m a c o ló g ic a s  p a r a  s u s t e n t a r  u n a  t e r a p é u t ic a  r a c io n a l  y  s u  

in c id e n c ia  p r o f e s io n a l .  

O r g a n i z a c i ó n .  

M e d ia n t e  u n a  c o n f e r e n c ia  d ia lo g a d a  c o n  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  s e  l le g a r a  a  lo s  c o n c e p t o s  

d e   f a r m a c o d in a m ia ,  f a r m a c o c in é t ic a  y  f a r m a c o e p id e m io lo g í a .   

P o s t e r io r m e n t e  s e  a n a l iz a r á n  v a r ia s  p r e s e n t a c io n e s  d e  c a s o s  d o n d e  s e  id e n t i f iq u e n  la s  

b a s e s  f a r m a c o ló g ic a s   p a r a  lo g r a r  u n a  t e r a p é u t ic a  r a c io n a l .  E je m p lo :  m o d o  d e  a c t u a c ió n  d e  

la s  d r o g a s  e n  e l  o r g a n is m o ,  e n  s u s  p r o c e s o s  f is io ló g ic o s  y  b io q u í m ic o s ,  a s í  c o m o  e l  

m e c a n is m o  p o r  e l  c u a l  lo  r e a l iz a n ,  y a  q u e  v a r ia s  d r o g a s  t ie n e n  e f e c t o  t e r a p é u t ic o  ig u a l  p e r o  

s u  m e c a n is m o  p o r  e l  c u a l  a c t ú a  e s  d i f e r e n t e  a  la  o t r a .  T e n e r  e n  c u e n t a  e n  c a d a  c a s o  lo s  

p a r á m e t r o s  f a r m a c o c in é t ic o s  p a r a  e v i t a r  f r a c a s o s  t e r a p é u t ic o s ,  c a r e n c ia  d e  b e n e f ic io s  e n  e l  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0864-21412005000100004&lng=es&nrm=iso
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0864-21412005000100004&lng=es&nrm=iso
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p a c ie n t e  y  e f e c t o s  in d e s e a b le s .  D e  ig u a l  f o r m a  id e n t i f ic a r  y  v a lo r a r  c u a n t i t a t iv a m e n t e  e l  

im p a c t o  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  e n  p o b la c io n e s  h u m a n a s .  

B i b l i o g r a f í a  

1 .  B o w m a n ,  W .  C ,  R a n d ,  M .  J .  ( 1 9 8 4 ) .  F a r m a c o lo g í a .  B a s e s  b io q u í m ic a s  y  p a t o ló g ic a s .  

A p l ic a c io n e s  c l í n ic a s .  2 d a  e d .  L a  H a b a n a :  E d ic ió n  R e v o lu c io n a r ia .  

2 .  C i r e s  P u jo l ,  M .  ( 2 0 1 0 ) .  G u í a  t e r a p é u t ic a  p a r a  la  A t e n c ió n  P r im a r ia   e n  S a lu d .  L a  H a b a n a :  

E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

3 .  D ia s io ,  R . B .  ( 1 9 9 6 ) .  P r in c ip io s  d e  la  F a r m a c o t e r a p ia .  E n :  B e n n e t t  J C ,  P lu m  F .  ( e d s . ) .  

C E C I L .  T r a t a d o  d e  M e d ic in a  I n t e r n a .  2 0
 m a  

 e d .  M é x ic o :  M c  G r a w  H i l l . p p . 1 0 3 - 1 1 6 .  

4 .  G r o n in g  R o q u e ,  E .  ( 2 0 0 2 ) .  P r o c e s o s  a  lo s  q u e  e s t á n  s o m e t id o s  lo s  f á r m a c o s  e n  e l  

o r g a n is m o .  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  p p .  3 4  -  4 3 .   

5 .  M o r ó n  R o d r í g u e z ,  F .  J .  ( 2 0 1 0 ) .  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .  T o m o  I .   L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  

C ie n c ia s  M é d ic a s .  

 E v a l u a c i ó n :  

E l  p r o f e s o r  a l  f in a l  e m i t i r á  la  e v a lu a c ió n  q u e  a lc a n z ó  c a d a  d o c e n t e ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  s u  

p a r t ic ip a c ió n .  

A C T I V I D A D  #  4 :  T a l l e r   

T í t u l o :  C r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s  p a r a  u n a  c o r r e c t a  p r e s c r ip c ió n  y  s o lu c ió n  d e  

lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d  e n  la  c o m u n id a d .  

O b j e t i v o :   

I d e n t i f ic a r  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s  p a r a  u n a  c o r r e c t a  p r e s c r ip c ió n .   

O r g a n i z a c i ó n :  

S e  a b o r d a r á n  lo s  c o n c e p t o s  d e  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  d e  m e d ic a m e n t o :  E f ic a c ia ,  

S e g u r id a d ,  C o n v e n ie n c ia  y  C o s t o  p a r a  u n a  c o r r e c t a  p r e s c r ip c ió n ,  m e d ia n t e  e l  d e b a t e  y  la  

d is c u s ió n  e n  g r u p o .   

 L u e g o  s e  c o n f o r m a r á n  e q u ip o s  d o n d e  s e  e x p o n g a n  s i t u a c io n e s  p r o b lé m ic a  ( A n e x o  8 )  p a r a  

q u e  lo s  p r o f e s o r e s – t u t o r e s  s e le c c io n e n  e l  m e d ic a m e n t o  m á s  a d e c u a d o   o  m e d ic a m e n t o  P  
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( p e r s o n a l )  m e d ia n t e  u n a  T a r je t a  d e  T r a b a jo  y  a s í  s o lu c io n a r  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d .  

P o t e n c ia n d o  e l  d e s a r r o l lo  d e   la  h a b i l id a d :  S e le c c io n a r ,  a  p a r t i r  d e l  a n á l is is  d e  la  in f o r m a c ió n  

s o b r e  e f ic a c ia ,  s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o ,  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  m á s  a d e c u a d o s  p a r a  

s o lu c io n a r  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d  d e  c a d a  p a c ie n t e  e n  la  c o m u n id a d .  

B i b l i o g r a f í a   

1 .  A r n a u ,  J .  M .  ( 1 9 9 5 ) .  E s t u d io s  d e  u t i l iz a c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s .  E n :  M a t o s  L u is  e d i t o r .  

F a r m a c o e p id e m io lo g í a .  S a n t ia g o  d e  C o m p o s t e la :  X u n t a  d e  G a l ic ia . p p .  1 9 1 - 2 0 4   

2 .  B a o s  V ic e n t e ,  V .  ( 2 0 0 0 ) .  E s t r a t e g ia s  p a r a  r e d u c i r  lo s  r ie s g o s  d e  la  a u t o m e d ic a c ió n .  I n f  

T e r  S is t  N a c  S a lu d  , 2 4 ,  ( 6 ) ,  1 4 7 - 2 .  

3 .   V r ie s ,  T . ,  H e n n in g ,  R . H . ,  H o g e r z e i l ,  H . V . ,  F r e s le ,  D . A .  ( 1 9 9 8 ) .  G u í a  d e  la  b u e n a  

p r e s c r ip c ió n .   ,  e d s . ) ,  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d ,  G in e b r a .  

4 .  O M S .  ( 2 0 0 5 ) .  M e d ic a m e n t o s  e s e n c ia le s  L is t a  M o d e lo  d e  la  O M S  1 4 ª  e d ic ió n .  G in e b r a .  

p p .  2 5 .  

E v a l u a c i ó n :  

S e  e v a lu a r á  d u r a n t e  la s  d i f e r e n t e s  a c t iv id a d e s  d e  f o r m a  f r e c u e n t e ,  e la b o r a c ió n ,  d is c u s ió n   

g r u p a l ,  e n  e q u ip o  y   e s t o  u n id o  a  lo  a n t e r io r  c o n f o r m a r á   la  e v a lu a c ió n  f in a l .   

A C T I V I D A D  #  5  T a l l e r  

T í t u l o :  P r in c ip a le s  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  e  in t e r a c c io n e s  m e d ic a m e n t o s a s  q u e  p u d ie r a n  

a p a r e c e r  c o n  e l  u s o  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s .  

O b j e t i v o :  

I d e n t i f ic a r  la s  p r in c ip a le s  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  e  in t e r a c c io n e s  m e d ic a m e n t o s a s  q u e  

p u d ie r a n  a p a r e c e r  c o n  e l  u s o  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  c o n  s u  im p o r t a n c ia  p r o f e s io n a l .  

O r g a n i z a c i ó n :  

S e  a b o r d a r á  e l  t e m a  m e d ia n t e  e l  d e b a t e  y  la  d is c u s ió n  e n  g r u p o  d e  lo s  e f e c t o s  in d e s e a b le s  

d e  lo s  m e d ic a m e n t o s ,  h a c ie n d o  é n f a s is  e n  lo s  g r u p o s  m á s  v u ln e r a b le s  ( n iñ o s ,  a n c ia n o s  y  

m u je r e s ) .  T a m b ié n  s e  a n a l iz a r á n  lo s  p r in c ip io s   o  p r o f i la x is  p a r a  p r e v e n i r  e s t o s  e f e c t o s  o  

r e a c c io n e s  a d v e r s a s  m e d ic a m e n t o s a s .  ( R A M ) .  ( A n e x o  9 )  
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P o s t e r io r  a l  d e b a t e ,  s e  le  e n t r e g a r á  a  c a d a  p r o f e s o r - t u t o r  u n a  s i t u a c ió n  p r o b lé m ic a  p a r a  la  

id e n t i f ic a c ió n  d e  la s   p r in c ip a le s  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  e  in t e r a c c io n e s  m e d ic a m e n t o s a s  q u e  

p u d ie r a n  a p a r e c e r  c o n  e l  u s o  d e  lo s  m e d ic a m e n t o s  e n  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d  ( A P S ) ,  

a s í  c o m o  r e a l iz a r  e l  r e p o r t e  e s p o n t á n e o  d e  s o s p e c h a s  d e  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  ( R E R A )  

m e d ia n t e  e l  M o d e lo  3 3 - 3 6 - 1  ¨ N o t i f ic a c ió n  d e  s o s p e c h a  d e  r e a c c ió n  a d v e r s a  a  m e d ic a m e n t o ¨   

B i b l i o g r a f í a  

1 .  C a le g ,  C . F .  ( 1 9 9 8 ) .  E x t r a p y r a m id a l  r e a c c t io n s  a n d  t h e  S S R I s .  A n n a ls  P h a r m a c o t h e r ,  3 1 ,  

( 1 2 ) ,  1 4 8 1 - 9 .  

2 .  I n s t i t u t o  C a t a lá  d e  F a r m a c o lo g í a .  ( 1 9 9 9 ) .  E f e c t o s  in d e s e a d o s ,  u n  c o s t o  n o  s ó lo  

e c o n ó m ic o .  B u l le t í n  G r o c  ,  1 , ( 1 ) ,  1 - 3   

3 .  P é r e z  H e r n á n d e z ,  B . G .  ( 2 0 0 2 ) .  R e a c c io n e s  a d v e r s a s  a  lo s  m e d ic a m e n t o s  y  a d ic ió n  a  

o t r a s  s u s t a n c ia s .  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  p .  1 2 4  -  

1 3 7 . B a r a t t i  C M ,  B o c c ia  M M .   

4 .  S á n c h e z ,   J .  ( 2 0 0 0 )  E l  5 %  d e  lo s  in g r e s o s  e n  u r g e n c ia s  p o r  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  a  lo s  

f á r m a c o s .  S a n id a d .   

E v a l u a c i ó n :  

S e  e v a lu a r á  d u r a n t e  la s  d i f e r e n t e s  a c t iv id a d e s  d e  f o r m a  f r e c u e n t e ,  e la b o r a c ió n ,  d is c u s ió n   

g r u p a l ,  e n  e q u ip o ,  s e  u t i l iz a r á  la  a u t o e v a lu a c ió n  a s í  c o m o  la  c o e v a lu a c ió n  d e  f o r m a  

s is t e m á t ic a ,  t o d o  e s t o  in t e g r a d o  a  lo  a n t e r io r  c o n f o r m a r á   la  e v a lu a c ió n  f in a l .   

3 . 2  V a l o r a c i ó n  c i e n t í f i c a  a  t r a v é s  d e  c r i t e r i o  d e  e x p e r t o s .  

A  lo s  e x p e r t o s  s e  c o n v o c a n  c o n  e l  o b je t iv o  g e n e r a l  d e  v a lo r a r  y  e n r iq u e c e r  lo s  a p o r t e s  

f u n d a m e n t a le s  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a .  P a r a  

e l lo  s e  p r o c e d ió  d e  la  s ig u ie n t e  f o r m a :  

•  É t ic a  y  e x p e r ie n c ia  p r o f e s io n a l  v in c u la d a  c o n  la  t e m á t ic a .  

•   I m p a r c ia l id a d ,  a m p l i t u d  d e  e n f o q u e s ,  in d e p e n d e n c ia  d e  ju ic io s  y  d is p o s ic ió n  a  p a r t ic ip a r  

e n  la  in v e s t ig a c ió n .   

•   G r a d o  c ie n t í f ic o .  
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•   C a t e g o r í a  d o c e n t e  q u e  o s t e n t a n .  

•   A ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .   

D e t e r m in a c ió n  d e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o m p e t e n c ia  ( K )  y  s e le c c ió n  d e  lo s  e x p e r t o s .  

P o s t e r io r m e n t e ,  a  lo s  3 0  e s p e c ia l is t a s  s e  le s  d e t e r m in ó  e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o m p e t e n c ia  ( K )  

m e d ia n t e  u n  p r o c e s a m ie n t o  e s t a d í s t ic o  a u t o m a t iz a d o  y  e la b o r a d o  c o n  e s t e  f in ,  p a r a  la  

s e le c c ió n  d e f in i t iv a  d e  lo s  e x p e r t o s ;  a  p a r t i r  d e  la  in t e g r a c ió n  d e  lo s  c á lc u lo s  d e l  c o e f ic ie n t e  

d e  c o n o c im ie n t o  ( K c )  q u e  p o s e e n ,  a c e r c a  d e l  t e m a  d e  in v e s t ig a c ió n  y  e l  c o e f ic ie n t e  d e  

a r g u m e n t a c ió n  ( K a )  q u e  le  p e r m i t e n  e m i t i r  lo s  c r i t e r io s ,  u n a  v e z  c o n t e s t a d o  e l  c u e s t io n a r io .  

( A n e x o  1 0 ) .  

P a r a  la  o b t e n c ió n  d e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o n o c im ie n t o  ( K c )  s e  m u l t ip l ic a  p o r  0 . 1  la  v a lo r a c ió n  

d a d a  p o r  c a d a  p o s ib le  e x p e r t o  e n  la  e s c a la  s o b r e  e l  c o n o c im ie n t o  q u e  p o s e e  d e  la  t e m á t ic a  

( p r e g u n t a  1  d e l  c u e s t io n a r io ) ,  c o n s id e r a n d o  c o m o  K c  a l t o  e n t r e  1  y  0 . 9 ,  m e d io  e n t r e  0 . 8  y  

0 . 6  y  b a jo  d e s d e  0 . 5  h a s t a  0 .  

P a r a  la  o b t e n c ió n  d e l  c o e f ic ie n t e  d e  a r g u m e n t a c ió n  ( K a ) ,  a  c a d a  p o s ib le  e x p e r t o  s e  le  

p r e s e n t ó  u n a  t a b la  m o d e lo  s in  c i f r a s  y  s e  le  o r ie n t ó  m a r c a r  c o n  u n a  X  c u á l  d e  f u e n t e s  

c o n s id e r a  h a b e r  in f lu id o  e n  s u s  c o n o c im ie n t o s  ( p r e g u n t a  2  d e l  c u e s t io n a r io ) ,  d e  a c u e r d o  

c o n  lo s  g r a d o s  a l t o ,  m e d io  y  b a jo .  L o s  r e s u l t a d o s  d e  c a d a  t a b la  p a t r ó n  m a r c a d a  ( A n e x o  1 5 ) ,  

s e  v a lo r a n  c o n s id e r a n d o  c o m o  K a  a l t o  c u a n d o  0 . 8  ≤  K  ≤  1 ,  m e d io  c u a n d o  0 . 5  ≤  K  <  0 . 8  y  

b a jo  c u a n d o  0  ≤  K  <  0 . 5 .  

D e  e s t a  f o r m a ,  s e  d e t e r m in ó  e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o m p e t e n c ia  K  p a r a  c a d a  e x p e r t o ,  d o n d e  

K = 1 / 2 ( K c  +  K a ) ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  s e  c o n s id e r a  q u e  e n t r e  lo s  v a lo r e s  0 . 8  ≤  K  ≤   1 ,  e l  

e x p e r t o  t i e n e  c o m p e t e n c ia  a l t a ,  e n t r e  lo s  v a lo r e s  0 . 5  ≤  K  <  0 . 8 ,  e l  e x p e r t o  t ie n e  

c o m p e t e n c ia  m e d ia  y  e n t r e  0  ≤  K  <  0 . 5 ,  e l  e x p e r t o  t ie n e  c o m p e t e n c ia  b a ja .  L o s  r e s u l t a d o s  

d e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o n o c im ie n t o  K c ,  e l  c o e f ic ie n t e  d e  a r g u m e n t a c ió n  K a  y  e l  d e  c o m p e t e n c ia  

K  d e  lo s  3 0  p a r t ic ip a n t e s  p u e d e n  v e r s e  e n  e l   a n e x o .  ( A n e x o  1 2 )  

E l  a n á l is is  d e  lo s  r e s u l t a d o s  f in a le s  p e r m i t ió  e s c o g e r  a  lo s  2 3  e x p e r t o s  q u e  a p o r t a r o n  u n  

n iv e l  d e  c o m p e t e n c ia  a l t o  y  m e d io ,  lo  q u e  c o n s t i t u y e  e l  7 6 , 6 %  d e l  t o t a l  d e  c a n d id a t o s ,  y  q u e  

p e r m i t ió  a s e g u r a r  la  c o n f ia b i l id a d  y  f a c t ib i l id a d  d e l  e s t u d io  s o m e t id o  a  s u  c o n s id e r a c ió n .  
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L a  c a r a c t e r iz a c ió n  d e  lo s  e x p e r t o s  s e le c c io n a d o s  ( A n e x o  1 3 )  p e r m i t e  e x p o n e r  q u e  

p r o c e d e n  d e  c u a t r o  u n iv e r s id a d e s  c u b a n a s :  e l  4 , 3 %  d e  l a  F a c u l t a d  d e  Q u í m ic a  –  F a r m a c ia  

d e  la  U n iv e r s id a d  C e n t r a l  d e  la s  V i l la s ,  e l  4 4 . 8  %  d e  la  U n iv e r s id a d  d e  S a n c t i  S p í r i t u s ,  e l  

1 7 . 3  % ,  d e  la  U n iv e r s id a d  P e d a g ó g ic a  d e  S a n c t i  S p í r i t u s  y  e l  2 1 . 7 %  d e  la  U n iv e r s id a d  d e  

C ie n c ia s  M é d ic a s ,  q u ie n e s  o s t e n t a n  c a t e g o r í a s  c ie n t í f ic a s  d e  M á s t e r  ( 3 9 . 1 % )  y  d e  D o c t o r  

e n  C ie n c ia s  e n  u n a  d e t e r m in a d a  e s p e c ia l id a d  ( 6 0 . 8 % ) ;  p o s e e n  la  c a t e g o r í a  d o c e n t e  d e  

P r o f e s o r  T i t u la r  e l  6 0 . 8  %  y  d e  P r o f e s o r  A u x i l ia r  e l  7 8 %  y  m á s  d e l  5 0 %  d e  lo s  e x p e r t o s  

t ie n e n  u n a  e x p e r ie n c ia  d o c e n t e  y  p r o f e s i o n a l  r e la c io n a d a  c o n  lo s  p r o c e s o s  f o r m a t iv o s  e n  la  

e d u c a c ió n  s u p e r io r  p o r  m á s  d e  1 0  a ñ o s ,  lo  c u a l  le s  p e r m i t ió  v a lo r a r  lo s  a p o r t e s  p r e s e n t a d o s  

c o n  u n  n iv e l  c r í t ic o  c o m o  c o n t r ib u c ió n  im p o r t a n t e  a  s u  p e r f e c c io n a m ie n t o .  

L u e g o  d e  h a b e r  r e a l iz a d o  t o d a  la  o p e r a c ió n  r e f e r e n t e  a l  p r im e r  a s p e c t o  d e  la  e n c u e s t a ,  s e  

p a s ó  a  a n a l iz a r  lo s  c r i t e r io s  e m i t id o s  p o r  lo s  e x p e r t o s  e n  e l  s e g u n d o  p u n t o ,  d o n d e  

e x p u s ie r o n  s u s  r e f le x io n e s  c r í t ic a s  y  s u g e r e n c ia s  e n  la s  s ig u ie n t e s  d i r e c c io n e s :  

S e  e n t r e g ó  a  lo s  e x p e r t o s  c o n v o c a d o s  u n  i n f o r m e  c o n  lo s  p r in c ip a le s  r e s u l t a d o s  a lc a n z a d o s  

p a r a  s u  e v a lu a c ió n  c r í t ic a .  P a r a  la  v a lo r a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  s e  u t i l iz ó  la  m e t o d o lo g í a ,  

s e g ú n  e l  m é t o d o  d e  K e n d a l l  y  la  e s c a la  L ik e r t ,  q u e  p e r m i t ió  a  lo s  e x p e r t o s  v a lo r a r  c a d a  u n o  

d e  la s  d im e n s io n e s  y  c o n f ig u r a c io n e s  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  a  p a r t i r  d e  u n a  e s c a la  v a lo r a t iv a  d e  c in c o  p u n t o s  ( A n e x o   1 4 )  d o n d e  la  m a y o r  

p u n t u a c ió n  ( m u y  a d e c u a d o )  im p l ic a  la  m á x im a  c a l id a d  e n  lo s  a s p e c t o s  v a lo r a d o s .  

L o s  e x p e r t o s  v a lo r a n  ( A n e x o  1 5 )  e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a  d e  la  s ig u ie n t e  m a n e r a :  1 4  d e  e l lo s  v a lo r a n  e l  in d ic a d o r  C 1  ( E s t r u c t u r a  d e l  

s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a )  d e  m u y  a d e c u a d o  ( M A ) ,  8  

d e  b a s t a n t e  a d e c u a d o  ( B A )  y  1  d e  a d e c u a d o  ( A ) .  E n  e l  in d ic a d o r  C 2  ( P r e c is ió n ,  c la r id a d  y  

a c t u a l id a d  d e  lo s  c o n t e n id o s  a b o r d a d o s )  1 2  v a lo r a n  d e  m u y  a d e c u a d o  ( M A ) ,  9  d e  b a s t a n t e  

a d e c u a d o  ( B A )  y  2  d e  a d e c u a d o  ( A ) .  E n  e l  C 3  ( L o s  c o n t e n id o s  a b o r d a d o s  e n  e l  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  e s t á n  o r d e n a d o s  a  t e n d ie n d o  a  c r i t e r io s  ló g ic o s )  v a lo r a n  1 4  d e  m u y  a d e c u a d o  

( M A )  d ic h o  in d ic a d o r ,  7  d e  b a s t a n t e  a d e c u a d o  ( B A ) ,  y  2  d e  a d e c u a d o  ( A ) .  E n  e l  in d ic a d o r  

C 4  ( C o n t r ib u c ió n  a  la  s o lu c ió n  d e l  p r o b le m a  in v e s t ig a d o )  1 2  v a lo r a n  d e  m u y  a d e c u a d o  

( M A ) ,  9  d e  b a s t a n t e  a d e c u a d o  ( B A )  y  2  d e  a d e c u a d o  ( A ) .  L o s  e x p e r t o s  e n  e l  C 5  

( A p l ic a b i l id a d  d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o p u e s t a )  lo  v a lo r a n  1 6  d e  m u y  a d e c u a d o  ( M A )  y  7  d e  
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b a s t a n t e  a d e c u a d o  ( B A ) .  E n  e l  C 6  ( N iv e l  d e  s a t is f a c c ió n  p r á c t ic a  y  a p l ic a b i l id a d  d e l  

p r o c e d im ie n t o  d id á c t ic o  p r o p u e s t o )  1 2  lo  v a lo r a n  d e  m u y  a d e c u a d o  ( M A ) ,  1 0  d e  b a s t a n t e  

a d e c u a d o  ( B A )  y  1  d e  a d e c u a d o  ( A ) .  

S e  d e b e  d e s t a c a r  q u e  n in g u n o  d e  lo s  e x p e r t o s  v a lo r a  d e  p o c o  a d e c u a d o ,   n i  in a d e c u a d o  u n  

in d ic a d o r  d e  lo s  c o n t e n id o s  d e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  

P o s t g r a d u a d a .  

E n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  p r o c e s a m ie n t o  d e  la  in f o r m a c ió n ,  p o r  e l  p a q u e t e  

e s t a d í s t ic o  S P S S  ( A n e x o  1 6 )  a p a r e c e  la  v a lo r a c ió n  d e  lo s  in d ic a d o r e s ,  e x is t ie n d o  u n a  

c o r r e c t a  c o r r e la c ió n  e n t r e  lo s  e x p e r t o s ,   d e  0 , 0 2 5  d e  la  e s c a la  d e  K e n d a l l ,  c o n s id e r a n d o  

e s t e  r e s u l t a d o  f a v o r a b le  p u e s  e s  m e n o r  d e  0 , 0 5 .  

D e  f o r m a  g e n e r a l ,  lo s  e x p e r t o s  s o n  d e l  c r i t e r io  q u e  e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  s e  a ju s t a  a  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  lo s  e le m e n t o s  a  lo s  c u a le s  v a n  d i r ig id o  ( p r o f e s o r e s - t u t o r e s ) ,  a  la s  

e x ig e n c ia s  d e l  n iv e l  y  a  lo s  r e q u e r im ie n t o s  p a r a  d i r ig i r  u n  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  –  

a p r e n d iz a je  d e s a r r o l la d o r ,  in s t r u c t iv o  y  e d u c a t iv o .  L a  a p l ic a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a ,  h a r á  q u e  

e l  p r o f e s o r  -  t u t o r  c u e n t e  c o n  s u f ic ie n t e s  e le m e n t o s  p a r a  p r o f u n d i z a r  y  d e s a r r o l la r  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ,  a s í  c o m o  c o n t r ib u i r  a l  

e s t u d io  d e  lo s  c o n t e n id o s  d e  F a r m a c o lo g í a  e n  f u n c ió n  d e  r e a l iz a r  u n a  T e r a p é u t ic a  r a c io n a l .  
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C o n c l u s i o n e s  d e l  C a p í t u l o  I I I  

 L a  p r o p u e s t a  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  c o n  

e le m e n t o s  p e d a g ó g ic o s  y  f a r m a c o ló g ic o s  s e  c a r a c t e r iz a  p o r  s u  c a r á c t e r  c r e a d o r ,  

m o t iv a c io n a l ,  v ie n d o  e s t a  c o m o  u n  s is t e m a  q u e  p o s e e  e s t r u c t u r a ,  p a s o s  in t e r n o s ,  

c o n v e r s io n e s  y  d e s a r r o l lo  q u e  le  s e r v i r á n  a l  p r o f e s o r  -  t u t o r  a  d e s a r r o l la r  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   

 L a  c o r r o b o r a c ió n  d e l  c r i t e r io  d e  e x p e r t o s  d e m o s t r ó  la  v a l id e z  y  p e r t in e n c ia  d e l  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a .  L a s  r e c o m e n d a c io n e s  d a d a s  

s i r v ie r o n  p a r a  m e jo r a r  lo s  a p o r t e s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   
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C O N C L U S I O N E S  G E N E R A L E S  

1 - L a  r e v is ió n  d e  lo s  r e f e r e n t e s  t e ó r ic o s  p e r m i t ió  c o n c r e t a r  la  f u n d a m e n t a c ió n  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  c o n  a s p e c t o s  a c t u a l iz a d o s  r e f e r e n t e s  a  la  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l ,  lo  

c o n c e r n ie n t e  a l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  y  e l  p a p e l  d e  la  d is c ip l i n a  F a r m a c o lo g í a  e n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o  

lo  c u a l  e x ig e  u n a  f o r m a  d e  im p le m e n t a c ió n  p a r a  s u  e f e c t o  n e c e s a r io  e n  la  p r á c t ic a  d e  la  

p r o f e s ió n ,  a s p e c t o  e s e n c ia l  a  t e n e r  e n  c u e n t a  e n  la  p r o p u e s t a .   

2 - D e  a c u e r d o  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  e n  e l  d ia g n ó s t ic o  a p l ic a d o ,  a  la  m u e s t r a  d e  

p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s ,  s e  c o n s t a t ó  q u e  p r e s e n t a n  d i f ic u l t a d e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s   

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l   T r a b a jo ,  s ie n d o  la s  d e f ic ie n c ia s  

f u n d a m e n t a le s ,  la  p r e p a r a c ió n  p e d a g ó g ic a  y  f a r m a c o ló g ic a ,  p u e s  n o  h a  e x is t id o  u n a  

s u p e r a c ió n  e s p e c í f ic a  e n  e s t o s  t e m a s  p a r a  e n f r e n t a r  e s t a  f o r m a  d e  o r g a n iz a c ió n  d o c e n t e  

( E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ) ,  c r i t e r io  q u e  s e  c o n f i r m ó  p o r  lo  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  y  c u a d r o s  

d o c e n t e s  d e  la  F i l ia l  U n iv e r s i t a r ia  M é d ic a  d e  T r in id a d ,  a s í  c o m o  e n  s u  m a y o r í a  n o  c o n o c e n  

lo s  d o c u m e n t o s  q u e  n o r m a n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  B á s ic o .  

3 -  E l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  s e  f u n d a m e n t a  s o b r e  b a s e s  m e t o d o ló g ic a s  y  c o n  u n  e n f o q u e  

d e  s is t e m a ,  e n  f u n c ió n  d e  la  in t e g r a c ió n  d o c e n c ia ,  a s is t e n c ia  e  in v e s t ig a c ió n  e n  la  

f o r m a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  y  v in c u la d a s  a l  c o n t e x t o  d o n d e  d e s a r r o l la n  la  la b o r  

p a r a  e l   m e jo r  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  y  g a r a n t iz a r   la  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  lo s  e d u c a n d o s  

d o n d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o p ic ie n  u n  c a r á c t e r  c r e a d o r  y  m o t iv a c io n a l ,  c o n  la  e s t r u c t u r a  

c o r r e s p o n d ie n t e ,  lo s  p a s o s  ló g ic o s  p a r a  s u  d e s a r r o l lo  c o h e r e n t e  c o n  la s  e x ig e n c ia s  

a c t u a le s  d e  la  c ie n c ia s  d e  la  e d u c a c ió n  y  a s í  g a r a n t iz a r  la  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  lo s  

p r o f e s io n a le s ;  a s í  c o m o  la  r e la c ió n   in t e r d is c ip l in a r ,  t r a s n d is c ip l in a r  y   m u l t id is c ip l in a r  

n e c e s a r ia s  e n  e l  p r o c e s o .   

4 - L a  v a l id a c ió n  d e l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P r o f e s io n a l  P o s t g r a d u a d a  p o r  

e x p e r t o s ,  c o r r o b o r ó  s u  f a c t ib i l id a d  p r á c t ic a ,  s u  n iv e l  d e  a r g u m e n t a c ió n  y  a s e q u ib i l id a d ,  p o r  

lo  c u a l  e s  c r i t e r io  g e n e r a l iz a d o  la  p o s ib i l id a d  d e  a p l ic a r  la  m is m a  e n  e l  c e n t r o  d e  e n s e ñ a n z a  

m é d ic a  p a r a  q u e  lo s  p r o f e s o r e s  –  t u t o r e s  d e s a r r o l le n  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  

C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .   
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R E C O M E N D A C I O N E S  

-  C o n t in u a r  p r o f u n d iz a n d o  e n  la  t e m á t ic a .  

-  G e n e r a l iz a r  la  p r o p u e s t a  a l  r e s t o  d e l  t e r r i t o r io  e s p i r i t u a n o  a  t o d o s  lo s  p r o f e s o r e s  –  

t u t o r e s  ( E s p e c ia l is t a s  e n  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l )  p a r a  q u e  d e s a r r o l le n  c o n  

e le m e n t o s  p e d a g ó g ic o s  y  f a r m a c o ló g ic o s   la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  

e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .    
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B I B L I O G R A F Í A  

1 .  A , A . M . C .  ( l9 9 9 )  M é d ic o s  p a r a  e l  S ig lo  X X I .  I n f o r m e  d e l  G r u p o  d e  E s t u d io s  d e  la  

A m e r ic a n  A s s o c ia t io n  o f  M e d ic a l  C o l le g e s  s o b r e  la  E d u c a c ió n  P r o f e s io n a l  G e n e r a l  d e l  

M é d ic o  y  la  P r e p a r a c ió n  U n iv e r s i t a r ia .  V e n e z u e la :  E d i t o r ia l  F E P A F E N ,  C a r a c a s .  

2 .  A d d in e  F e r n á n d e z ,  F .  ( 2 0 0 0 ) .  D is e ñ o  C u r r ic u la r .  E d ic ió n .  I n s t i t u t o  P e d a g ó g ic o  

L a t in o a m e r ic a n o .  L a  H a b a n a  –  C u b a .  

3 .  A d d in e  F e r n á n d e z ,  F .  ( 2 0 0 4 ) . D id á c t ic a :  T e o r í a  y  P r á c t ic a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  

y  E d u c a c ió n .   

4 .  A r e a  M o r e i r a ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  ¿ Q u é  a p o r t a  in t e r n e t  a l  c a m b io  p e d a g ó g ic o  e n  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r ?  U n iv e r s id a d  d e  L a  L a g u n a .  P u b l ic a d o  e n   R .  P é r e z  ( C o o r d ) :  R e d e s  

m u l t im e d ia  y  d is e ñ o s  v i r t u a le s .  A c t a s   d e l   I I I  C o n g r e s o  I n t e r n a c io n a l  d e  C o m u n i c a c ió n ,  

T e c n o lo g í a  y  E d u c a c ió n .  U n iv e r s id a d  d e   O v ie d o .  p p .  1 2 8 - 1 3 5 .  

5 .  A r g u d í n . Y .  ( 1 9 9 9 ) .  L a s  H a b i l id a d e s  e n  la  E d u c a c ió n .  D id á c t ic a  H a b i l id a d e s  d e  

R a z o n a m ie n t o  ( P u b l ic a c ió n  S e m e s t r a l )  M é x ic o .  

6 .  A r m i t a g e ,  P . ,  B e r r y ,  G .  ( 1 9 9 2 ) . E s t a d í s t ic a  p a r a  la  I n v e s t ig a c ió n  B io m é d ic a .  D o y m a ,  

B a r c e lo n a .  

7 .  A r n a u ,  J .  M .  ( 1 9 9 5 ) .  E s t u d io s  d e  u t i l iz a c ió n  d e  m e d ic a m e n t o s .  E n :  M a t o s  L u is  e d i t o r .  

F a r m a c o e p id e m io lo g í a .  S a n t ia g o  d e  C o m p o s t e la :  X u n t a  d e  G a l ic ia . p p .  1 9 1 - 2 0 4  

8 .  A lv á r e z  A g u i la r ,  N .  ( 2 0 0 0 ) .  C u r s o  M a e s t r í a  C ie n c ia s  d e  la  E d u c a c ió n .  M ó d u lo  

F o r m a c ió n  d e  H a b i l id a d e s .  C E D E C U .  C a m a g u e y .  

9 .  Á lv a r e z  d e  Z a y a s ,  C . M .  ( 1 9 8 9 ) .  L a  d id á c t ic a  c o m o  c ie n c ia .  S u  o b je t o .  L o s  o b je t iv o s  d e  

la  e n s e ñ a n z a .  E n f o q u e  s is t é m ic o  d e  la  d id á c t ic a  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  E n :  

F u n d a m e n t o s  t e ó r ic o s  d e  la  d i r e c c ió n  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o  e n  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r  c u b a n a .  M E S .  

1 0 .  Á lv a r e z  d e  Z a y a s  C .  M .  ( 1 9 9 9 ) .  L a  e s c u e la  e n  la  v id a .  D id á c t ic a .  C iu d a d  d e  L a  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .   

1 1 .  Á lv a r e z  d e  Z a y a s ,  C .  M .  ( 1 9 9 9 ) .  M e t o d o lo g í a  d e  la  I n v e s t ig a c ió n  c ie n t í f ic a .  L a  H a b a n a :    

C e n t r o  d e  e s t u d io s  d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .    

1 2 .  A v e la r ,  G .  F .  ( 2 0 0 0 )  R e f le x io n e s  s o b r e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  R e v .  B o le t í n  I n f o r m a t iv o  d e  

la  F a c u l t a d  d e  M e d ic in a  U n iv .  . A u t ó n o m a  S a n  L u í s  d e  P o t o s í ,  4 2  ( 1 2 ) ,  2 2  –  4 0 .  
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1 3 .  Á v i la  C r u z ,  V .  R .  ( 2 0 0 0 ) .  L ib r o  E l  C o r r e o  E le c t r ó n ic o  y  s u  U s o  Ó p t im o  e n  la  B ú s q u e d a  

d e  I n f o r m a c ió n .  

1 4 .  B a c a l lo ,  J .  ( 1 9 9 9 ) .   M e t o d o lo g í a  d e  la  I n v e s t ig a c ió n  E d u c a c io n a l  y  S o c ia l .  M a t e r ia l  d e  

e s t u d io  d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a ,  C e n t r o  N a c io n a l  d e  P e r f e c c io n a m ie n t o  

M é d ic o .  L a  H a b a n a .  

1 5 .  B a o s  V ic e n t e ,  V .  ( 2 0 0 0 ) .  E s t r a t e g ia s  p a r a  r e d u c i r  lo s  r ie s g o s  d e  la  a u t o m e d ic a c ió n .  I n f  

T e r  S is t  N a c  S a lu d  , 2 4 ,  ( 6 ) ,  1 4 7 - 2 .  

1 6 .  B a r r e r a s  C e d e ñ o ,  I .  ( 2 0 0 7 ) .  E n f o q u e  m e t o d o ló g ic o  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e l  p e n s a m ie n t o  

ló g ic o .  C o n s u l t a d o  e l  d í a  4  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 1  d e  la  W o r ld    W id e  

W e b : h t t p : / / w w w . m o n o g r a f í a s . c o m / t r a b a jo s 3 3 / h a b i l id a d e s _ p e n s a m ie n t o / h a b i l id a d e s _ p e

n s a m ie n t o . s h t m l .  

1 7 .  B a t a r d  M a r t í n e z ,  L . F . ,  V i l le g a s  A g u i la r  P . J .  ( 2 0 1 0 ) .  L a s  c ie n c ia s  e x a c t a s  y  n a t u r a le s  e n  

C u b a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n t í f ic o  T é c n ic a .  

1 8 .  B e l t r á n  M a r í n ,  A . L .  ( 2 0 0 8 ) .  H is t o r ia  d e  la  e d u c a c ió n .  M a t e r ia l  d e  a p o y o  a  la  d o c e n c ia .  

S a n c t i  S p í r i t u s .  

1 9 .  B la u b e r g ,  I .  ( 1 9 7 9 ) .  L a  h is t o r ia  d e  la  c ie n c ia  y  e l  e n f o q u e  d e  s is t e m a .  M o s c ú :  E d i t o r ia l  

P r o g r e s o .  

2 0 .  B a y a r r e ,  H .  ( 2 0 0 5 ) .  E s t a d í s t ic a  D e s c r ip t iv a  y  E s t a d í s t ic a  d e  s a lu d .  C iu d a d  d e  la  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .   

2 1 .  B i lb a o  C o n s u e g r a ,  M .  ( 2 0 0 5 ) .  S is t e m a  d e  a c c io n e s  d e  s u p e r a c ió n  p a r a  la  f o r m a c ió n  

in f o r m á t ic a  b á s ic a  e n  d o c e n t e s  d e l  I S P  F é l ix  V a r e la .  T e s is  d e  M a e s t r í a .  U n iv e r s id a d  

C e n t r a l  d e  L a s  V i l la s ,  S a n t a  C la r a .   

2 2 .  B o r r o t o  C r u z  R ,  L e m u s  L a g o  E R ,  A n e i r o s - R ib a  R .  L a  c o m u n ic a c ió n  e n  la  p r á c t ic a   

m é d ic a .  C a p í t u lo  5 .  A t e n c ió n  p r im a r ia  d e  s a lu d ,  m e d ic in a  f a m i l ia r  y  e d u c a c ió n  m é d ic a .  

B ib l io t e c a  d e  M e d ic in a  V o l  X X X I V ,  U n iv e r s id a d  M a y o r  d e  S a n  A n d r é s .  

2 3 .  B o w m a n ,  W .  C ,  R a n d ,  M .  J .  ( 1 9 8 4 ) .  F a r m a c o lo g í a .  B a s e s  b io q u í m ic a s  y  p a t o ló g ic a s .  

A p l ic a c io n e s  c l í n ic a s .  2 d a  e d .  L a  H a b a n a :  E d ic ió n  R e v o lu c io n a r ia .  

2 4 .  B r i t o  F e r n á n d e z ,  H . ,  G o n z á le z  M a u r a  V .  ( 1 9 8 7 ) .  P s ic o lo g í a  g e n e r a l  p a r a  lo s  I n s t i t u t o s  

S u p e r io r e s  P e d a g ó g ic o s .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .  
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2 5 .  B r i t o  F e r n á n d e z ,  H .  ( 2 0 0 0 )  C u r s o  d e  P o s t  G r a d o  s o b r e  H a b i l id a d e s .  I S P  J o s é  M a r t í  

U n iv e r s id a d  d e  C a m a g ü e y .  

2 6 .  C a b a l le r o  G o n z á le z ,  J . E .  ( 2 0 0 0 ) .  A n á l is is  d e l  p e r f i l  d e l  e g r e s a d o  d e  la  c a r r e r a  d e  

M e d ic in a  e n  la  U n iv e r s id a d  M é d ic a  C u b a n a .  R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  

S u p e r io r .  C o n s u l t a d o  e l  2  d e  f e b r e r o  d e  2 0 0 1 1  d e  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 & ln g = e s & n r m = is o .  

2 7 .  C a b e r o ,  J .  ( 2 0 0 0 ) .  L a s  n u e v a s  t e c n o lo g í a s  a l  s e r v ic io  d e l  d e s a r r o l lo  d e  la  U n iv e r s id a d :  

la s  t e le u n iv e r s id a d e s .  I n n o v a c ió n  e n  la  U n iv e r s id a d .   S a n t ia g o  d e  C o m p o s t e la ,  N I N O .   

2 8 .  C a b r e r a  Z a m o r a ,  M .  ( 2 0 0 4 ) .  P r o p u e s t a  d id á c t ic a  p a r a  d e s a r r o l la r  la  h a b i l id a d  d e  

in t e r p r e t a c ió n  e n  e l  m é d ic o  g e n e r a l  b á s ic o .  T e s is  d e  M a e s t r í a .  U n iv e r s id a d  C a r lo s  

R a f a e l  R o d r í g u e z ,  C ie n f u e g o s .  

2 9 .  C a le g ,  C . F .  ( 1 9 9 8 ) .  E x t r a p y r a m id a l  r e a c c t io n s  a n d  t h e  S S R I s .  A n n a ls  P h a r m a c o t h e r ,  

3 1 ,  ( 1 2 ) ,  1 4 8 1 - 9 .  

3 0 .  C a lm a n ,  K . C .  ( 2 0 0 0 ) .  E n t r e n a m ie n t o  p o s g r a d u a d o  d e  e s p e c ia l is t a s  y  d e s a r r o l lo  

p r o f e s io n a l  c o n t in u a d o .  T r a d u c id o  d e :  M e d ic a l  T e a c h e r ,  2 2  ( 5 ) ,  4 4 8 - 5 2 .  

3 1 .  C a m e l  F a y a d ,  V .  ( 1 9 8 7 ) .   E s t a d í s t ic a s  M é d ic a s  y  d e  s a lu d  P ú b l ic a .  L a  H a b a n a :  E d ic ió n  

R e v o lu c io n a r ia .  

3 2 .  C a m p is t r o u s  P .  L . ,  R iz o ,  C .  ( 1 9 9 9 ) .  I n d ic a d o r e s  e  in v e s t ig a c ió n  e d u c a t iv a .  S o p o r t e  

m a g n é t ic o .   

3 3 .  C a s t e l la n o s ,  D .  ( 1 9 9 9 ) .  L a  c o m p r e n s ió n  d e  lo s  p r o c e s o s  d e l  a p r e n d iz a je :  a p u n t e s  p a r a  

u n  m a r c o  c o n c e p t u a l .  C e n t r o  d e  E s t u d io s  E d u c a c io n a le s ,  I S P E J V ,  L a  H a b a n a .  

3 4 .  C a s t r o  R u z ,  F .  ( 7  d e  f e b r e r o  d e l  2 0 0 3 ) .  D is c u r s o  e n  la  c la u s u r a  d e l  C o n g r e s o  

P e d a g o g í a  2 0 0 3 ,  e n  e l  t e a t r o  " C a r lo s  M a r x " .  

3 5 .  _ _ _ _ _ _  ( 2 0 0 4 ) . D is c u r s o  p r o n u n c ia d o  e n  la  c la u s u r a  d e l  4 t o  C o n g r e s o  d e  E d u c a c ió n  

S u p e r io r .    L a  H a b a n a :  O f ic in a  d e  P u b l ic a c io n e s  d e l  C o n s e jo  d e  E s t a d o .   

3 6 .  C a s t r o  R u z ,  F . ,  R í o s  M . F . ,  R e y  C P .  E n  b u s c a  d e  la  d o c e n c ia  id e a l .  E l  d e s a r r o l lo  d e  la s  

h a b i l id a d e s  e n  c u r r í c u lo  b a s a d o  e n  c o m p e t e n c ia s .  X V I I I .  S a n t ia g o  d e  C h i le :  C o n g r e s o  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412000000100002&lng=es&nrm=iso
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412000000100002&lng=es&nrm=iso
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C h i le n o  d e  E d u c a c ió n  e n  I n g e n ie r í a .  T o m a d o  d e :  

w w w . u a c h . c l / r r p p / o n l in e / v e r . p h p ? n o t = 2 7 6 5  -  2 6 k .  

3 7 .  C la i r a t  W i ls o n ,  R .  ( 2 0 0 5 ) .  T r a t a m ie n t o  d e  la s  h a b i l id a d e s  in t e le c t u a le s  e n  lo s  

e s c o la r e s  p a r a  la  s o lu c ió n  d e  t a r e a s .  C u r s o  p r e e v e n t o  P e d a g o g í a  2 0 0 5 .  L a  H a b a n a .   

3 8 .  C i r e s  P u jo l ,  M .  ( 2 0 1 0 ) .  G u í a  t e r a p é u t ic a  p a r a  la  A t e n c ió n  P r im a r ia   e n  S a l u d .  L a  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

3 9 .  C i r ig l ia n o ,  F .  J .  ( 2 0 0 1 ) .  R e f le x io n e s  d e l  v ie jo  p r o f e s o r .  E n v ia d o  p o r  e l  a u t o r  a  la  l is t a  d e  

d is c u s ió n  c u e d is t a n c a @ l is t s e r v . u n e d . e s  .  

4 0 .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  ( 2 0 0 5 ) .  L a  f o r m a c ió n  d e  h a b i l id a d e s  d e n t r o  d e l  c o n t e x t o  d e  la  

E d u c a c ió n  C u b a n a  a c t u a l .  C o n s u l t a d o  e l  1 4  d e  n o v ie m b r e  d e  2 0 1 1 e n  la  W o r ld  W id e  

W e b :  w w w . i lu s t r a d o s . c o m / p u b l ic a c io n e s / E E E A y V E k F V z N g d u o f w . p h p  -  4 3 k  

4 1 .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  ( 2 0 0 5 ) .  M e t o d o lo g í a  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  

c o m u n ic a t iv a s .  C o n s u l t a d o  e l  7  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

w w w . m o n o g r a f ia s . c o m / t r a b a jo s 4 2 / h a b i l id a d e s c o m u n ic a t iv a s /           h a b i l id a d e s -

c o m u n ic a t iv a s . s h t m l  -  3 5 k  

4 2 .  C o l l ,  C .  ( 1 9 9 3 ) .  N e c e s id a d e s  b á s ic a s  d e  a p r e n d iz a je .  E s t r a t e g ia s  d e  a c c ió n .   

U N E S C O / I D R C ,  S a n t ia g o  d e  C h i le .  p p .  1 4 0 .  

4 3 .  C o n t e r a s  C h a i r e ,  E .  ( 2 0 0 6 ) .  E v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je  d e  F a r m a c o lo g í a .  [ M o n o g r a f í a  

e n  I n t e r n e t ] .  M é x ic o .  C i t a d o  e l  2 0  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 0 e n  la  W o r ld  W id e  W e b  :  

h t t p : / / w w w . s a lu d p ú b l ic a . f c m . u n c . e d u . a r / in v e s t ig a c ió n / f á r m a c o / p a g e s / m e n u 4 - 1 . h t m l  

4 4 .  C o n f e r e n c ia  M u n d ia l  s o b r e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 2 0 0 0 ) .  D e c la r a c ió n  m u n d ia l  s o b r e  

la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  e l  s ig lo  X X I .  V is ió n  y  A c c ió n  U N E S C O .  R e v is t a   E d u c a c ió n  

M é d ic a  S u p e r io r ,  1 3 ,  ( 1 ) ,  2 3 - 3 2 .  

4 5 .  C o r o n a  M a r t í n e z ,  L .  A .  ( 2 0 0 3 ) .  M o d e lo  t e ó r ic o  d e l  m é t o d o  c l í n ic o  a  p a r t i r  d e  la  

c o n c e p c ió n  d e  la  a s is t e n c ia  m é d ic a  c o m o  u n  p r o c e s o  d e  t o m a  d e  d e c is io n e s .  

C ie n f u e g o s :  F a c u l t a d  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

http://www.monografias.com/trabajos42/habilidadescomunicativas/
http://www.saludpública.fcm.unc.edu.ar/investigación/fármaco/pages/menu4-1.html
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4 6 .  C r u z  B a r r io s ,  M .  A .  ( 2 0 0 2 ) .  E le m e n t o s  p a r a  la  p r e s c r ip c ió n  r a c io n a l  d e  m e d ic a m e n t o s .  

E n :  M o r ó n  F ,  L e v i  M ,  e d s .  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  ( 2 d a  E d . ,  p p . 1 7 4 - 8 8 ) .  L a  H a b a n a :  

C ie n c ia s  M é d ic a s .   

4 7 .  D ia s io ,  R . B .  ( 1 9 9 6 ) .  P r in c ip io s  d e  la  F a r m a c o t e r a p ia .  E n :  B e n n e t t  J C ,  P lu m  F .  ( e d s . ) .  

C E C I L .  T r a t a d o  d e  M e d ic in a  I n t e r n a .  2 0  m a   e d .  M é x ic o :  M c  G r a w  H i l l . p p . 1 0 3 - 1 1 6 .  

4 8 .  D ic c io n a r io  d e  F i lo s o f í a .  E d i t o r ia l  P r o g r e s o .  M o s c ú ;  1 9 8 4 . p p . 3 9 5 - 6 .  

4 9 .  D i  G i r o la m o ,  G .  ( 2 0 0 1 ) .  M é t o d o s  m u l t im e d ia le s  e n  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  F a r m a c o lo g í a .  

R e v is t a  M e d ic in a  B u e n o s  A i r e s .  V o l  6 1  [ e n  l í n e a ] .  C o n s u l t a d o  e l  8  d e  e n e r o  d e  2 0 1 1  

e n  la  W o r ld  W id e  W e b  :  h t t p : / / h t t p : / / w w w . m e d ic in a b u e n o s a i r e s . c o m / v o l6 1 -

0 1 / 6 / f r a m c o lo g ia . h t m   

5 0 .  D u r a n t e  M o n t ie l ,  I . ,  A m a n c io  C h a s s in ,  O .  T é c n ic a s  d e  e d u c a c ió n  e n  d e s t r e z a s  

c l í n ic a s .  [ M o n o g r a f í a  e n  I n t e r n e t ] .  M é x ic o .  C o n s u l t a d o  e l  3  d e  n o v ie m b r e  d e  2 0 1 0  e n  

la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / h t t p : / / w w w . f a c m e d . u n a m . m x / e v e n t o s / s e a m 2 k 1 / 2 0 0 6 / a b r 0 3 _ p o n e n c ia . h t m l .  

5 1 .  D o v a le  B o r ja s ,  C . ,  R o s e l l  P u ig ,  W .  ( 2 0 0 2 ) .  S is t e m a  d e  o p e r a c io n e s  p a r a  d e s a r r o l la r  e n  

lo s  e s t u d ia n t e s  la  h a b i l id a d  d e  o r ie n t a c ió n  e n  e l  c u e r p o  h u m a n o .  R e v is t a  C u b a n a  

E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  L a  H a b a n a ,  1 6  # 4 ,  p p .  1 2 5 - 8 .  

5 2 .  E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  ( 2 0 0 1 ) . P la n  d e  a c c ió n  p a r a  e l  in c r e m e n t o  d e  la  

c a l id a d  d e  lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d .  D o c u m e n t o  d e  la  C o m is ió n  

N a c io n a l  p a r a  e l  P e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  S is t e m a  N a c io n a l  d e  S a lu d .  E N S A P .  L a  

H a b a n a :  p p . 4 - 6 .  

5 3 .  E s t a d í s t ic a s  d e  S a lu d .  C o le c t iv o  d e  A u t o r e s .  ( 1 9 8 5 ) .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  y  P u e b lo  

E d u c a c ió n .   

5 4 .  F e r n á n d e z  O l iv a ,  B . ,  N o l la  C a o ,  N .  ( 2 0 0 1 ) .  L a  m a e s t r í a  p e d a g ó g ic a ,  s u  r e la c ió n  c o n  e l  

m o d e lo  c o m u n ic a t iv o  d e  la  e n s e ñ a n z a  c o n t e m p o r á n e a .  

5 5 .  F e r n á n d e z  S a c a s a s ,  J .  A .  ( 2 0 0 9 ) .  C o n f e r e n c ia  in t e r n a c io n a l  E d u c a c ió n  M é d ic a  p a r a  e l  

s ig lo  X X I  E l  le g a d o  d e l  p r o f e s o r  F id e l  I l iz á s t ig u i  a  la  e d u c a c ió n  m é d ic a  p a r a  e l  s ig lo  

X X I .  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r   [ r e v is t a  e n  la  I n t e r n e t ] .  C o n s u l t a d o  e l  2 3  d e  e n e r o  d e  

2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

http://http:/www.medicinabuenosaires.com/vol61-01/6/framcologia.htm
http://http:/www.medicinabuenosaires.com/vol61-01/6/framcologia.htm
http://http:/www.facmed.unam.mx/eventos/seam2k1/2006/abr03_ponencia.html
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h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p i d = S 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 9 0 0 0 1 0 0 0 1 1 & ln g = e s .  

5 6 .  F ia l lo ,  J .  ( 2 0 0 1 ) .  L a  in t e r d is c ip l in a r ie d a d  e n  la  e s c u e la :  d e  la  u t o p í a  a  la  r e a l id a d .  

C u r s o  P r e - r e u n ió n .  E v e n t o  I n t e r n a c io n a l  d e  P e d a g o g í a .  L a  H a b a n a .   

5 7 .   F u e n t e s ,   G .  H .  ( 2 0 0 1 ) .  F u n d a m e n t o s  d id á c t ic o s  p a r a  u n  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a -

a p r e n d iz a je  p a r t ic ip a t iv o .  C o n s u l t a d o  e l  1 9  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  

W e b  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 6 0 0 0 3 0 0 0 0 2  -  3 7 k  

5 8 .  F o r m u la r io  N a c io n a l  d e  M e d ic a m e n t o s  /  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  ( 2 0 0 3 ) .  C e n t r o  

p a r a  e l  D e s a r r o l lo  d e  la  F a r m a c o e p id e m io lo g í a ;  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

5 9 .  G a r c í a  H e r n á n d e z ,  M . ,  L o z a d a  G a r c í a  L . ,  L u g o n e s  B o t e l l  M .  ( 2 0 0 6 ) .  E s t r a t e g ia  

m e t o d o ló g ic a  p a r a  la  s u p e r a c ió n  d e  lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  e n  s a lu d .  R e v is t a  C u b a n a  

M é d ic a  G e n e r a l  I n t e g r a l .  2 2 ( 3 )   [ r e v is t a  e n  la  I n t e r n e t ] .  C o n s u l t a d o  e l  1 6  d e  m a r z o  d e  

2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 8 6 4 -

2 1 2 5 2 0 0 6 0 0 0 3 0 0 0 1 6 & ln g = e s .  

6 0 .  G a r c í a  R a m is ,  L .  ( 1 9 9 6 ) .  L o s  r e t o s  d e l  c a m b io  e d u c a t iv o .  L a  H a b a n a :  E d .  P u e b lo  y  

E d u c a c ió n .  p p .  5 - 6 .  

6 1 .  G e s t ió n  d e l  c o n o c im ie n t o .  C a p i t a l  in t e le c t u a l .  C o n s u l t a d o  e l  2 0  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 0  e n  

la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / w w w . g e s t io n d e lc o n o c im ie n t o . c o m / c o n c e p t o s _ c a p i t a l in t e le c t u a l . h t m .   

6 2 .  G e s t ió n  d e l  c o n o c im ie n t o . c o m .  G e s t ió n  d e l  c o n o c im ie n t o .  C o n s u l t a d o e l  2 2  d e  o c t u b r e  

d e  2 0 1 0  e n  la  W o r ld  W id e  W e b  :  

h t t p : / / w w w . g e s t io n d e lc o n o c im ie n t o . c o m / c o n c e p t o s _ g e s t io n _ d e l_ c o n o c im ie n t o . h t m .  

6 3 .  G in o r is  Q u e s a d a ,  O . ,  A d d in e  F e r n á n d e z ,  F . , T u r c a z  M i l lá n ,  J .  ( 2 0 0 6 )  D id á c t ic a  G e n e r a l .  

M a t e r ia l  B á s ic o .  M a e s t r í a  e n  E d u c a c ió n .  I P L A C .  L a  H a b a n a .  

6 4 .  G o o d m a n  a n d  G i lm a n .  ( 1 9 9 6 ) .  L a s  b a s e s  f a r m a c o ló g ic a s  d e  la  t e r a p é u t ic a .  N o v e n a  

E d ic ió n .  V o lu m e n  I ,  p p .  6 6 1 -  6 9 5 .  M é x ic o :  E d i t o r ia l  A t la m p a .  

6 5 .  G o t t i f r e d i ,  J . C .  ( 1 9 9 6 ) .  L a  p e r t in e n c ia  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  E n  Y a r z á b a l  E  ( e d )  L a  

t r a n s f o r m a c ió n  u n iv e r s i t a r ia  e n  v í s p e r a s  d e l  t e r c e r  m i le n io .  M e m o r ia s  d e l  S im p o s io  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412009000100011&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412009000100011&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252006000300016&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252006000300016&lng=es
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A U G M  /  S M  /  U D U A L  C R E S A L C  /  U N E S C O .  C e n t r o  R e g io n a l  p a r a  la  e d u c a c i ó n  

s u p e r io r  e n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e .  S e r ie  P o l í t ic a s  y  E s t r a t e g ia s  ( 6 ) ,  C R E S A L C  /  

U N E S C O ,  C a r a c a s .  p p .  1 3 - 1 6 .  

6 6 .  G o n z á le z  M a u r a ,  V .  ( 2 0 0 0 ) .  L a  e d u c a c ió n  d e  v a lo r e s  e n  e l  c u r r í c u lo  u n iv e r s i t a r io .  U n  

e n f o q u e  p s ic o p d a g ó g ic o  p a r a  s u  e s t u d io .  R e v  C u b a n a  E d u c  M e d  S u p e r ,  1 4 , ( 1 ) , 7 4 - 8 2 .  

6 7 .  G o n z á le z  M a u r a ,  V .  ( 2 0 0 1 ) .  P s ic o lo g í a .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  

E d u c a c ió n .  

6 8 .  G o n z á le z  P é r e z ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .  L a  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je .  T e n d e n c ia s  y  r e f le x ió n  

c r í t ic a .  R e v is t a  C u b a n a  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r ,  X X  , ( 1 ) , 4 7 - 6 2  

6 9 .  G o n z á le z  S o c a ,  A . M . ,  R e in o s o  C a p i r o ,  C .  ( 2 0 0 2 ) .  N o c io n e s  d e  s o c io lo g í a ,  p s ic o lo g í a  y  

p e d a g o g í a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .  

7 0 .  G o n z á le z  N á p o le s ,  R .  R . ,  R a m í r e z  U r iz a r r i ,  L .  A .  ( 2 0 0 5 ) .  M e t o d o lo g í a  p a r a  d e t e r m in a r  

u n a  h a b i l id a d  g e n e r a l iz a d o r a  e n  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  f í s ic a  d e  p r e u n iv e r s i t a r io .  T o m a d o  

d e :  f t p : / / 1 0 . 1 4 . 5 2 . 1 / A r t ic u lo s % 2 0 D e s c a r g a d o s / E d u c a c i% F 3 n / H a b i l id a d e s /  

7 1 .  G r o n in g  R o q u e ,  E .  ( 2 0 0 2 ) .  P r o c e s o s  a  lo s  q u e  e s t á n  s o m e t id o s  lo s  f á r m a c o s  e n  e l  

o r g a n is m o .  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  p p .  3 4  -  

4 3 .  

7 2 .  H a t im  R ic a r d o ,  A . ,  G ó m e z  P a d r ó n ,  E .  I .  ( 2 0 0 2 ) .  L i t e r a t u r a  c o m p le m e n t a r ia .  M ó d u lo  d e  

P o s t g r a d o .  M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a ,  L a  H a b a n a .  

7 3 .  H e r n á n d e z  S a m p ie r ,  R .  ( 2 0 0 6 ) .   M e t o d o lo g í a  d e  la  I n v e s t ig a c ió n  ( V o l .  1 ) .  C iu d a d  d e  la  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s .   

7 4 .  H e r n á n d e z  S a m p ie r ,  R .  ( 2 0 0 6 ) .   M e t o d o lo g í a  d e  la  I n v e s t ig a c ió n  ( V o l .  2 ) .  C iu d a d  d e  la  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  d e  C i e n c ia s  M é d ic a s .   

7 5 .  H e r r e r a  S a n t í ,  P .  M .  ( 2 0 0 0 ) .  L a  c a t e g o r í a  a c t iv id a d .  U n  e n f o q u e  r e la c io n a d o  c o n  la  

a t e n c ió n  p r im a r ia .  R e v  C u b a n a  M e d  G e n  I n t e g r a l .  V o l  1 6  [ e n  l í n e a ] .  [ F e c h a  d e  a c c e s o :  

2  d e  ju l io  d e  2 0 0 6 ] .  U R L  d is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? p id = S 0 8 6 4 -

2 1 2 5 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 6 & s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & t ln g = e s  

ftp://10.14.52.1/Articulos Descargados/Educaci%F3n/Habilidades/
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21252000000200016&script=sci_arttext&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21252000000200016&script=sci_arttext&tlng=es
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7 6 .  I l iz a s t ig u i  D u p u y ,  F .  ( 1 9 9 3 ) .  F o r m a c ió n  d e l  m é d ic o  g e n e r a l  b á s ic o  e n  C u b a .  R e v is t a  

C u b a n a  d e  E d u c a c ió n   M é d ic a  S u p e r io r ,  5 ( 2 )  , 1 8 9 - 2 0 5 .  

7 7 .  I P L A C .  ( 2 0 0 1 ) .  M o d e lo  p e d a g ó g ic o  p a r a  la  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s ,  

h á b i t o s  y  c a p a c id a d e s .  M a t e r ia l  c u r s o  d e  P o s t g r a d o .  L a  H a b a n a .   

7 8 .  I n s t i t u t o  C a t a lá  d e  F a r m a c o lo g í a .  ( 1 9 9 9 ) .  E f e c t o s  in d e s e a d o s ,  u n  c o s t o  n o  s ó lo  

e c o n ó m ic o .  B u l le t í n  G r o c  ,  1 , ( 1 ) ,  1 - 3  

7 9 .  K in g ,  R . V .  ( 2 0 1 1 )  A t t e n d a n c e  a t  m e d ic a l  s c h o o l  le c t u r e s .  E n v ia d o  a  l is t a  d e  

d is t r ib u c ió n  m e d - e d @ a a m c in f o . a a m c . o r g    

8 0 .  K w a n ,  C . - Y . . ,  ( 2 0 0 2 )  “ P r o b le m - b a s e d  le a r n in g  a n d  t e a c h in g  o f  m e d ic a l  p h a r m a c o lo g y ”  

N a u n y n - S c h m ie d e b e r g s  A r c h  P h a r m c o l .  3 6 6 ,  p p .  1 0 - 1 7 .  

8 1 .  L e o n t ie v  A N .  ( 1 9 8 1 ) .  A c t iv id a d ,  C o n s c ie n c ia  y  P e r s o n a l id a d .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  

E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .   p p .  2 4 9 .  

8 2 .  L e o n t ie v  A N .  ( 1 9 7 9 ) .  L a  a c t iv id a d  e n  la  P s ic o lo g í a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  d e  L ib r o s  

p a r a  la  E d u c a c ió n .  p p . 2 1 .  

8 3 .  L im a  M o n t e n e g r o ,  S .  ( 2 0 0 5 ) .  L a  m e d ia c ió n  p e d a g ó g ic a  c o n  u s o  d e  la s  t e c n o lo g í a s  d e  

la  in f o r m a c ió n  y  la s  c o m u n ic a c io n e s :  [ C D - R O M ] .  M a e s t r í a  e n  C ie n c ia s  d e  la  

E d u c a c ió n .  I P L A C .  L a  H a b a n a .  

8 4 .  L ó p e z  V a ld é s ,  Y .  ( 2 0 0 2 ) .  L o s  m e d io s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  e l  e s t u d io  d e  la  a s ig n a t u r a  

F a r m a c o lo g í a .  R e v is t a  C u b a n a  F a r m a c ia ,  3 6 ( 2 ) ,  3 7 2 - 7 3 .  

8 5 .  M a r t í n e z  G o n z á le z ,  L .  ( 2 0 0 9 ) .  E l  s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  c o m o  r e s u l t a d o  c ie n t í f ic o  e n  

la  m a e s t r í a  e n  C ie n c ia s  d e  la  E d u c a c ió n .  U n iv e r s id a d  “ C a m i lo  C ie n f u e g o s ” .  M a t a n z a s .  

C u b a .  

8 6 .  M a r t í n e z  L la n t a d a ,  M .  ( 1 9 9 8 ) .  C a l id a d  E d u c a c io n a l  a c t iv id a d  P e d a g ó g ic a  y  

C r e a t iv id a d .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  A c a d e m ia .   

8 7 .  M á r q u e z  A .  ( 1 9 9 5 ) .  L a s  h a b i l id a d e s ,  r e f le x io n e s  y  p r o p o s ic io n e s  p a r a  s u  e v a lu a c ió n .  

E n :  M a n u a l  d e  c o n s u l t a  p a r a  la  M a e s t r í a  e n  C ie n c ia s  P e d a g ó g ic a s .  S a n t ia g o  d e  C u b a :  

U n iv e r s id a d  d e  O r ie n t e .  p p . 1 0 0 - 1 1 8 .  

8 8 .  M a v is ,  B .  E . ,  C o le  B .  L . ,  H o p p e ,  R .  B .  A  s u r v e y  o f  in f o r m a t io n  s o u r c e s  u s e d  f o r  

p r o g r e s s  d e c is io n s  a b o u t  m e d ic a l  s t u d e n t s .  D is p o n ib le  e n  u r l :    h t t p : / / w w w . M e d - E d -

O n l in e . o r g  
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8 9 .  M e d in a  G a r c í a ,  C . ,  P é r e z  R o d r í g u e z  A . ,  C r u z  S á n c h e z ,  C . ,  S á n c h e z  G u i l la u m e ,  J .  L .  

( 2 0 0 1 ) .  R e c u e n t o  h is t ó r ic o  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  m e d ic in a  e n  C u b a .  M E D I S A N .  

C o n s u l t a d o  e l   2  d e  f e b r e r o  d e  2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / b v s . s ld . c u / r e v is t a s / s a n / v o l5 _ 2 _ 0 1 / s a n 0 9 2 0 1 . h t m  

9 0 .  M e j í a ,  A .  ( 1 9 8 6 ) .  E d u c a c ió n  c o n t in u a .  E d u c  M e d  S a lu d  ,  2 0 ( 1 ) , 4 3 - 6 9 .  

9 1 .  M i l iá n  V á z q u e z ,  P .  M . ( 2 0 0 2 ) .  N iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  r e s id u a l  d e  F a r m a c o lo g í a  e n  

e s t u d ia n t e s  d e  M e d ic in a .  R e v is t a  C u b a n a  F a r m a c ia  , 3 6 ( 2 ) ,  3 6 4 - 6 .   

9 2 .  M i l iá n  V á z q u e z ,  P .  M .  ( 2 0 0 7 ) .  E n s e ñ a n z a  p r o b lé m ic a  e n  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  R e v is t a  

C u b a n a  F a r m a c ia ,  3 6 ( 2 ) ,  3 6 4 - 6 .   

9 3 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 1 9 9 6 ) .  R e g la m e n t o  d e  la  E d u c a c ió n  d e  P o s g r a d o  

d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a .  E M P S E S .  

9 4 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 1 9 9 8 ) .  L o s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  e d u c a c ió n  

s u p e r io r .  U n a  p r o p u e s t a  p r o b lé m ic a .  E n :  A lg u n a s  c o n s id e r a c io n e s  s o b r e  lo s  m é t o d o s  

d e  e n s e ñ a n z a  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r .  L a  H a b a n a .  

9 5 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 2 0 0 4 ) .  R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 4 .  R e g la m e n t o  d e  

P o s t g r a d o  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a .  L a  H a b a n a ,  C u b a .  

9 6 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 2 0 0 6 ) .  R e s o lu c ió n  1 3 2 / 0 6 .  R e g la m e n t o  d e  

P o s t g r a d o  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a .  L a  H a b a n a ,  C u b a .  

9 7 .  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  ( 2 0 0 7 ) .  R e s o lu c ió n  N o .  2 1 0 / 0 7 .  L a  H a b a n a :  G a c e t a  

O f ic ia l .  

9 8 .  M in is t e r io  d e  J u s t ic ia .  ( 2 0 0 9 ) .  G a c e t a  O f ic ia l   N o .  0 3 1  O r d in a r ia  d e  1 9  d e  a g o s t o  d e  

2 0 0 9 .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a .  

9 9 .  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  ( 2 0 1 0 ) .  P r o g r a m a  d e  M e d ic in a / .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  

C ie n c ia s   M é d ic a s .   

1 0 0 .  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a . ( 2 0 1 0 ) .  P r o g r a m a  d e  M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I .  T e r c e r  

a ñ o .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s   M é d ic a s .  p p .  8 - 1 8 .  

1 0 1 .  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a . ( 1 9 9 0 ) .  R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  3 / 1 9 9 0 .  L a  e d u c a c ió n  e n  

e l  t r a b a jo  e n  lo s  C e n t r o s  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  L a  H a b a n a .   

http://bvs.sld.cu/revistas/san/vol5_2_01/san09201.htm
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1 0 2 .  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  ( 2 0 1 0 ) .  P r o g r a m a s  d e  M e d ic in a / F a r m a c o lo g í a  I I .  

T e r c e r  a ñ o .  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s   M é d ic a s .  p p .  7 5 - 9 5 .  

1 0 3 .  M o r ó n  R o d r í g u e z ,  F .  J . ,  L e v y  R o d r í g u e z ,  M .  ( 2 0 0 2 ) . F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  L a  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  C i e n c ia s  M é d ic a s . p p . 3  -  8 .  

1 0 4 .  M o r ó n  R o d r í g u e z ,  F .  J .  ( 2 0 1 0 ) .  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .  T o m o  I .   L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  

C ie n c ia s  M é d ic a s .  

1 0 5 .  M o r le s ,  V .  ( 1 9 9 4 ) .  M o d e lo s  d o m in a n t e s  d e  p o s t g r a d o  y  m o d e lo  a l t e r n a t iv o  p a r a  

A m é r ic a  L a t in a .  I I  J u n t a  C o n s u l t iv a  s o b r e  e l  p o s t g r a d o  e n  I b e r o a m é r ic a .  L a  H a b a n a .  

1 0 6 .  M o n t e s  d e  O c a ,  R . ,  M a c h a d o  R a m í r e z ,  E . F .  ( 2 0 0 6 )  L a  f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  

h a b i l id a d e s  e n  e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o .  C o n s u l t a d o  e l  6  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 1  

e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / w w w . m o n o g r a f í a s . c o m / t r a b a jo s 1 5 / h a b i l id a d e s _ d o c e n t e s / h a b i l id a d e s _ d o c e n t e s . s

h t m l /  

1 0 7 .  N o c e d o  d e  L e ó n ,  I .  ( 2 0 0 1 ) .  M e t o d o lo g í a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  E d u c a c io n a l .  L a  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .  

1 0 8 .  N o g u e i r a  S o t o lo n g o ,  M . ,  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N . ,  B la n c o  H o r t a ,  F .  ( 2 0 0 5 ) .  

C o m p e t e n c ia s  d o c e n t e s  d e l  m é d ic o  d e  f a m i l ia  e n  e l  d e s e m p e ñ o  d e  la  t u t o r í a  e n  la  

c a r r e r a  d e  m e d ic in a .  R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  V o l .  1 9  [ e n  l í n e a ] .  

C o n s u l t a d o  e l  2  d e  f e b r e r o  d e  2 0 1 1  d is p o n ib le  

e n : h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = s 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 5 0 0 0 1 0 0 0 0 4 & ln g = e s & n r m = is o .  

1 0 9 .  N o g u e i r a  S o t o lo n g o ,  M . ,  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N . ,  B la n c o  H o r t a ,  F .  ( 2 0 0 5 ) .  D e s a r r o l lo  

d e  c o m p e t e n c ia s  p a r a  la  g e s t ió n  d o c e n t e  e n  la  e d u c a c ió n  m é d ic a  s u p e r io r .  M a t e r ia l  

d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  

1 1 0 .  O M S .  ( 2 0 0 5 ) .  M e d ic a m e n t o s  e s e n c ia le s  L is t a  M o d e lo  d e  la  O M S  1 4 ª  e d ic ió n .  

G in e b r a . p p .  2 5 .  

1 1 1 .  O r a m a s  D í a z ,  J .  ( 2 0 0 3 ) .  C o m e n t a r io s  a c e r c a  d e  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  E d u c a c ió n  

M é d ic a  S u p e r io r ,  1 7 ,  ( 3 ) .  [ r e v is t a  e n  la  I n t e r n e t ] .   C o n s u l t a d o  e l  1 3  d e  e n e r o  d e  2 0 1 1  

http://www.monografías.com/trabajos15/habilidades_docentes/habilidades_docentes.shtml/
http://www.monografías.com/trabajos15/habilidades_docentes/habilidades_docentes.shtml/
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0864-21412005000100004&lng=es&nrm=iso
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0864-21412005000100004&lng=es&nrm=iso
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d is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 3 0 0 0 3 0 0 0 0 9 & ln g = e s .  

1 1 2 .  O r t e a g a ,  J .  A . ,  C h á v e z  L a z o ,  E .  ( 2 0 0 0 ) .  I n t e g r a c ió n  d o c e n t e - a s is t e n c ia l -

in v e s t ig a t iv a  ( I D A I ) .  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r ,  1 4 ,  ( 2 ) ,  1 8 4 - 9 5 .  

1 1 3 .  P e r n a s  G ó m e z ,  M . ,  A r e n c ib ia  F lo r e s ,  L . ,  O r t iz  G a r c í a ,  M .  ( 2 0 0 1 ) . E l  p la n  d e  e s t u d io  

p a r a  la  f o r m a c ió n  d e l  m é d ic o  g e n e r a l  b á s ic o  e n  C u b a :  E x p e r ie n c ia s  d e  s u  a p l ic a c ió n .  

R e v  C u b a n a  E d u c  M e d  S u p e r io r .  V o l . 1 5  [ e n  l í n e a ] .  C o n s u l t a d o  e l  2 4  d e  J u n io  d e  2 0 1 1  

d is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / r e v is t a s / e m s / v o l1 5 _ 1 _ 0 1 / # c a r g o .  

1 1 4 .  P é r e z  G o n z á le z ,  O .  L . ,  P o r t u o n d o  P a d r ó n ,  R .  ( 1 9 9 8 ) .  L a  a c t iv id a d  v a lo r a t iv a  e n  la  

e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je .  R e v is t a  C u b a n a  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r ,  2 6 ,  ( 2 ) ,  6 7 - 7 7 .  

1 1 5 .  P é r e z  H e r n á n d e z ,  B . G .  ( 2 0 0 2 ) .  R e a c c io n e s  a d v e r s a s  a  lo s  m e d ic a m e n t o s  y  a d ic ió n  

a  o t r a s  s u s t a n c ia s .  F a r m a c o lo g í a  G e n e r a l .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  p .  

1 2 4  -  1 3 7 . B a r a t t i  C M ,  B o c c ia  M M .  

1 1 6 .  P é r e z  M a r t í n e z ,  V .  T . ,  d e  la  V e g a  P a z i t k o v á ,  T .  ( 2 0 0 9 ) .  C o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  

n u e v o s  r e t o s  d e  la  e d u c a c ió n  p o s g r a d u a d a  e n  e l  P o l ic l í n ic o  D o c e n t e  " A n a  

B e t a n c o u r t " .  R e v is t a  C u b a n a  M é d ic a  G e n e r a l  I n t e g r a l ,  2 5 ,  ( 1 ) .   [ r e v is t a  e n  la  I n t e r n e t ] .  

C o n s u l t a d o  e l  2 7  d e  e n e r o  2 0 1 1  d is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 8 6 4 -

2 1 2 5 2 0 0 9 0 0 0 1 0 0 0 1 3 & ln g = e s .  

1 1 7 .  P e ñ a  V e lá z q u e z ,  A .  ( 2 0 0 2 ) .  V a lo r a c ió n  d e  e s t u d ia n t e s  s o b r e  la  a s ig n a t u r a  

F a r m a c o lo g í a .  R e v is t a  C u b a n a  F a r m a c ia ,  3 6 ,  ( 2 ) ,   3 6 8 - 9 .  

1 1 8 .  P e r n a s  G ó m e z ,  M . ,  A r e n c ib ia  F lo r e s ,  L . ,  O r t iz  G a r c í a ,  M .  ( 2 0 0 1 ) .  E l  p la n  d e  e s t u d io  

p a r a  la  f o r m a c ió n  d e l  m é d ic o  g e n e r a l  b á s ic o  e n  C u b a :  E x p e r ie n c ia s  d e  s u  a p l ic a c ió n .  

R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  L a  H a b a n a ,  1 5 ,  ( 1 ) ,  9 - 2 1 .  

1 1 9 .  P e r n a s  G ó m e z ,  M . ,  A r e n c ib ia  F lo r e s ,  L . ,  A b r e u  G u e r r a ,  E .  ( 2 0 0 1 ) .  

P e r f e c c io n a m ie n t o  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e n  m e d ic in a  y  s u  p o s ib le  im p a c t o  e n  la  

o r ie n t a c ió n  p r o f e s io n a l .  R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  L a  H a b a n a ,  1 5 ,  

( 3 ) ,  2 1 9 - 2 4 .  

1 2 0 .       P e t r o s v k i ,  A . V .  ( 1 9 8 5 ) .  P s ic o lo g í a  g e n e r a l .  M o s c ú :  E d .  P r o g r e s o .  p p . 3 0 0  .  

http://www.bvs.sld.cu/revistas/ems/vol15_1_01/#cargo
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252009000100013&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252009000100013&lng=es


7 8  

 

1 2 1 .  P e t r o v s k i ,  A . V .  ( 1 9 9 7 )  P s ic o lo g í a  p e d a g ó g ic a  d e  la s  e d a d e s .  L a  H a b a n a :  P u e b lo  y  

E d u c a c ió n .  

1 2 2 .  P u p o  P u p o ,  R .   ( 1 9 9 0 ) .  L a  a c t iv id a d  c o m o  c a t e g o r í a  f i lo s ó f ic a .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  

C ie n c ia s  S o c ia le s .  

1 2 3 .  R a m í r e z ,  L .  A .  ( 1 9 9 9 ) .   “ A lg u n a s  c o n s id e r a c io n e s  a c e r c a  d e l  m é t o d o  d e    e v a lu a c ió n  

u t i l iz a n d o  e l  c r i t e r io  d e  e x p e r t o s ” .  M a n u s c r i t o s .  S a n t a  F e  d e   B o g o t á ,  C o lo m b ia .   

1 2 4 .  R e in o s o  C á p i r o ,  C .  ( 2 0 0 4 ) .   E l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a - a p r e n d iz a je  d e s a r r o l la d o r  y  la  

c o m u n ic a c ió n  in t e r p e r s o n a l  e n  e l  t r a b a jo  e n  c o la b o r a c ió n .  E n :  G o n z á le z  S o c a ,   A .  M . ,  

R e in o s o  C á p i r o ,  C .  e d s .  N o c io n e s  d e  s o c io lo g í a ,  p s ic o lo g í a  y  p e d a g o g í a .  2  L a  

H a b a n a :  P u e b lo  y  E d u c a c ió n . p p . 1 7 8 - 8 3 .   

1 2 5 .  R o d r í g u e z  R e b u s t i l lo ,  M . ,  M o l t ó  G i l ,  E . ,  B e r m ú d e z  S a r g u e r a ,  R .  L a  f o r m a c ió n  d e  lo s  

c o n o c im ie n t o s  c ie n t í f ic o s  e n  lo s  e s t u d ia n t e s .  T o m a d o  d e :  

h t t p : / / w w w . u a z u a y . e d u . e c / e s t u d io s / d e r e c h o / in t r o d u c c io n _ a l_ d e r e c h o / v _ c ie n c ia . p d f  

1 2 6 .  R e e s e ,  A . C .  ( 1 9 9 8 ) .  I m p l ic a t io n s  o f  r e s u l t s  f r o m  c o g n i t iv e  s c ie n c e s  r e s e a r c h  f o r  

m e d ic a l  e d u c a t io n .  D is p o n ib le  e n  u r l .  h t t p : / / w w w . M e d - E d - O n l in e . o r g .  

1 2 7 .  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N .  ( 2 0 0 2 ) .  P r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je :  L e c t u r a s  

s e le c c io n a d a s .  M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  M a e s t r í a  d e  E d u c a c i ó n  M é d ic a .  L a  H a b a n a .  

1 2 8 .  R iv e r a  M ic h e le n a ,  N .  ( 2 0 0 5 ) .  C la s i f ic a c ió n  d e  lo s  o b je t iv o s .  M a t e r ia l  d e  la  M a e s t r í a  

d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  E s c u e la  N a c io n a l  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  

1 2 9 .  S á n c h e z ,   J .  ( 2 0 0 0 )  E l  5 %  d e  lo s  in g r e s o s  e n  u r g e n c ia s  p o r  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  a  

lo s  f á r m a c o s .  S a n id a d .  

1 3 0 .  S a n  J u a n  B o s c h ,  M .  A .  ( 2 0 0 4 ) .  L a s  c o m p e t e n c ia s  p r o f e s io n a le s  b á s ic a s   d e l  

E s p e c ia l is t a  e n  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l :  u n a  P r o p u e s t a  M e t o d o ló g ic a  d e  e v a lu a c ió n  

e n  e l  M u n ic ip io  d e  C ie n f u e g o s .  T r a b a jo  p a r a  o p t a r  p o r  e l  t í t u lo  d e  M a s t e r  e n  

E d u c a c ió n .  U n iv e r s id a d  “ C a r lo s  R a f a e l  R o d r í g u e z ” ,  C ie n f u e g o s .  

1 3 2 .  S a la s  P e r e a ,  R .  S .  ( 1 9 9 9 ) .  E d u c a c ió n  e n  s a lu d .  C o m p e t e n c ia  y  d e s e m p e ñ o  

p r o f e s io n a le s .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s .  

http://www.uazuay.edu.ec/estudios/derecho/introduccion_al_derecho/v_ciencia.pdf
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1 3 3 .  S a la s  P e r e a ,  R . S . ( 2 0 0 0 ) .  L a  c a l id a d  e n  e l  d e s a r r o l lo  p r o f e s io n a l :  a v a n c e s  y  

d e s a f í o s .  R e v is t a  C u b a n a  E d u c a c ió n  M é d ic a  S u p e r io r .  V o l .  1 4 .  C o n s u l t a d o  e l  2 4  d e  

n o v ie m b r e  d e  2 0 1 0  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ is s u e t o c & p id = 0 8 6 4 -

2 1 4 1 2 0 0 0 0 0 0 2 & ln g = e s & n r m = is o  

1 3 4 .  S a la s  P e r e a ,  R .  S .  ( 2 0 0 5 ) .  L a  c o m u n ic a c ió n  p e d a g ó g ic a .  M a t e r ia l  d e  e s t u d io  d e  la  

M a e s t r í a  d e  E d u c a c ió n  M é d ic a .  L a  H a b a n a .  

1 3 5 .  S a n z  C a b r e r a ,  T . ,  R o d r í g u e z  P é r e z  M . E .  ( 2 0 0 0 ) .  E n f o q u e  h is t ó r i c o  c u l t u t u r a l :  s u  

c o n t r ib u c ió n  a  u n a  c o n c e p c ió n  p e d a g ó g ic a  c o n t e m p o r á n e a .  T o m a d o  d e :  T e n d e n c ia s  

p e d a g ó g ic a s  e n  la  r e a l id a d  a c t u a l .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  C E P E S ,  B o l iv ia .  

1 3 6 .  S a v in  N .  ( 1 9 9 0 ) .  T e o r í a  d e l  a p r e n d iz a je  y  d e  la  e n s e ñ a n z a  d id á c t ic a .  L a  H a b a n a :  

P u e b lo  y  E d u c a c ió n .  

1 3 7 .  S a y e r ,  M . ,  B o w m a n  D . ,  E v a n s ,  D . ,  W e s s le r ,  A . ,  W o o d ,  D .  ( 2 0 0 2 ) .  U s e  o f  p a t ie n t s  in  

p r o f e s s io n a l  m e d ic a l  e x a m in a t io n s :  c u r r e n t  U K  p r a c t ic e  a n d  t h e  e t h ic o le g a l  

im p l ic a t io n s  f o r  m e d ic a l  e d u c a t io n .  B M J ,  3 2 4 ,  4 0 4 - 4 0 7 .  

1 3 8 .  S in g e r ,  P . A . ,  S ie g le r ,  M .  ( 2 0 0 0 ) .   C l in ic a l  e t h ic s  in  t h e  p r a c t ic e  o f  M e d ic in e .  E n :  

G o ld m a n n :  C e c i l  T e x t b o o k  o f  M e d ic in e  2 1 s t   d .  W . B .  S a u n d e r s  C o m p a n y ,  B o s t o n .  

1 3 9 .  S i lv e s t r e  O r a m a s  M .  ( 2 0 0 2 ) .  H a c ia  u n a  D id á c t ic a  D e s a r r o l la d o r a .  C iu d a d  d e  L a  

H a b a n a :  E d .  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .  p p . 1 1 8 .  

1 4 0 .  S t e w a r t ,  T .  ( 2 0 0 2 ) .   E l  o r o  d e l  s ig lo  X X I .  C o n s u l t a d o  e l  2 7  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 0  e n  

la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / w w w . m ic r o s o f t . c o m / s p a in / e n t e r p r is e / s u s c r ip c io n e s / p e r s p e c t iv a s / 0 0 3 p r im a v e r a 2 0

0 2 / e s t r a t e g ia . a s p # s t e w a r t   

1 4 1 .  T a l í z in a ,  N . F .  ( 1 9 8 7 ) .  F u n d a m e n t o s  d e  la  e n s e ñ a n z a  e n  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r .  L a  

H a b a n a :  E d ic ió n  E N P E S .  p p . 2 9 6 .   

http://http:/scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=0864-214120000002&lng=es&nrm=iso
http://http:/scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=0864-214120000002&lng=es&nrm=iso


8 0  

 

1 4 2 .  T e je r a  C o n c e p c ió n ,  J . F . ( 2 0 0 8 ) .  R e c u e n t o  h is t ó r ic o  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  M e d ic in a  

e n  C u b a ,  e n  C o n t r ib u c io n e s  a  la s  C ie n c ia s  S o c ia le s ,  C o n s u l t a d o  e l  2 7  d ic ie m b r e  d e  

2 0 1 0  e n  la   w w w . e u m e d . n e t / r e v / c c c s s / 0 2 / j f t c 1 4 . h t m .  

1 4 3 .  T u n n e r m a n n ,  B .  ( 1 8  a l  2 2  d e  n o v ie m b r e  d e  1 9 9 6 ) .   C o n f e r e n c ia  I n t r o d u c t o r ia .  

C o n f e r e n c ia  r e g io n a l  s o b r e  p o l í t ic a s  y  e s t r a t e g ia s  p a r a  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  

e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e .  L a  H a b a n a ,  C u b a .  

1 4 4 .  V a ls e c ia ,  M . ,  D o s  S a n t o s ,  N . ,  G e r o m e t a ,  R . ,  M o r a le s ,  S . ,  M a c í n ,  S ,  H a r t m a n  I .  

( 2 0 0 7 ) .  G u í a  d e  t a l le r e s  d e  a p r e n d iz a je  b a s a d o  e n  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s .  

[ M o n o g r a f í a  e n  I n t e r n e t ] .  C o n s u l t a d o  e l  3  d e  e n e r o  d e  2 0 1 1  e n  la  W o r ld  W id e  W e b :   

h t t p : / / m e d . u n n e . e d u . a r / c a t e d r a s / f a r m a c o lo g ia / c la s 2 d o / g u ia t p 2 0 0 4 _ p la n n u e v o . p d f  

1 4 5 .  V ig o t s k y ,  L .  S . ( 1 9 7 9 ) .   E l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  p r o c e s o s  p s ic o ló g ic o s  s u p e r io r e s .  

B a r c e lo n a :  E d .  C r í t ic a .  p p .  9 4 .  

1 4 6 .  V ig o t s k y ,  L .  S .  ( 1 9 8 1 ) .   P e n s a m ie n t o  y  le n g u a je .  E d i t o r ia l  P u e b lo  y  E d u c a c ió n .   

 

1 4 7 .  V ig o s t s k y ,  L .  S .  ( 1 9 9 8 ) .   E s c u e la  H is t ó r ic o  C u l t u r a l .  C iu d a d  H a b a n a :  E d i t .  

P u e b lo  y    E d u c a c ió n .  

1 4 8 .  V i l la f a ñ a  D u a r t e ,  M . ,  G a r c í a  M u ñ iz ,  N .  ( 2 0 0 6 ) .  E l  m é t o d o  d e  p r o y e c t o  c o m o  v í a  p a r a  

la  f o r m a c ió n  d e  la  h a b i l id a d  r e g is t r a r  o p e r a c io n e s .  C o n s u l t a d o  e l  1 4  d e  a b r i l  d e  2 0 1 1  

e n  la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / w w w . m o n o g r a f í a s . c o m / t r a b a jo s 4 1 / f o r m a c io n _ d e _ h a b i l id a d . s h t m l  

1 4 9 .  V i r s e d a  R o d r í g u e z ,  J .  A .  ( 2 0 0 7 ) .  B r e v e  h is t o r ia  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  m e d ic in a .  

H o s p i t a l  G e n e r a l  U n iv e r s i t a r io  d e  A lb a c e t e .  C o n s u l t a d o  e l  2 7  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 0  e n  

la  W o r ld  W id e  W e b :  

h t t p : / / w w w . la c e r c a . c o m / n o t ic ia s / o p in io n / b r e v e _ h is t o r ia _ e n s e n a n z a _ m e d ic in a _ i i -

1 9 5 8 6 - 1 . h t m l .  

1 5 0 .  Z a n g a r a ,  A . ,  G a l l i ,  A .  ( 2 0 0 0 ) .  S o b r e  n u e v a s  t e c n o lo g í a s  d e  la  in f o r m a c ió n  y  la  

c o m u n ic a c ió n .  N u e v a s  t e c n o lo g í a s  d e  in f o r m a c ió n  y  c o m u n ic a c ió n  ( N T y C )  y  

E d u c a c ió n  M é d ic a .  M ó d u lo  N º  3 .  M e t o d o lo g í a  d o c e n t e  e n  c ie n c ia s  d e  la  s a lu d .  

F o r m a c ió n  d e  f o r m a d o r e s .  A F A C I M E R A ,  A r g e n t in a .  

http://www.eumed.net/rev/cccss/02/jftc14.htm
http://med.unne.edu.ar/catedras/farmacologia/clas2do/guiatp2004_plannuevo.pdf
http://www.lacerca.com/noticias/opinion/breve_historia_ensenanza_medicina_ii-19586-1.html
http://www.lacerca.com/noticias/opinion/breve_historia_ensenanza_medicina_ii-19586-1.html


 

 

A n e x o  #  1 :  G u í a  d e  e n t r e v i s t a  p a r a  l o s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s .  

C o m p a ñ e r o  ( a )  p r o f e s o r ,  n e c e s i t a m o s  q u e  n o s  r e s p o n d a  c o n  h o n e s t id a d  la s  p r e g u n t a s  

q u e  a  c o n t in u a c ió n  s e  r e la c io n a n .  R o g a m o s  a  u s t e d  s e a  s in c e r o  a  la  h o r a  d e  h a c e r lo .  

M u c h a s  g r a c ia s .  

O b j e t i v o :  E x p lo r a r  e l  d e s a r r o l lo  q u e  t ie n e n  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la s  h a b i l id a d e s  

d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

1 - ¿ T ie n e  d o m in io  d e  lo s  d o c u m e n t o s  q u e  n o r m a n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  

B á s ic o  e n  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d  ( A P S ) ?  

2 -  ¿ C o n o c e  la s  o r ie n t a c io n e s  m e t o d o ló g ic a s  y  d e  o r g a n iz a c ió n  q u e  a p a r e c e  e n  e l  

p r o g r a m a  d e  e s t u d io  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ?  

3 -  ¿ C o n o c e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  d e b e  v e n c e r  e n  

la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?   

4 - ¿ T r a b a ja  c o n  lo s  e d u c a n d o s  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?   

5 -  ¿ H a  r e c ib id o  c u r s o s ,  d ip lo m a d o s  e n  p e d a g o g í a  o  d id á c t i c a ?   

6 - ¿ Q u é  t ip o  d e  s u p e r a c ió n  p r o f e s io n a l  h a  r e c ib id o  p a r a  d a r  t r a t a m ie n t o  a  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  lo s  e s t u d ia n t e s ?   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  2 :  R e s u l t a d o s  d e  l a  e n t r e v i s t a  r e a l i z a d a  a  l o s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s .  

 

 

Í T E M S .  R / P  %  R / N  %  

1 - ¿ T ie n e  d o m in io  d e  lo s  d o c u m e n t o s  q u e  

n o r m a n  la  f o r m a c ió n  d e l  M é d ic o  I n t e g r a l  

B á s ic o  e n  la  A t e n c ió n  P r im a r ia  d e  S a lu d  

( A P S ) ?  

5  3 3 . 3  1 0  6 6 . 7  

2 - ¿ C o n o c e  la s  o r ie n t a c io n e s  m e t o d o ló g ic a s  y  

d e  o r g a n iz a c ió n  q u e  a p a r e c e  e n  e l  p r o g r a m a  

d e  e s t u d io  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a ?  

  1 5  1 0 0  

3 - ¿ C o n o c e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  

C l í n ic a  q u e  e l  e s t u d ia n t e  d e b e  v e n c e r  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?   

1 2  8 0  3  2 0  

4 - ¿ T r a b a ja  c o n  lo s  e d u c a n d o s  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?   

9  6 0  6  4 0  

5 - ¿ H a  r e c ib id o  c u r s o ,  d ip lo m a d o s  e n  

p e d a g o g í a  o  d id á c t ic a ?  

2  1 3 . 3  1 3  8 6 . 7  

6 - ¿ Q u é  t ip o  d e  s u p e r a c ió n  p r o f e s io n a l  h a  

r e c ib id o  p a r a  d a r  t r a t a m ie n t o  a  la s  

h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  lo s  

e s t u d ia n t e s ?   

  1 5  1 0 0  

 

          L E Y E N D A :  

          R / P :  R e s p u e s t a  p o s i t iv a .                R / N :  R e s p u e s t a  n e g a t iv a .  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  3 .  G u í a  d e  e n t r e v i s t a  a  c u a d r o s  d o c e n t e s .  

C o m p a ñ e r o  ( a )  p r o f e s o r ,  n e c e s i t a m o s  q u e  r e s p o n d a  c o n  h o n e s t id a d  la s  p r e g u n t a s  q u e  

a  c o n t in u a c ió n  s e  r e la c io n a n .  R o g a m o s  a  u s t e d  s e a  s in c e r o  a  la  h o r a  d e  r e s p o n d e r  la s  

p r e g u n t a s .  M u c h a s  g r a c ia s .  

 

O b j e t i v o :  V a lo r a r  la  p e r c e p c ió n   d e  lo s  c u a d r o s  d o c e n t e s  s o b r e  la  p r e p a r a c ió n  d e  lo s  

p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  

e l  T r a b a jo .   

S e le c c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s :  5  c u a d r o s  d o c e n t e s .  

C a r a c t e r í s t ic a s  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s :  C a r g o s ,  e x p e r ie n c ia s  c o m o  c u a d r o s  d o c e n t e s .  

 

1 -  ¿ C o n s id e r a  q u e  e l  p r o f e s o r -  t u t o r  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  d e b e  e s t a r  

p r e p a r a d o  p a r a  e n f r e n t a r  la  a c t iv id a d  d o c e n t e ?   

R e s p u e s t a  p o s i t iv a  _ _ _ _ _                                         R e s p u e s t a  N e g a t iv a  _ _ _ _ _  

 

2 -  ¿ E s  s u f ic ie n t e   la  p r e p a r a c ió n  a c t u a l   d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  e n  la s  h a b i l id a d e s   

d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?  

          R e s p u e s t a  p o s i t iv a  _ _ _ _ _                                         R e s p u e s t a  N e g a t iv a  _ _ _ _ _  

 

3 -  ¿ C ó m o  p o d r í a  m e jo r a r s e  la  p r e p a r a c ió n  d e  e s t o s  d o c e n t e s  p a r a  lo g r a r  u n  m e jo r  

d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo ?     

                 D ip lo m a d o s _ _ _      C u r s o s  _ _ _      T a l le r e s  _ _ _   A c t iv id a d e s  _ _ _   

4 -  ¿ L a  s u p e r a c ió n  d e  lo s  p r o f e s o r e s  -  t u t o r e s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  m e jo r a r í a  c o n  t e m a s  

p r o p ia m e n t e  p e d a g ó g ic o s ,  f a r m a c o ló g ic o s  o  a m b o s ?  

  

                  P e d a g ó g ic o s  _ _ _ _ _     F a r m a c o ló g ic o s  _ _ _ _ _  A m b o s   _ _ _ _ _ _   

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  4 :  R e s u l t a d o s  d e  l a  e n t r e v i s t a  r e a l i z a d a  a  l o s  c u a d r o s  d o c e n t e s .  

 

Í T E M S .  R / P  %  R / N  %  

1 - ¿ C o n s id e r a  q u e  e l  

p r o f e s o r -  t u t o r  e n  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  

d e b e  e s t a r  p r e p a r a d o  

p a r a  e n f r e n t a r  la  

a c t iv id a d  d o c e n t e ?   

5  1 0 0    

2 - ¿ E s  s u f ic ie n t e   la  

p r e p a r a c ió n  a c t u a l   d e  

lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  

e n  la s   h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  

la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo ?  

3  6 0  2  4 0  

 d ip lo m a d o s  c u r s o s  t a l le r e s  a c t iv id a d e s  

 

3 - ¿ C ó m o  p o d r í a  

m e jo r a r s e  la  

p r e p a r a c ió n  d e  e s t o s  

d o c e n t e s  p a r a  lo g r a r  u n  

m e jo r  d e s a r r o l lo  d e  la s  

h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  

la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo ?    

 2  1  2  

 4 0  2 0  4 0  %  

 p e d a g o g í a   f a r m a c o lo g í a  a m b o s    

4 - ¿ L a  s u p e r a c ió n  d e  lo s  

p r o f e s o r e s  t u t o r e s  p a r a  

e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  

h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  

la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  m e jo r a r í a  c o n  

t e m a s  p r o p ia m e n t e  

p e d a g ó g ic o ,  

f a r m a c o ló g ic o  o  a m b o s ?  

1   4   

2 0   8 0  %  

 

L E Y E N D A :  

R / P :  R e s p u e s t a  p o s i t iv a .                R / N :  R e s p u e s t a  n e g a t iv a .  



 

 

A n e x o  #  5 :  G u í a  d e  o b s e r v a c i ó n  a  l o s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  l a  E d u c a c i ó n  e n  

e l  T r a b a j o .  

 

O b j e t i v o :  C o n s t a t a r  e l  d e s a r r o l lo  d e l  p r o f e s o r  -  t u t o r  e n  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

 

1 - E s t a b le c e  u n a  b u e n a  r e la c ió n  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  e l  e s c e n a r io  d o c e n t e .  

 

2 - T ie n e  id e n t i f ic a d o  la s  p a r t ic u la r id a d e s  d e l  a p r e n d iz a je  d e  c a d a  e s t u d ia n t e .  

 

3 - P r e s e n t a  d o m in io  d e  lo s  c o n t e n id o s  p r o p io s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .  

 

4 - D e s a r r o l la  la s  h a b i l id a d e s  m e d ia n t e  m e d io s  d e  e n s e ñ a n z a  o  s i t u a c io n e s  e s p e c í f ic a s .  

 

5 - P o s ib i l i t a  e l  d iá lo g o ,  la  p o s ic ió n  a c t iv a ,  r e f le x iv a  y  f le x ib le  d e l  e s t u d ia n t e  d u r a n t e  la  

E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  6 :  R e s u l t a d o s  d e  l a  g u í a  d e  o b s e r v a c i ó n  a  l o s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  

e n  l a  E d u c a c i ó n  e n  e l  T r a b a j o .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     I n d i c a d o r e s  S i e m p r e  %  A  v e c e s   %  N u n c a  %  

1 - E s t a b le c e  u n a  b u e n a  r e la c ió n  

c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  e l  

e s c e n a r io  d o c e n t e .  

1 0  6 6 . 7  4  2 6 . 6  1  6 . 7  

2 - T ie n e  id e n t i f ic a d o  la s  

p a r t ic u la r id a d e s  d e l  a p r e n d iz a je  

d e  c a d a  e s t u d ia n t e .  

9  6 0  6  4 0    

3 - P r e s e n t a  d o m in io  d e  lo s  

c o n t e n id o s  p r o p io s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a .  

1 1  7 3 . 3  4  

 

 

2 6 . 7  

 

 

  

4 - D e s a r r o l la  la s  h a b i l id a d e s  

m e d ia n t e  s i t u a c io n e s  e s p e c í f ic a s .   

6  4 0  8  5 3 . 3  1  6 . 7  

5 - P o s ib i l i t a  e l  d iá lo g o ,   la  p o s ic ió n  

a c t iv a ,  r e f le x iv a  y  f le x ib le  d e l  

e s t u d ia n t e  d u r a n t e  la  E d u c a c ió n  

e n  e l  T r a b a jo .  

8  5 3 . 3  5  3 3 . 3  2  1 3 . 4  



 

 

A n e x o  #  7  C o n f e r e n c i a   

T e m a :  L a  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo  c o m o  f o r m a  d e  o r g a n iz a c ió n  d o c e n t e  e n  la  f o r m a c ió n   

d e l  p r o f e s io n a l  d e  la  S a lu d .  H a b i l id a d e s  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l   T r a b a jo .  

 

 ¨ Q u e  e l  h o m b r e  v i v a  e n  a n a l o g í a  c o n  e l  u n i v e r s o  y  c o n  s u  é p o c a . . .  E s t o  n o  s e  

a p r e n d e  o  s e  a p r e n d e  m a l  e n  l o s   l i b r o s . . .  H a y  q u e  v e n i r  a  a p r e n d e r  e s t o  d o n d e  e s t á  e l  

p l e n o   e j e r c i c i o  y  c u r s o  p r á c t i c o . . . ¨  

J o s é  M a r t í   P é r e z  

I n t r o d u c c i ó n  

E l  t r a b a jo  d e  lo s  p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d  e s t á  d i r ig id o  a  g a r a n t iz a r  e l  e s t a d o  d e  s a lu d  d e  la  

p o b la c ió n ,  s e  f o r m a  e n  la  p r o p ia  á r e a  d e l  e je r c ic io  d e  la  p r o f e s ió n :   

E l  s e r v ic io  d e  s a lu d ,  d o n d e  s u  o b je t o  d e  e s t u d io  e s  e l  p r o p io  o b je t o  d e l  t r a b a jo  p r o f e s io n a l  y  

s u s  m é t o d o s  d e  a p r e n d iz a je  s o n  lo s  d e l  t r a b a jo  p r o f e s io n a l .  

 B a s e s  d e  n u e s t r o  p r o c e s o  d o c e n t e - e d u c a t iv o  e n  S a lu d  

 L a  c o m b in a c ió n  d e l  e s t u d io  y  e l  t r a b a jo ;  

 E l  s is t e m a   n a c io n a l  d e  s a lu d :  ú n ic o  y  e s t a t a l   

 E l  d e s a r r o l lo  d e  la  R e v o lu c ió n  C ie n t í f ic o - T é c n ic a .  

L a  c o m b i n a c i ó n  d e l  e s t u d i o  y  e l  t r a b a j o  

•  L a  e d u c a c ió n  m é d ic a  c u b a n a  p r o p u g n a  la  in t e g r a c ió n  d e  la  u n iv e r s id a d  c o n  la  v id a  y  s u  

p r o p ó s i t o  f u n d a m e n t a l  e s  p r e p a r a r  a l  e d u c a n d o  p a r a  e l  t r a b a jo  a c t iv o ,  c o n s c ie n t e  y  c r e a d o r .  

•   T ie n e  u n  o b je t iv o  f o r m a t iv o  a l  d e s a r r o l la r s e  e n  e l  p r o p io  e s p a c io  o b je t o  d e  s u  f u t u r o  t r a b a jo  

p r o f e s io n a l .  

•  E l  e s t u d io - t r a b a jo  a c o r t a  e l  t ie m p o  q u e  m e d ia  e n t r e  la  a d q u is ic ió n  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  

la s  h a b i l id a d e s  y  s u  e m p le o  e n  la s  t a r e a s  p r o p ia s  d e l  f u t u r o  p r o f e s io n a l ,  c o n  lo  q u e  s e   v a  

c o n f o r m a n d o  s u  m o d o  d e  a c t u a c ió n .   

O b je t iv o  p r in c ip a l  

•  L a  O r g a n iz a c ió n  P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d  h a  e s t a b le c id o   q u e  "  la  in t e g r a c ió n  d o c e n t e ,  

a s is t e n c ia l  e s  u n  p r o c e s o  d e  in t e r a c c io n e s  e n t r e  lo s  d o c e n t e s ,  lo s  e s t u d ia n t e s  y  la  

s o c ie d a d ,  q u e  t ie n e n  c o m o  o b je t iv o  p r in c ip a l  e l  d e  e f e c t u a r  la   e n s e ñ a n z a  -  a p r e n d iz a je  e n  

c o n d ic io n e s  r e a le s  y  p r o d u c t iv a s " .  

•   ¿ Q u é  e s  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo ?  



 

 

D e b e  e n t e n d e r s e  c o m o  la  f o r m a c ió n  e  in s t r u c c ió n  d e l  e d u c a n d o  a  p a r t i r  d e  la  p r á c t ic a  

m é d ic a ,  p a r a  c u a lq u ie r a  d e  la s  f u n c io n e s  e s e n c ia le s  d e  la  e d u c a c ió n  m é d ic a ,  

c o m p le m e n t a d a s  c o n g r u e n t e m e n t e  p o r  a c t iv id a d e s  d e  e s t u d io  q u e  p r o f u n d ic e n  y  

c o n s o l id e n  lo s  c o n o c im ie n t o s .  

 L a  e d u c a c ió n  e n  e l  t r a b a jo  c o m o  p r in c ip io  y  f o r m a  o r g a n iz a t iv a  p r in c ip a l  d e l  p r o c e s o  

d o c e n t e  e d u c a t iv o ,  a s í  c o m o  d e  la  in t e g r a c ió n  d o c e n t e ,  a t e n c i o n a l  e  in v e s t ig a t iv a  e n  lo s  

s e r v ic io s  d e  s a lu d  e s  la  v is ió n  d e  la s  f o r m a s  d e  o r g a n iz a c ió n  d e l  t r a b a jo  d o c e n t e  e d u c a t iv o .  

C a r a c t e r í s t i c a s  d e  l a  E d u c a c i ó n  e n  e l   T r a b a j o .  

•  E l  e d u c a n d o  a p r e n d e  t r a b a ja n d o  e n  e l  c o n t e x t o  r e a l  d e l  t r a b a jo  p r o f e s io n a l :  e l  s e r v ic io  d e  

s a lu d  y  la  c o m u n id a d .  

•  S u  o b je t o  d e  e s t u d io  e s  e l  p r o p io  o b je t o  d e l   t r a b a jo  p r o f e s io n a l .   

•  S e  d e s a r r o l la  a  t r a v é s  d e  la  a p l ic a c ió n  d e l  m é t o d o  c ie n t í f ic o  d e  t r a b a jo  p r o f e s io n a l :  m é t o d o  

e p id e m io ló g ic o ,  m é t o d o  c l í n ic o ,  p r o c e s o  d e  a t e n c ió n  d e  e n f e r m e r í a ,  m é t o d o  t e c n o ló g ic o ,  

lo s  m é t o d o s  d e  t r a b a jo  p r o f e s io n a l  s e  e m p le a n  c o m o  m é t o d o s  d e  a p r e n d iz a je .  

•  S e  c o n c r e t a  e n  t a r e a s  d o c e n t e s  p r o b lé m ic a s  ( q u e  s e  b a s a n  e n  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d ) ,  

q u e  s e  e je c u t a n  d e  f o r m a  p r o g r e s iv a ,  c o n  c o m p le j id a d  c r e c ie n t e  y  la  p a r t ic ip a c ió n  a c t iv a  d e l  

e d u c a n d o .  

 R e p e r c u s i ó n  p e d a g ó g i c a  e n  e l  e d u c a n d o .  

E l  e d u c a n d o :  

 D e s a r r o l la  lo s  m o d o s  d e  a c t u a c ió n  p r o f e s io n a l ;  

 S e  a p r o p ia  d e  lo s  m é t o d o s  d e  t r a b a jo ;  

 S e  f a m i l ia r iz a  c o n  la s  t e c n o lo g í a s  p r o p ia s  d e  c a d a  n iv e l  d e  a t e n c ió n  m é d ic a ;   

 D e s a r r o l la  s u  p e n s a m ie n t o  c r e a d o r  e  in d e p e n d ie n t e ;   

 A p r e n d e  a  t r a b a ja r  e n  e q u ip o s  m u l t id is c ip l in a r io s ;  

 A p r e n d e  a  id e n t i f ic a r  s u s  p r o b le m a s  c o g n o s c i t iv o s  y  c o n a t iv o s ,  o r g a n iz a n d o  la s  a c c io n e s  

c o r r e s p o n d ie n t e s ;   

 C o n s o l id a  lo s  p r in c ip io s  b io é t ic o s ;  y  

 A p l ic a  lo s  m é t o d o s  in v e s t ig a t iv o s  e n  s u  p r o p ia  p r á c t ic a  m é d ic o - s o c ia l .  

  

 

 



 

 

O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a  E d u c a c i ó n  e n  e l   T r a b a j o   

P r im e r  o r d e n   d e  u n  d is e ñ o  c u r r ic u la r  q u e  la  p r iv i le g ie  e n  c a d a  u n o  d e  s u s  c o m p o n e n t e s :  

o b je t iv o s ,  c o n t e n id o s ,  m é t o d o s ,  m e d io s  y  e v a lu a c ió n  d e l  a p r e n d iz a je   

 E n  s e g u n d o  lu g a r  e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o  t ie n e  q u e  e s t a r  o r g a n iz a d o  e n  c a d a  

a s ig n a t u r a  y   d is c ip l in a .  ( e s t a n c ia  y  r o t a c ió n )   

  E n  t e r c e r  o r d e n  s e  r e q u ie r e  u n a  o r g a n iz a c ió n  e n  r é g im e n  d e  e s t a n c ia s  p o r  e l  c a r á c t e r  

p r o g r a m a d o  o  a le a t o r i o  d e  la s  n e c e s id a d e s  d e  a p r e n d iz a je  y  lo s  n iv e le s  d e  s u p e r v is ió n ,  

c o n t r o l  y  r e s p o n s a b i l id a d  r e q u e r id o s .   

  E n  c u a r t o  o r d e n ,  e l  t r a b a jo  d o c e n t e - a t e n c io n a l  s e  d e s a r r o l la  a  t r a v é s  d e l  e q u ip o  d e  

t r a b a jo :  p r o f e s o r e s  ( d e  d i f e r e n t e s  c a t e g o r í a s  d o c e n t e s ) ,  e s p e c ia l is t a s ,  p r o f e s io n a le s ,  

r e s id e n t e s  ( d e  d i f e r e n t e s  a ñ o s ) ,  e n f e r m e r o s ,  t é c n ic o s ,  in t e r n o s  y   d e m á s  e s t u d ia n t e s ;  y  h a y  

q u e  o r g a n iz a r lo  s ig u ie n d o  e l  p r in c ip io  d e l  " t r a b a jo ¨ .  

•  E s t e  t e m a  e s t á  c o n s t i t u id o  p o r  a c t iv id a d e s  d o c e n t e s  y  e s t a s  p o r  t a r e a s ;  s in  e m b a r g o ,  t o d o s  

e l lo s  s o n  e s t a d io s  d e l  p r o c e s o  p a r a  a s e g u r a r  e l  c u m p l im ie n t o  d e l  o b je t iv o .  

•   E l   e d u c a n d o  n o  e s  a je n o  a l  o b je t iv o :  e s  s u  t r a b a jo ,  e s  s u  p r o d u c c ió n ,  e s  la  r e s o lu c ió n  d e l  

p r o b le m a ,  e s  s u  c r e a c ió n ,  e s  s u  m é t o d o ,  e s  s u  o b je t iv o  y  e s t e  t ie n e  c o m o  n ú c le o  

f u n d a m e n t a l  e l  d o m in io  d e  la s  h a b i l id a d e s .  

•   L a s  h a b i l id a d e s  s e n s o p e r c e p t u a le s  e  in t e le c t u a le s ,  la s  d e s t r e z a s ,  lo s  v a lo r e s ,  s e n t im ie n t o s  

y  c o n d u c t a s  p r o f e s io n a le s ,  s u r g e n  d e  la  p r á c t ic a  m é d ic a .  

•   A l  f in a l iz a r  la s  a c t iv id a d e s  d e  e s t u d io  r e a l iz a d a s  la s  v e c e s  q u e  s e a n  n e c e s a r ia s  e s   

p e r t in e n t e  v o lv e r  d e  n u e v o  a  la  p r á c t ic a  m é d ic a ,  p a r a  h a c e r   m á s  p le n a ,  e f ic ie n t e ,  p r o f u n d a ,  

e s e n c ia l  y  m o t iv a n t e  la  p r e p a r a c ió n  d e l  e d u c a n d o .   

•   M a r t í  s e ñ a la :  “ P u e s t o  q u e  h a  v iv i r  v ie n e  e l  h o m b r e ,  la  e d u c a c ió n  h a  d e  p r e p a r a r lo  p a r a  la  

v id a .  E n  la  e s c u e la  s e  h a  d e  a p r e n d e r  e l  m a n e jo  d e  la s  f u e r z a s  c o n  q u e  e n  la  v id a  s e  h a  d e  

lu c h a r ”  

•  L a  p r á c t ic a  m é d ic a  e s  e l  m e d io  p a r a  " c o n s t r u i r "  lo s  s is t e m a s  d e  c o n o c im ie n t o s  y  d e  

h a b i l id a d e s  e s e n c ia le s  e n  e l  e d u c a n d o ,  a s í  c o m o  t r a s m i t i r le  n u e s t r o  s is t e m a  d e  v a lo r e s  

m o r a le s  q u e  c o n t r ib u y a n  a l  d e s a r r o l lo  d e  s u   p e r s o n a l id a d  

¿ C ó m o  t r a b a ja r  la s  h a b i l id a d e s  e n  la  e d u c a c ió n  a l  t r a b a jo ?  

 L A S  H A B I L I D A D E S  C L Í N I C A S   S E  D E S A R R O L L A N  D U R A N T E  L A  E D U C A C Í Ó N   E N  E L  

T R A B A J O .  



 

 

F O R M A  F U N D A M E N T A L  D E  L A  D O C E N C I A  E N  E L  C I C L O  C L Í N I C O  D E  L A  C A R R E R A  

D E  M E D I C I N A .  

•  H a b i l id a d e s  . A c c io n e s  c o n s c ie n t e s   q u e  l le v e n  a  f o r m a s  d e  o b t e n e r   c o n o c im ie n t o s  lo s  

c u a le s  a l  e je r c i t a r s e  s e  c o n v ie r t e n  e n  im p le m e n t a c io n e s  c o n s c ie n t e s  d e  f o r m a s  d e  

a c t u a c ió n  lo  c u a l  s e  r e c o n o c e  c o m o  h á b i t o  q u e  e n  s u  d e s a r r o l lo   f o r m a n  l a s  c a p a c id a d e s   

d e  lo s  f u t u r o s  p r o f e s io n a le s .  

•  L a s  h a b i l id a d e s  s o n  lo s  n ú c le o s  d e  lo s  o b je t iv o s .  

           

 H a b i l i d a d e s  

1 .  E n t r e v is t a  m é d ic a  o  in t e r r o g a t o r io  ( m o d a l id a d  d e  c o n v e r s a c ió n  p r o f e s io n a l  q u e  p e r m i t e  

id e n t i f ic a r  lo s  d i f e r e n t e s  s í n t o m a s   q u e  t r a d u c e  e l   p a c ie n t e  la  p r e s e n c ia  d e  u n a  

e n f e r m e d a d ) .   

2 .  E l  e x a m e n  f í s ic o  ( e x p lo r a c ió n  q u e   a  p r á c t ic a  p e r s o n a lm e n t e  d e l  in d iv id u o   a  f in  d e   

r e s o lv e r  o  n o   e x is t e n c ia   d e  a l t e r a c io n e s  f í s ic a s  o  s ig n o s  p r o d u c id o s  p o r  la  e n f e r m e d a d .  

3 .  R a c io c in io  c l í n ic o  o  d ia g n ó s t ic o (  f o r m u la c ió n   d e l  d ia g n ó s t ic o  h ip o t é t ic o  o  in ic ia l     q u e  

p r e s u m e  la  e x is t e n c ia  d e  e n f e r m e d a d e s  y  p r o b le m a s  d e  s a lu d  e n  g e n e r a l ;  lo  q u e  s e  s ig u e  

d e  la  v e r i f ic a c ió n  d e l  d ia g n ó s t ic o  m e d ia n t e  r a z o n a m ie n t o  c l í n ic o  y  e x á m e n e s  

c o m p le m e n t a r io s .  

4 .  H a b i l id a d e s  r e la c io n a d a s  c o n  la  t e r a p é u t ic a  ( in d ic a c ió n  y  p r e s c r ip c ió n  d e  m e d ic a m e n t o ) ,   

r e h a b i l i t a c ió n  la b o r a l  y  s o c ia l  d e  e n f e r m o s .  

E s t a s  h a b i l id a d e s  e n  s u  e s t r u c t u r a  in t e r n a  t r a n s c u r r e n  m e d ia n t e  la  s u c e s ió n  ló g ic a  y  

m e t o d o ló g ic a  d e  e t a p a s  e n  la s  q u e  h a y   v í n c u l o s  y  r e la c io n e s  d e  in t e g r a c ió n .  

 

E T A P A S  

1 .  O b je t iv a c ió n  

2 .  F a m i l ia r iz a c ió n  

3 .  D e m o s t r a c ió n           A c t o r e s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s   

4 .  E je r c i t a c ió n               d e  la s  h a b i l id a d e s  e s t u d ia n t e  –  p r o f e s o r .  

5 .  E je c u c ió n                      

6 .  E v a lu a c ió n  

 



 

 

1 .  O b je t iv a c ió n .  

S e  m u e s t r a  la  im p o r t a n c ia  d e  la  h a b i l id a d   r e la c io n á n d o la   c o n  s i t u a c io n e s  p r o p ia s  d e  la  

p r á c t ic a  p r o f e s io n a l  d e l  m é d ic o .  S e  e n u n c ia n  lo s  o b je t iv o s .  

2 .  F a m i l ia r iz a c ió n .  

F a m i l ia r iz a r  lo s  e s t u d ia n t e s  c o n  lo s  c o m p o n e n t e s  d e  c a d a  h a b i l id a d  y  c o n  la  e je c u c ió n  

s u c e s iv a  d e  a c c io n e s  y  o p e r a c io n e s  q u e  la  c o n f o r m a n  e n  s u  c a r á c t e r  d e  a c t iv id a d .  I n c lu y e n   

d e s c r ip c ió n  y  a n á l is is  t e ó r ic o .  

3 .  D e m o s t r a c ió n .  

E l  p r o f e s o r  d e m u e s t r a  la  m a n e r a  d e  e je c u t a r  e f ic a z m e n t e  la s  a c c io n e s  in s is t ie n d o  e n  lo  

t e ó r ic o  t é c n ic o ,  p r o c e d im ie n t o s  y  é t ic a .  S e  in c lu y e  p a r a   d e s c r ib i r  r e s u l t a d o s  e s p e r a d o s  y  

e v i t a r  p o s ib le s  e r r o r e s .  

4 .  E je r c i t a c ió n .  

 P r io r iz a  lo s  e je r c ic io s  d e  e n t r e n a m ie n t o  p a r a  e l  d o m in io  d e  la  h a b i l id a d .  L o s  a lu m n o s   

r e p i t e n  a c c io n e s  in c lu id a s  b a jo  s u p e r v is ió n  d e l  p r o f e s o r  y  d e s p u é s  p a s a r  a  la  e je r c i t a c ió n   

in d e p e n d ie n t e ,  d e  m a n e r a  in d iv id u a l  y  e n  u n  c o n t e x t o  g r u p a l ,  s e  p u e d e n  a d o p t a r   

e s t r a t e g ia s   d e  in t e r v e n c ió n  y  a y u d a .  

5 .  E je c u c ió n  

E l   e s t u d ia n t e  e je c u t a  in d e p e n d ie n t e  la s  h a b i l id a d e s  c l í n ic a s ,  s e  e m p le a n  t a r e a s  d o c e n t e s  

r e la c io n a d a s  c o n  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d  q u e  s e  e x p r e s a n  e n  p a c ie n t e s  a s ig n a d o s  y  

d u r a n t e  la   E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo .  

6 .  E v a lu a c ió n .  

S e  p r o p o n e  e v a lu a r  e l  d e s a r r o l lo  d e  h a b i l id a d e s  c l í n ic a s  p a r a  lo  c u a l  s e  e s t a b le c e n   

p r o c e d im ie n t o s   d e  e v a lu a c ió n  a c a d é m ic o s   e s t a b le c id o s   y  s e  p r o m u e v e  la  a u t o e v a lu a c ió n   

d e l  e s t u d ia n t e  e n  s u  a c t u a c ió n .  

L a s  d i f e r e n t e s  e t a p a s  s e  c o n c a t e n a n  c o m o  e x p r e s ió n  d e  s u  c a r á c t e r  s is t é m ic o  

c o n f ig u r a n d o   a c t u a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  e n   s u  c o n t e x t o  d e  f o r m a c ió n  in ic ia l   s e  c r e a  u n a  

m e t o d o lo g í a  d e  t r a b a jo  q u e  p o s ib i l i t a  e l  d e s e m p e ñ o  p r o f e s io n a l  d e l  e s t u d ia n t e  e n  s u  t r a b a jo  

p r á c t ic o  c o n  e l  e n f e r m o ,  t r a d u c id o  e n  M é t o d o  C l í n ic o .   

 

 

 



 

 

A n e x o  #  8   S i t u a c i o n e s  P r o b l é m i c a s .   

 P r o b l e m a  1 .  E j e m p l o .  P a c ie n t e  d e  1 4  a ñ o s  d e  e d a d  q u e  e s  l le v a d a  a l  m é d ic o  p o r  s u  

m a d r e  p u e s  e s t a  n o t a  q u e  e s t á  m u y  i r r i t a b l e ,  n e r v io s a  y  s e  d e s p ie r t a  m u c h a s  v e c e s  e n  la  

n o c h e .  T o d o  e s t o  o c u r r ió  lu e g o  q u e  s u  p r im e r  n o v io  t u v o  d is c u s io n e s  c o n  e l la  y  d e c id ió  

r o m p e r  la  r e la c ió n  h a c e  d o s  s e m a n a s .   L a  m u c h a c h a  r e f ie r e  q u e  h a  p e r d id o  p o d e r  d e  

c o n c e n t r a c ió n  y  q u e  c o m o  d u e r m e  m a l  s e  s ie n t e  m u y  c a n s a d a  y  c o n  b a jo  r e n d im ie n t o  

a c a d é m ic o .   

 T a r j e t a  d e  t r a b a j o  

¿ E s  n e c e s a r io  e n  e s t e  c a s o  u n  t r a t a m ie n t o  f a r m a c o ló g ic o ?  

A n t e  c u a lq u ie r  p a c ie n t e  c o n  m a n i f e s t a c io n e s  d e  a n s ie d a d ,  in s o m n io  y  d e p r e s ió n  lo  p r im e r o  

a  v a lo r a r ,  e s  la  n e c e s id a d  d e  u n  t r a t a m ie n t o  f a r m a c o ló g ic o  o  n o .   P u e s  s e  c o n o c e  q u e  la  

p ie d r a  a n g u la r  d e l  t r a t a m ie n t o  d e  e s t o s  p r o b le m a s  d e  s a lu d ,  r a d ic a n   e n  e l  t r a t a m ie n t o  n o  

f a r m a c o ló g ic o  q u e  s ie m p r e  a c o m p a ñ a r á  a  lo s  f á r m a c o s  e n  c a s o  d e  s e r  n e c e s a r io s .  

 S i  d e c i d o  u n  t r a t a m i e n t o  f a r m a c o l ó g i c o ,  e n t o n c e s  d e b o  s a b e r  c u á l ?  

¿ C u á le s  s o n  la s  d i f e r e n c ia s  b á s ic a s  e n t r e  la s  b e n z o d ia c e p in a s  q u e  s e  d e b e n  e m p le a r  

c o m o  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n ?  

 S e  e n f a t iz a  e n  lo s  a s p e c t o s  f a r m a c o c in é t i c a s .  L a  ú n ic a  c a r a c t e r í s t ic a  c l í n ic a  r e le v a n t e  p a r a  

g u ia r  la  e le c c ió n  d e  u n a  u  o t r a  B e n z o d ia c e p in a  ( B Z D )  e s  s u  t ie m p o  d e  v id a  m e d ia .   L a s  

d i f e r e n c ia s  e n t r e  e l la s  r e s id e n  e n  la s  d o s is  r e c o m e n d a d a s  y  e n  s u s  c a r a c t e r í s t ic a s  

f a r m a c o c in é t ic a s  ( la  v e lo c id a d  d e  a b s o r c ió n  y  e l im in a c ió n  q u e  c o n d ic io n a n  e l  in ic io  y  la  

d u r a c ió n  d e  s u s  e f e c t o s ) .  

¿ C u á le s  s o n  la s  s i t u a c io n e s  c l í n ic a s  q u e  s e  h a n  d e  t r a t a r  y  q u é  f á r m a c o s  s o n    n e c e s a r io s ?  

 C u a n d o  la  a n s ie d a d  e s  d e s p r o p o r c io n a d a  e n   c o m p a r a c ió n  c o n   e l  e s t í m u lo  

d e s e n c a d e n a n t e  o   c u a n d o  a p a r e c e   a p a r e n t e m e n t e  e n  a u s e n c ia  d e l   m is m o   e s  e n  e s t e  

m o m e n t o  q u e  d e b e  p la n t e a r s e  u n a  p a u t a  t e r a p é u t ic a  f a r m a c o ló g ic a .   



 

 

O b je t iv o s  d e l  t r a t a m ie n t o   

R e d u c i r  la  a n s ie d a d  M in im iz a r  la s  in t e r r u p c io n e s  d e  la  a c t iv id a d  d ia r ia  d e l  p a c ie n t e  M e jo r a r  

la  c a l id a d  d e  v id a  d e l  p a c ie n t e ,  c o n  u n  m í n im o  d e  e f e c t o s  a d v e r s o s  d e  lo s  t r a t a m ie n t o s  

r e c o m e n d a d o s   

 E n  lo s  c a s o s  h a b i t u a le s  d e  a n s ie d a d  s i t u a c io n a l  r a r a m e n t e  s e  n e c e s i t a  d e  u n  t r a t a m ie n t o  

f a r m a c o ló g ic o ,  c o n  e l  c o n s e jo  p r o f e s io n a l  y  u n a  a c t i t u d  r e c e p t iv a  p o r  p a r t e  d e l  m é d ic o  

p u e d e  s e r  s u f ic ie n t e .  S i  la  a n s ie d a d  a l t e r a   la s  f u n c io n e s  y   a c t iv id a d e s  n o r m a le s  p u e d e  s e r  

ú t i l  e l  e m p le o  d e  B e n z o d ia c e p in a  p o r  p e r í o d o s  b r e v e s  d e  t ie m p o .  

 E n  la  a n s ie d a d  p r im a r ia ,  la  p s ic o t e r a p ia  y  la s  t é c n ic a s  d e  r e la ja c ió n  p u e d e  s e r  d e  g r a n  

u t i l id a d ,  p e r o  e n  e s t o s  c a s o s  e l  t r a t a m ie n t o  c o n  B e n z o d ia c e p in a s   e s  m á s  r e le v a n t e .   

M e d id a s  im p o r t a n t e s  s o n  e l  s u p r im i r  e l  c o n s u m o  d e  s u s t a n c ia s  e s t im u la n t e s  d e l  S N C ,  e l  

c o n t r o l  d e  e n f e r m e d a d e s  o r g á n ic a s  g e n e r a d o r a s  d e  a n s ie d a d  y  e l  a b o r d a je  d e  la  

m o d i f ic a c ió n  d e l  e n t o r n o  e s t r e s a n t e .  

¿ C u á le s  s o n  lo s  p r o b le m a s  p o t e n c ia le s  d e r iv a d o s  d e l  u s o  d e  la s  B e n z o d ia c e p in a s ,  c o m o  s e  

p u e d e n  p r e v e n i r  y  c u á l  d e b e  s e r  la  a c t i t u d  c u a n d o  a p a r e c e n ?  

L a  d e p e n d e n c ia  p o r  e l  u s o  c r ó n ic o  s e  e n c u e n t r a  e n t r e  lo s  r ie s g o s  p o r  m a l  u s o  y  a b u s o  d e  

B e n z o d ia c e p in a s .  S ie m p r e  t e n d r e m o s  p r e s e n t e  q u e  a  p e s a r  d e  s e r  la s  B e n z o d ia c e p in a s  

s e g u r a s ,   la  in t e r a c c ió n  c o n  a lc o h o l  p u e d e  s e r  f a t a l .   

T o d a s  la s  B Z D  p u e d e n  p r o v o c a r  D E P E N D E N C I A .  L a s  d e  e l im in a c ió n  r á p id a  ( a lp r a z o la m ,  

t r ia z o la m ) ,  t i e n e n  m á s  t e n d e n c ia  a  p r o d u c i r  d e p e n d e n c ia  o  f e n ó m e n o s  d e  r e b o t e  ( a n s ie d a d ,  

in s o m n io )  a l  s u s p e n d e r  e l  t r a t a m ie n t o ,  m ie n t r a s  q u e  la s  d e  e l im in a c ió n  le n t a  ( d ia c e p a m ,  

c lo r o d ia c e p ó x id o ,  n i t r a z e p a m )  p r o d u c e n  m á s  s e d a c ió n  d iu r n a .  S í n t o m a s  im p o r t a n t e s  d e  

a b s t in e n c ia  ( a n s ie d a d ,  n á u s e a s ,  v ó m i t o ,  p a lp i t a c io n e s )  h a n  s id o  d e s c r i t o s  d e s p u é s  d e  la  

s u s p e n s ió n  b r u s c a   

¿ P a r a  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la  a n s ie d a d  y  e l  in s o m n io  q u é   f á r m a c o s   o  q u é  g r u p o s  

f a r m a c o ló g ic o s  t e n e m o s  d is p o n ib le s  e n  n u e s t r a  r e d  d e  F a r m a c ia  N a c io n a l?  C o m p a r e  la  



 

 

e f ic a c ia ,  s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o  d e  lo s  d i f e r e n t e s  g r u p o s  f a r m a c o ló g ic o s  p a r a  

t r a t a r  la  a n s ie d a d  y  e l  in s o m n io .  

P a r a  r e a l iz a r  la  c o m p a r a c ió n ,  e n  c a d a  a s p e c t o  u s e  la  s ig u ie n t e  t a b la  y  e s c a la :  

     P u n t u a c ió n :  f a v o r a b le  d e  0  a  3  +                  d e s f a v o r a b le  0  a  3  –   

 G r u p o  

f a r m a c o ló g ic o  

E f ic a c ia  S e g u r id a d  C o n v e n ie n c ia  C o s t o  

B e n z o d ia c e p in a s  + + +  + + +  + + +  + +  

M e p r o b a m a t o  + +  + +  -  + + +  

B a r b i t ú r ic o s  +  -  -  +  

H id r a t o  d e  c lo r a l  +  +  +  +  

 

¿ C u á l  ( e s )  g r u p o s  f a r m a c o ló g ic o s  s e le c c io n a r í a  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  e s o s  c r i t e r io s ,  e n  c a d a  

s i t u a c ió n  p r o b lé m ic a ?   

E l  p r o c e s o  d e  s e le c c ió n  c o n l le v a  u n  a n á l is is  d e t a l la d o  d e  c a d a  g r u p o  y  d e  c a d a  

m e d ic a m e n t o  r e f le ja d o .  P o r  s u  e f ic a c ia ,  s e g u r id a d  y  c o n v e n ie n c ia  m e  q u e d o  c o n  e l  g r u p o  

d e  la s  B Z D .  

P o n d r e m o s  la  t a b la  c o n  la s  B Z D  q u e  c o n t a m o s  e n  e l  p a í s .  

L a s  B Z D  s e  p u e d e n  c la s i f ic a r  d e  a c u e r d o  s u   t ie m p o  d e  v id a  m e d ia  e n :  

 V id a  m e d ia  

in t e r m e d ia  a  la r g a  

( m a y o r  o  ig u a l  2 4  h r s )  

V id a  m e d ia  b r e v e  a  

in t e r m e d ia  ( m e n o r  d e  

2 4  h r s )  

V id a  m u y  

b r e v e ( d e  2  a  5  

h r s )  

C lo r o d ia z e p ó x id o  B r o m a c e p a m  A lp r a z o la m  

D ia c e p a m  L o r a c e p a m    

M e d a c e p a m  T e m a c e p a m    

F lu n i t r a z e p a n      

C lo b a z a n      

N i t r a c e p a m  O x a c e p a m    

 

 

¿ C u á le s  d e  la s  B e n z o d ia c e p in a s  d is p o n ib le s  s e le c c io n a r í a m o s  c o m o  n u e s t r o  m e d ic a m e n t o  

P ?   

 



 

 

G r u p o   B Z D  

M e d ic a m e n t o  P  E f ic a c ia  S e g u r id a d  C o n v e n ie n c ia  C o s t o  

D ia c e p a n  + + +  + + +  + + +  + + +  

C lo r o d ia z e p ó x id o  + + +  + + +  + + +  + + +  

M e d a c e p a n  + + +  + + +  + + +  + +  

N i t r a c e p a n  + + +  + + +  + + +  + +  

C lo b a z a n  + + +  + + +  + + +  +  

M id a z o la m  + + +  + + +  + + +  +  

A lp r a z o la m  + + +  + + +  +  +  

I d e n t i f iq u e  e l  p r o b le m a  y  e l  o b je t iv o  d e l  t r a t a m ie n t o  d e l  p a c ie n t e  q u e  s e  r e f ie r e  e n  la  

s i t u a c ió n  p r o b lé m ic a  p r e s e n t a d a .   

P r o b l e m a :  A d o le s c e n t e  m u je r  d e  1 4  a ñ o s  d e  e d a d  c o n  a n s ie d a d  e  in s o m n io  

p r o b a b le m e n t e  s i t u a c io n a l ,  p e r o  c o n  c ie r t a  r e p e r c u s ió n  e n  s u  a c t iv id a d  f í s ic a  e  in t e le c t u a l .  

O b j e t i v o :  A l iv ia r  la  a n s ie d a d  y  c o o p e r a r  a  la  e l im in a c ió n  d e l  in s o m n io .  

                 M e jo r a r  c a l id a d  d e  v id a .   

T a b la  d e  p r e c io s  d e  P s ic o f á r m a c o s  p a r a  la  p o b la c ió n  e n  C u b a .  O c t u b r e  d e l  2 0 0 6 .   

M e d i c a m e n t o s  P r e c i o  d e  

v e n t a  ( M N )   

D ia z e p a m  5 m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 6 0  

M e d a z e p a m  1 0  m g / 1 0  t a b l e t a s  1 . 2 0  

M e p r o b a m a t o  4 0 0 m g / 1 0  t a b le t a s   0 . 4 0  

N i t r a z e p a m  5 m g / 1 0  t a b le t a s  1 . 0 0  

C lo r o d ia z e p ó x id o  1 0  m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 7 5  

F e n o b a r b i t a l  e l ix i r / 6 0  m l  0 . 7 0  

C lo r p r o m a c in a  g o t a s / 1 5  m l  1 . 5 0  

C lo r p r o m a c in a  2 5 m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 6 0  

T r i f lu o p e r a z in a  1 m g / 2 0  t a b le t a s  0 . 8 0  

I m ip r a m in a  2 5 m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 6 0  

F e n o b a r b i t a l  1 0 0 m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 1 5  

F e n o b a r b i t a l  1 5  m g /  2 0  t a b le t a s   0 . 1 0  

A m i t r ip t i l in a  2 5  m g / 1 0  t a b le t a s  0 . 4 5  

T r i f lu o p e r a z in a  5  m g / 2 0  t a b le t a s  2 . 5 0  

 



 

 

¿ I d e n t i f iq u e  la  s e le c c ió n  d e l  m e d ic a m e n t o  p a r a  la  t e r a p é u t ic a  d e f in i t iv a  y  c o n s id e r e  lo s  

a s p e c t o s  s ig u ie n t e s ?  

M e d ic a m e n t o  P  E f ic a c ia  S e g u r id a d  C o n v e n ie n c ia  C o s t o  

D ia c e p a n  + + +  + + +  + + +  + + +  

C lo r o d ia z e p ó x id o  + + +  + + +  + + +  + +  

N i t r a c e p a n  + + +  + + +  + + +  +  

M e d i c a m e n t o  ( s ) :  P u d ie r a  in d ic a r s e  c u a lq u ie r a  d e  la s  t r e s  a n t e r io r e s .  S i  h a g o   a n á l is is  d e  

c o s t o ,  p u e d o   s e le c c io n a r  la  m á s  b a r a t a  y  c o n  la  q u e  s e  c u e n t e  e n  e l  m e r c a d o  e n  e l  

m o m e n t o  p r e c is o .  D e  p r e f e r e n c ia  m a n t e n e r  ig u a l  o r d e n a m ie n t o  e n  la  s e le c c ió n .  

V í a  d e  a d m i n i s t r a c i ó n :  o r a l   

D o s i s :  ( r a n g o  d e  d o s i s )   V e r  t a b la  a d ju n t a .  S e g ú n  e l  e f e c t o  v a r í a  la  d o s is  

D o s i f ic a c ió n  d ia r ia  a n s io l í t ic a  o  h ip n ó t ic a  

B e n z o d ia c e p in a s   D o s is  

a n s io l i l í t ic a  

( m g )  

D o s is  h ip n ó t ic a  

( m g )  

C lo r o d ia z e p ó x id o  

1 0  m g  

1 5 - 3 0  1 0  

D ia c e p a m  5  m g  5 - 1 0  2 0  

N i t r a c e p a m  5 m g  -  1 0  

E n  c u a lq u ie r  c a s o  la  d u r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  s e r á  b r e v e .   C o n  e l  f in  d e  e v i t a r  o  r e d u c i r  la  

d e p e n d e n c ia  s e  d e b e  in d ic a r  la  d o s is  m í n im a  e f ic a z ,  e n  c u r s o s  c o r t o s  e  in t e r m i t e n t e s  d e  

t r a t a m ie n t o .  S e  d e b e  p r o p o r c io n a r  in f o r m a c ió n  c la r a  a l  p a c ie n t e  s o b r e  e l  p e r f i l  B e n e f ic io -

R ie s g o  ( B / R )  d e  u n  t r a t a m ie n t o  y  c o m u n ic a r le s  q u e  c o n  u n  c u r s o  d e  2  a  3  s e m a n a s  d e  

t r a t a m ie n t o  s e  d e b e  c o n s e g u i r  la  e l im in a c ió n  c a s i  t o t a l  d e  lo s  s í n t o m a s  ( e s t o s  f á r m a c o s  

t ie n d e n  a  p e r d e r  s u s  e f e c t o s  h ip n o s e d a n t e s  a l  c a b o  d e  2  a  3  s e m a n a s  d e  t r a t a m ie n t o ) .  N o  

s e  c o n s ig u e n  b e n e f ic io s  a d ic io n a le s  p r o lo n g a n d o  la  d u r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o ,  y a  q u e  lo s  

e f e c t o s  h ip n ó t ic o s  y  s e d a n t e s  c o m ie n z a n  a  p e r d e r s e  d e s p u é s  d e  e s e  p e r í o d o  d e  t ie m p o .  



 

 

P r o b l e m a  2 .  P a c ie n t e  f e m e n in a  d e  7 0  a ñ o s  d e  e d a d  q u e  a c u d e  a  s u  m é d ic o  d e  la  f a m i l ia  

p o r  p r e s e n t a r  m a le s t a r  g e n e r a l ,  e s c a lo f r í o s  y  f ie b r e  d e  3 8  0  C  d e s d e  h a c e  4 8  h o r a s .  R e f ie r e  

a d e m á s  q u e  e s t á  o r in a n d o  p o c o ,  y  q u e  la  o r in a  e s  t u r b io  y  f é t id o .  

E x a m e n  f í s ic o :  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n  e n  r e g ió n  lu m b a r  d e r e c h a  y  p u n t o s  p ie lo r r e n o u r e t e r a le s  

d o lo r o s o s  a  la  p a lp a c ió n .   T e n s ió n  a r t e r ia l  1 6 0 / 1 0 0 .  E d e m a  d is c r e t o  e n  m ie m b r o s  in f e r io r e s .   

A P P :  D ia b e t e s  m e l l i t u s  d e s d e  h a c e  2 0  a ñ o s .   

 R e f ie r e  s e r  a lé r g ic a  a l  s u l f a p r im  ( c o t r im o x a z o l  )  y  a  la  a m o x ic i l in a  

E x á m e n e s  c o m p le m e n t a r io s :   

C i t u r ia  d e  u r g e n c ia :  a b u n d a n t e s  le u c o c i t o s  y  h e m a t í e s .  

H e m o g lo b in a :  1 0 . 2  g / L .  

G l ic e m ia :  1 8  m m o l / L  ( e le v a d a ) .  

C r e a t in in a :  1 6 0  m m o l / l  ( e le v a d a ) .  

S e  in d ic a  u r o c u l t iv o  a n t e s  d e  in ic ia r  e l  t r a t a m ie n t o .  

I . D :  P ie lo n e f r i t is  a g u d a .   

S e  le  in d ic a  c o m o  t e r a p ia  a n t im ic r o b ia n a :  c lo r a n f e n ic o l  5 0 0  m g  c a d a  6  h  p o r  d ie z  d í a s .  

P r e g u n t a s :  

1 - ¿ E s  c o r r e c t a  la  p r e s c r ip c ió n  h e c h a  p o r  e l  m é d ic o  d e  la  f a m i l ia ?  J u s t i f iq u e  s u  r e s p u e s t a .  

2 - ¿ Q u é  g r u p o s  d e  a n t im ic r o b ia n o s  p u d ie r a n  s e r  ú t i le s  e n  e s t e  c a s o ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la  

s e n s ib i l id a d  d e l  p o s ib le  m ic r o o r g a n is m o  c a u s a l?  

3 - D e  lo s  g r u p o s  s e le c c io n a d o s  p o r  u s t e d ,  e l i ja  e l  m á s  a d e c u a d o  c o n s id e r a n d o  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  p a c ie n t e  y  la s  p r o p ie d a d e s  f a r m a c o ló g ic a s  d e l  g r u p o .  



 

 

4 - S e le c c io n e  s u  f á r m a c o  P  d e n t r o  d e l  g r u p o  e s c o g id o  t e n ie n d o  e n  c u e n t a :  e f ic a c ia ,  

s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o ,  a s í  c o m o   f o r m a  f a r m a c é u t ic a ,  p a u t a  d e  d o s i f ic a c ió n  y  

d u r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o .  

P r o b l e m a  3  P a c ie n t e  f e m e n in a  d e  2 9  a ñ o s  d e  e d a d ;  e m b a r a z a d a  c o n  e d a d  g e s t a c io n a l  d e  

1 0  s e m a n a s  q u e  a c u d e  a  c o n s u l t a  p r e s e n t a n d o  d o lo r  e n  la  r e g ió n  s u p r a p ú b ic a ,  m o le s t ia s  

u r e t r a le s  d e l  t ip o :  a r d o r  a  la  m ic c ió n ,  t e n e s m o s ,  p u jo s ,  p o la q u iu r ia .  

P r e s e n t a  e x a m e n  f í s ic o  n o r m a l  y  lo s  c o m p le m e n t a r io s  r e a l iz a d o s  m u e s t r a n  u n a  s e p s is  

u r in a r ia  b a ja  n o  c o m p l ic a d a  

A P P :  A le r g ia  a  la  p e n ic i l in a .  

E l  m é d ic o  p r e s c r ib e  C o t r im o x a z o l  ( 4 8 0  m g )  2  t a b le t a s  c a d a  1 2  h o r a s  d u r a n t e  7  d í a s .  

1 .  ¿ Q u é  r e f le x ió n  le  m e r e c e  la  in d ic a c ió n  r e a l iz a d a ?  A r g u m e n t e  s u  r e s p u e s t a .  

2 .  D e  p r e s e n t a r  r e a c c ió n  d e  h ip e r s e n s ib i l id a d  p o r  e l  C o t r im o x a z o l .  ¿ Q u é  o t r a s  a l t e r n a t iv a s  

p u d o  v a lo r a r  e l  m é d ic o  p a r a  t r a t a r  e s t e  p a c ie n t e ?  C la s i f iq u e  lo s  f á r m a c o s  s e le c c io n a d o s  

s e g ú n  g r u p o  f a r m a c o ló g ic o  y  s e le c c io n e  e l  m e d ic a m e n t o  P  ( p e r s o n a l )  p a r a  e s t e  c a s o .  

3 .  E x p l iq u e  m e c a n is m o  d e  a c c ió n  y  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  q u e  p u d ie r a n  a p a r e c e r  c o n  e l  

f á r m a c o  P  e le g id o .  

P r o b l e m a  4 .  U n  p a c ie n t e  a s m á t ic o  d e  3 5  a ñ o s  r e f ie r e  p a d e c e r  d e  A B  d e s d e  m u y  jo v e n .   E n  

lo s  ú l t im o s  m e s e s  lo s  a t a q u e s  s e  p r e s e n t a d o  c o n  m a y o r  in t e n s id a d  y  f r e c u e n c ia ,  n o  le  

p e r m i t e n  d e s c a n s a r  p o r  la  n o c h e s  y  e n  o c a s io n e s  le  im p id e n  t r a b a ja r .  S e  a l iv ia  c u a n d o  s e  

a d m in is t r a  a m in o f i l in a  p o r  v í a  E V  e n  e l  c u e r p o  d e  g u a r d ia  p e r o  a   lo s  2  ó  3  d í a s  e s t á  ig u a l .   

E n  e l  m o m e n t o  d e  la  C o n s u l t a   e n  e l  p o l ic l í n ic o   r e f ie r e  s e n t i r s e  b ie n   y  a l  e x a m e n  f í s ic o  s e  

e n c u e n t r a n  a lg u n o s  r o n c o s  y  s ib i la n t e s  a is la d o s .   E l  m é d ic o  d e c id e  p o n e r  t r a t a m ie n t o  y  

d is p o n e  d e :  

A -  M e t i lp r e d n is o lo n a  b u lb o s  d e  5 0 0  m g  y  a m p o l le t a s  d e  4 0  m g / 2 m l  

B -  S a lb u t a m o l   e n   á m p u la s ,  s o lu c ió n  d e  n e b u l iz a d o r ,  in h a la d o r  a  d o s is  f i ja s ,  t a b le t a s  y  

ja r a b e .  



 

 

C -  C r o m o g l ic a t o  d e  s o d io  e n  in h a la d o r  a  d o s is  f i ja s   y  c a p s u la s  p a r a  s p in h a le r .  

D -  A m in o f i l in a  e n  t a b le t a s  d e  l ib e r a c ió n  s o s t e n id a .  

E -  D ip r o p io n a t o  d e  b e c lo m e t a s o n a   I n h a la d o r   a  d o s is  f i ja s .  

F -  P r e d n is o n a  t a b le t a s .  

G -  B r o m u r o  d e  ip r a t r o p iu m .  

R e s p o n d a :  

 a -  Q u é  m e d ic a m e n t o  ( s )  s e le c c io n a r í a  p a r a  e s t e  p a c ie n t e  e n  e s t e  m o m e n t o ,  t e n ie n d o  e n  

c u e n t a  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n ?   J u s t i f iq u e  s u  r e s p u e s t a .  

b -   E x p l iq u e  la s  a c c io n e s  f a r m a c o ló g ic a s  y  e l  m e c a n is m o  d e  a c c ió n  p o r  lo  q u e  s o n  ú t i le s  e l  

o  lo s  s e le c c io n a d o s ,   e n  e s t a  s i t u a c ió n .  

c -  ¿ C u á l  v í a  d e  a d m in is t r a c ió n  s e le c c io n ó ?    

d -  Q u é  r e c o m e n d a r í a  a l  p a c ie n t e  e n  c a s o  d e  h a b e r  s e le c c io n a d o  e l  C r o m o g l ic a t o  o  la  

B e c lo m e t a s o n a ?  

e -  C o n o c e  a lg u n a  a s o c ia c ió n  b e n e f ic io s a  e n t r e  lo s  m e d ic a m e n t o s  d is p o n ib le s  ú t i l  e n  e s t e  

p a c ie n t e ?  

P r o b l e m a  5 .  P a c ie n t e  d e  5 2  a ñ o s  d e  e d a d ,  f u m a d o r  h a b i t u a l ,  q u e  t r a b a ja  e n  u n a s  o f ic in a s  

b a n c a r ia s ,  a c u d e  a  c o n s u l t a  d e l  m é d ic o  d e  f a m i l ia ,  p o r q u e  e n  u n a  r e v is ió n  m é d ic a  la b o r a l  le  

d e t e c t a r o n  c i f r a s  d e  p r e s ió n  a r t e r ia l  d e  1 5 0  /  9 5  m m  d e  H g .  ( 4 t a  o c a s ió n  e n  u n  m e s  q u e  la  

d e t e c t a n  a l t a ) .  E n  s u s  c o m p le m e n t a r io s  le  h a n  id e n t i f ic a d o  n iv e le s  s a n g u í n e o s  a l t o s  d e  

á c id o  ú r ic o  ( 7 , 5  m g  /  d l ) ,  e l  r e s t o  d e  lo s  e x á m e n e s  s o n  n o r m a le s .  T ie n e  u n  í n d ic e  d e  m a s a  

c o r p o r a l  d e  2 4 .  P a d r e  m u e r t o  a  lo s  5 0  a ñ o s  d e  u n  in f a r t o  a g u d o  d e  m io c a r d io .  N o  p r e s e n t a  

o t r o s  a n t e c e d e n t e s  p a t o ló g ic o s  d e  in t e r é s .  

D i a g n ó s t i c o :  H T A  e s e n c i a l .  

E l  F a c u l t a t iv o  d e c id e  p o n e r  t r a t a m ie n t o  y  d is p o n e :  

1 -  C lo r t a l id o n a  t a b le t a s  2 5 m g  

2 -  F u r o s e m id a  t a b le t a s  4 0 m g ,  á m p u la s  2 0 m g / 2 m l  y  5 0 m g / 3 m l  

3 -  H id r o c lo r o t ia z id a  t a b le t a s  2 5 m g  

4 -  A t e n o lo l  t a b le t a s  2 5 m g  y  1 0 0 m g  á m p u la s  0 , 5 m g / 1 0 m l  

5 -  C a p t o p r i l  2 5  m g  y  5 0  m g  

6 -  N i f e d ip in o  t a b le t a s  1 0  m g  

7 -  E n a la p r i l   t a b le t a s  2 0  m g   



 

 

a )  ¿ Q u é  m e d ic a m e n t o  ( s )  s e le c c io n a r í a  p a r a  e s t e  p a c ie n t e  e n  e s t e  m o m e n t o ,  t e n ie n d o  e n  

c u e n t a  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n .  ?   J u s t i f iq u e  s u  r e s p u e s t a .  

b )  ¿ E x p l iq u e  la s  a c c io n e s  f a r m a c o ló g ic a s  y  e l  m e c a n is m o  d e  a c c ió n  p o r  lo  q u é  s o n  ú t i le s  

e l  o  lo s  s e le c c io n a d o s ,   e n  e s t a  s i t u a c ió n ?  

c )  ¿ Q u é  in f o r m a c ió n ,  in s t r u c c io n e s  y  a d v e r t e n c ia s  u s t e d  le  h a r í a  a  e s t e  p a c ie n t e ?  

 

P r o b l e m a  6  P a c ie n t e  f e m e n in a  d e  6  a ñ o s  d e  e d a d ,  q u e  e s  t r a í d a  p o r  s u  m a m á  a l  

P o l ic l í n ic o   P r in c ip a l  d e  U r g e n c ia  p o r  p r e s e n t a r ,  d e s d e  h a c e  2  d í a s ,  f ie b r e  d e  3 9 , 5  0  C ,  

p r e c e d id a  d e  e s c a lo f r í o s .  T a m b ié n  r e f ie r e  d o lo r  a  la  d e g lu c ió n   y  e n  e l  o í d o  iz q u ie r d o .  

A P P :  R in i t is  a lé r g ic a .  

         A le r g ia  a  la  p e n ic i l in a .  

E x a m e n  f í s ic o :  F ie b r e  d e  3 8  0  C .   O r o f a r in g e  e n r o je c id a ,  a m í g d a la s  e n r o je c id a s  y  

t u m e f a c t a s ,  r e c u b ie r t a s  d e  e x u d a d o  b la n c o  a m a r i l le n t o .  L e n g u a  s a b u r r a l  y  h a l i t o s is .  

A d e n o p a t í a s  c e r v ic a le s  b i la t e r a le s ,  d o lo r o s a s  a  la  p a lp a c ió n  y  m o v ib le s .  

M e m b r a n a s  t im p á n ic a s  n o r m a le s .  

I D :  F a r in g o a m ig d a l i t is  b a c t e r ia n a   a g u d a .  

1 - ¿ Q u é  g r u p o s  d e  a n t im ic r o b ia n o s  u s t e d  s e le c c io n a r í a  e n  e s t e  c a s o ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la  

s e n s ib i l id a d  d e l  p o s ib le  m ic r o o r g a n is m o  c a u s a l?  

2 - D e  lo s  g r u p o s  s e le c c io n a d o s  p o r  u s t e d ,  e l i ja  e l  m á s  a d e c u a d o  c o n s id e r a n d o  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  p a c ie n t e  y  la s  p r o p ie d a d e s  f a r m a c o ló g ic a s  d e l  g r u p o .  

3 - S e le c c io n e  s u  f á r m a c o   P  d e n t r o  d e l  g r u p o  e s c o g id o  t e n ie n d o  e n  c u e n t a :  e f ic a c ia ,  

s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o ,  a s í  c o m o  f o r m a  f a r m a c é u t ic a ,  p a u t a  d e  d o s i f ic a c ió n  y  

d u r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o .  

P r o b l e m a  7  P a c ie n t e  d e  7 0  a ñ o s  d e  e d a d ,  v iu d o ,  p e n s io n a d o ,  c o n  a n t e c e d e n t e s  d e  u n  

in f a r t o  d e l  m io c a r d io  d e  h a c e  m á s  d e  5  a ñ o s  y  e p is o d io s  d e p r e s iv o s  a n t e r io r e s .  

A c t u a lm e n t e  v iv e  s o lo ,  p u e s  s u  ú n ic o  h i jo  s e  m a r c h ó  d e l  p a í s  d e  m a n e r a  i le g a l  h a c e  3  a ñ o s  

y  n u n c a  h a  s a b id o  m á s  d e  é l .   R e f ie r e  q u e  s e  s ie n t e  t r is t e  y  q u e  l lo r a  e n  o c a s io n e s ,  h a  

p e r d id o  e l  a p e t i t o  y  s e  s ie n t e  m u y  n e r v io s o ,  p o r  lo  q u e  d u e r m e  m a l .   U n a  v e c in a  q u e  

p a d e c e  d e  lo s  n e r v io s ,  le  c o m e n t ó ,  q u e  e l la  r e s o lv ió  s u s  p r o b le m a s  d e  in s o m n io  t o m a n d o  

M e p r o b a m a t o ,  p o r  lo  q u e  d e c id ió  t a m b ié n  é l  t o m a r lo .   A h o r a  n o t a  m u c h a  in c o o r d in a c ió n  a l  



 

 

c a m in a r  y  e n  m á s  d e  u n a  o c a s ió n ,  s e  h a  c a í d o  a l  p is o  s in  t r o p ie z o s  a p a r e n t e s ,  p o r  lo  q u e  

d e c id ió  c o n s u l t a r  a l  m é d ic o  d e  f a m i l ia .  

D ia g n ó s t ic o :  D e p r e s ió n  

1 -  ¿ C u á le s  s o n  lo s  g r u p o s  f a r m a c o ló g ic o s  u t i l iz a d o s  e n  la  d e p r e s ió n ?   

2 -  C o m p a r e  la  e f ic a c ia ,  s e g u r id a d ,  c o n v e n ie n c ia  y  c o s t o  p a r a  la  s e le c c ió n  d e  u n  g r u p o  

f a r m a c o ló g ic o .     

3 -  T e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  e l  p a c ie n t e  e s  a n c ia n o ,  c a r d ió p a t a ,  c o n  a n t e c e d e n t e s  d e  

d e p r e s ió n  y  e n  la  a c t u a l  c r is is  t ie n e  a d e m á s  in s o m n io .  I d e n t i f i q u e  e l  m e d ic a m e n t o  P   

p a r a  la  t e r a p é u t ic a .  

4 -  ¿ Q u é  m e d id a s  n o  f a r m a c o ló g ic a s  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  p a r a  e s t a  s i t u a c ió n ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  9  

P r i n c i p i o s  o  p r o f i l a x i s  d e  l a s  r e a c c i o n e s  a d v e r s a s :  

1 -  N o  p r e s c r ib i r  m e d ic a m e n t o s  p a r a  c o m p la c e r  e n f e r m o s  o  f a m i l ia r e s .  

2 -  E m p le a r  m e d ic a m e n t o s  c o n o c id o s  o  b u s c a r  t o d a  la  in f o r m a c ió n  p o s ib le  a n t e s  d e  u t i l iz a r  

lo s  n u e v o s .  

3 -  E le g i r  e l  f á r m a c o  c o n  m e n o r  p o t e n c ia l  t ó x ic o  e n t r e  a q u e l lo s  c o n  e f ic a c ia  s im i la r .  

4 -  U t i l iz a r  e l  m e n o r  n ú m e r o  p o s ib le  d e  m e d ic a m e n t o s  y  e v i t a r  s ie m p r e  q u e  s e a  in n e c e s a r io  

e l  u s o  d e  p r e p a r a c io n e s  c o m b in a d a s .  

5 -  T e n e r  c u id a d o  e s p e c ia l  c o n  lo s  e n f e r m o s  q u e  t ie n e n  a lg ú n  f a c t o r  d e  r ie s g o  ( a n c ia n o s ,  

n iñ o s ,  e m b a r a z a d a s ,  p a c ie n t e s  c o n  in s u f ic ie n c ia  r e n a l  y  o t r o s ) .  

6 -  S e g u i r  a t e n t a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  t r a t a d o s  c o n  f á r m a c o s .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  1 0  

D e t e r m i n a c i ó n  d e l  c o e f i c i e n t e  d e  c o m p e t e n c i a   

O b je t iv o :  D e t e r m in a r  e l  c o e f ic ie n t e  d e  c o m p e t e n c ia  ( K )  

L a b o r  q u e  r e a l iz a :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

T í t u lo  q u e  p o s e e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

C a t e g o r í a  d o c e n t e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

G r a d o  c ie n t í f ic o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E s t im a d o  c o le g a :  

U s t e d  h a  s id o  s e le c c io n a d o  p a r a  c o la b o r a r  c o n  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  r e a l iz a  s o b r e  e l  

s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  P o s t g r a d u a d a  P r o f e s io n a l  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s -

t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  

T r a b a jo  y  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  e l lo  le  h a r e m o s  la s  s ig u ie n t e s  in t e r r o g a n t e s :  

¿ Q u é  g r a d o  d e  c o n o c i m i e n t o  u s t e d  p o s e e  a c e r c a  d e  l o s  a s p e c t o s  q u e  d e b e n  t e n e r s e  

e n  c o n s i d e r a c i ó n  p a r a  l a  p r o p u e s t a  d e l  s i s t e m a  d e  a c t i v i d a d e s  d e  S u p e r a c i ó n  

P o s t g r a d u a d a  P r o f e s i o n a l  p a r a  l o s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a s  

h a b i l i d a d e s  d e  F a r m a c o l o g í a  C l í n i c a  e n  l a  E d u c a c i ó n  e n  e l  T r a b a j o ?  

M a r q u e  c o n  u n a  c r u z  e n  la  e s c a la  d e  0  a  1 0 ,  e l  v a lo r  q u e  c o r r e s p o n d e  c o n  e l  g r a d o  d e  

c o n o c im ie n t o  e  in f o r m a c ió n  q u e  t ie n e  s o b r e  e l  t e m a  d e  in v e s t ig a c ió n .  

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  1 0  

          

  

 



 

 

¿ Q u é  g r a d o  d e  i n f l u e n c i a  e n  e l  c o n o c i m i e n t o  q u e  u s t e d  t i e n e ,  h a n  

d e s e m p e ñ a d o  l a s  s i g u i e n t e  f u e n t e s  d e  a r g u m e n t a c i ó n ?   

 G r a d o  d e  in f lu e n c ia  d e  la s  f u e n t e s  

e n  s u s  c r i t e r io s  

N o  F u e n t e s  d e  a r g u m e n t a c ió n  A l t o  ( A )  M e d io  ( M )  B a jo  ( B )  

1  I n v e s t ig a c io n e s  t e ó r ic a s  y / o  

p r á c t ic a s  r e la c io n a d a s  c o n  e l  t e m a .  

   

2  E x p e r ie n c ia s  o b t e n id a s  e n  la  

a c t iv id a d  p r o f e s io n a l .   

   

3  A n á l is is  d e   la s  p u b l ic a c io n e s  d e  

a u t o r e s  n a c io n a le s .  

   

4  A n á l is is  d e   la s  p u b l ic a c io n e s  d e  

a u t o r e s   in t e r n a c io n a le s .   

   

5  C o n o c im ie n t o s  d e l  e s t a d o  a c t u a l  d e l  

p r o b le m a  e n  e l  p a í s  y  e n  e l  

e x t r a n je r o .   

   

6  I n t u ic ió n     

 

M a r q u e  c o n  u n a  c r u z  e n  la  c a s i l la  d e  la  f u e n t e  q u e  h a  in c id id o  m á s  e n  s u  

c o n o c im ie n t o ,  d e  a c u e r d o  c o n  lo s  n iv e le s  a l t o ,  m e d io  y  b a jo .  

                                                                     

                                                                                                                                             

G r a c ia s .  

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  1 1  

T a b l a  1 . R e s u m e n  s o b r e  e l  c o e f i c i e n t e  d e  c o n o c i m i e n t o s  d e  e x p e r t o s  

E x p e r t o s  0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  1 0  

1          X    

2            X  

3            X  

4            X  

5         X     

6     X         

7            X  

8            X  

9          X    

1 0            X  

1 1           X   

1 2      X        

1 3           X   

1 4           X   

1 5            X  

1 6       X       

1 7     X         

1 8       X       

1 9       X       

2 0         X     

2 1         X     

2 2         X     

2 3          X    

2 4           X   

2 5           X   

2 6     X         

2 7            X  

2 8          X    

2 9      X        

3 0            X  

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  1 2  

T a b l a  2 .  R e s u m e n  s o b r e  e l  c o e f i c i e n t e  d e  c o m p e t e n c i a  p o r  e x p e r t o  

 E x p e r t o  1  E x p e r t o  2  E x p e r t o  3  E x p e r t o  4  E x p e r t o  5  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1   X    X    X   X    X    

2   X    X    X   X    X    

3   X   X    X    X     X   

4   X   X     X   X     X   

5   X   X    X    X     X   

6   X   X    X    X     X   

 E x p e r t o  6  E x p e r t o  7  E x p e r t o  8  E x p e r t o  9  E x p e r t o  1 0  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1    X  X    X     X    X   

2   X    X   X     X   X    

3    X  X     X   X    X    

4   X   X     X     X   X   

5    X  X    X     X   X    

6   X   X    X     X   X    

 E x p e r t o  1 1  E x p e r t o  1 2  E x p e r t o  1 3  E x p e r t o  1 4  E x p e r t o  1 5  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1   X    X   X    X    X    

2  X      X   X   X    X    

3  X      X   X    X   X    

4   X     X  X     X   X    

5   X     X   X    X   X    

6   X    X   X    X    X    

 E x p e r t o  1 6  E x p e r t o  1 7  E x p e r t o  1 8  E x p e r t o  1 9  E x p e r t o  2 0  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1   X     X   X     X  X    

2    X   X    X     X   X   

3   X     X    X   X   X    

4   X     X   X    X   X    

5   X     X    X   X   X    

6    X   X   X     X    X   

 E x p e r t o  2 1  E x p e r t o  2 2  E x p e r t o  2 3  E x p e r t o  2 4  E x p e r t o  2 5  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1   X    X    X   X    X    

2    X   X    X    X    X   

3   X    X    X   X     X   

4   X    X   X    X    X    

5  X    X     X   X    X    

6   X   X     X   X    X    

 



 

 

 

 

 E x p e r t o  2 6  E x p e r t o  2 7  E x p e r t o  2 8  E x p e r t o  2 9  E x p e r t o  3 0  

 A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  A  M  B  

1    X  X     X     X  X    

2   X   X    X      X  X    

3    X  X     X     X  X    

4    X  X     X    X    X   

5    X   X    X    X   X    

6   X   X     X     X  X    

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A n e x o  #  1 3  

T a b l a  3 .  R e s u m e n  s o b r e  l a  c o m p e t e n c i a  d e  e x p e r t o s  

E x p e r t o  K c  1  2  3  4  5  6  K a  K  

N iv e le s  d e  

C o m p e t e n c ia  

1  8  2  2  2  2  2  2  0 , 8 0  0 , 8  
A l t o  

2  1 0  1  1  1  1  1  1  0 , 5 0  0 , 7 5  
M e d io  

3  4  1  1  2  2  3  3  0 , 5 0  0 , 4 5  
B a jo  

4  1 0  3  3  3  3  3  3  1 , 0 0  1  
A l t o  

5  7  3  3  2  2  2  2  1 , 0 0  0 , 8 5  
A l t o  

6  3  1  2  1  2  1  2  0 , 7 0  0 , 5  
M e d io  

7  1 0  3  2  3  3  3  3  0 , 9 0  0 , 9 5  
A l t o  

8  1 0  3  3  2  2  3  3  1 , 0 0  1  
A l t o  

9  8  2  2  3  1  2  2  0 , 8 0  0 , 8  
A l t o  

1 0  4  1  1  1  2  2  3  0 , 5 0  0 , 4 5  
B a jo  

1 1  9  2  3  3  2  2  2  0 , 9 0  0 , 9  
A l t o  

1 2  7  2  1  2  2  2  2  0 , 6 0  0 , 6 5  M e d io  

1 3  9  3  2  2  3  2  3  0 , 9 0  0 , 9  
A l t o  

1 4  9  3  3  2  2  2  3  1 , 0 0  0 , 9 5  A l t o  

1 5  3  1  1  1  1  2  3  0 , 5 0  0 , 4  
B a jo  

1 6  1 0  2  1  2  2  2  1  0 , 6 0  0 , 8  
A l t o  

1 7  5  1  2  1  1  1  2  0 , 7 0  0 , 6  
M e d io  

1 8  3  1  1  1  2  1  3  0 , 5 0  0 , 4  
B a jo  

1 9  2  1  1  1  1  1  1  0 , 5 0  0 , 3 5  
B a jo  

2 0  5  3  2  3  3  3  2  0 , 9 0  0 , 7  
M e d io  

2 1  1 9  1 0  2  3  2  2  3  3  0 , 9 0  
A l t o  

2 2  3  1  1  2  2  1  3  0 , 5 0  0 , 4  
B a jo  

2 3  7  2  2  2  3  2  2  0 , 8 0  0 , 7 5  
M e d io  

2 4  8  3  2  3  3  3  3  0 , 9 0  0 , 8 5  
A l t o  

2 5  9  3  2  2  3  3  3  0 , 9 0  0 , 9  
A l t o  

2 6  6  2  3  2  3  1  3  0 , 9 0  0 , 7 5  
M e d io  

2 7  1 0  3  3  3  3  2  3  1 , 0 0  1  
A l t o  

2 8  8  2  3  2  2  2  2  0 , 9 0  0 , 8 5  
A l t o  

2 9  3  1  1  1  2  2  1  0 , 5 0  0 , 4  
B a jo  

3 0  1 0  3  3  3  2  3  3  1 , 0 0  1  
A l t o  

 



 

 

T a b l a  4 .  E x p e r t o s  s e l e c c i o n a d o s  s e g ú n  g r a d o  c i e n t í f i c o  y  l u g a r  d e  

p r o c e d e n c i a  

 

L u g a r  d e  p r o c e d e n c ia  G r a d o s  C ie n t í f ic o s  d e  lo s  e x p e r t o s  s e le c c io n a d o s  

M á s t e r  %  D o c t o r  e n  

C ie n c ia s  

%  T o t a l  %  

F a c u l t a d  d e  Q u í m ic a - F a r m a c ia  -  -  1  4 . 3  1  4 . 3  

U n iv e r s id a d  d e  S a n c t i  S p í r i t u s  4  1 7 . 3  9  3 9 . 1  1 3  4 4 . 8  

U n iv e r s id a d  C ie n c ia s  

P e d a g ó g ic a s  S S  

2  8 . 6  2  8 . 6  4  1 7 . 3  

U n iv e r s id a d  C ie n c ia s  M é d ic a s  

S S  

3  1 3  2  8 . 6  5  2 1 . 7  

T o t a l  9  3 9 . 1  1 4  6 0 . 8  2 3  1 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  e x p e r t o s .  

 

T a b l a  5 .  E x p e r t o s  s e l e c c i o n a d o s  s e g ú n  c a t e g o r í a  d o c e n t e  

 

C a t e g o r í a  

d o c e n t e  

L u g a r  d e  p r o c e d e n c ia  d e  lo s  e x p e r t o s   

 F Q F  U N I S S  U P S S  U C M S S  T o t a l   %  

P r o f e s o r  

T i t u la r  

 1  7  4  2  1 4  6 0 . 8  

P r o f e s o r  

A u x i l ia r  

-  6  -  3  9  7 8 . 2  

T o t a l  1  1 3  4  5  2 3  1 0 0  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  e x p e r t o s  

 

T a b l a  6 .  E x p e r t o s  s e l e c c i o n a d o s  s e g ú n  a ñ o s  d e  e x p e r i e n c i a  e n  l a  

e d u c a c i ó n  

 

L u g a r  d e  

p r o c e d e n c ia  

A ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  e n  la  e d u c a c ió n  

M á s  d e  3 0  2 0   a  2 9  1 0   a  1 9  M e n o s  

d e  9  

T o t a l  

F a c u l t a d  d e  

Q u í m ic a - F a r m a c ia  

 1    1  

U n iv e r s id a d  d e  

S a n c t i  S p í r i t u s  

2  5  5  1  1 3  

U n iv e r s id a d  

C ie n c ia s  

P e d a g ó g ic a s  

1  3  -  -  4  

U n iv e r s id a d  

C ie n c ia s  M é d ic a s  

-  3  2  -  5  

T o t a l  3  1 2  7  1  2 3  

F u e n t e :  E n c u e s t a  a  e x p e r t o s  

 

 



 

 

A n e x o  # 1 4   E N C U E S T A  A  L O S  E X P E R T O S  S E L E C C I O N A D O S  

E s t i m a d o  p r o f e s o r :  

U s t e d  h a  s id o  s e le c c io n a d o  e n  c a l id a d  d e  e x p e r t o  p a r a  c o la b o r a r  c o n  la  in v e s t ig a c ió n   E n  

t a l  s e n t id o  s e  e la b o r a  e s t a  e n c u e s t a  c u y o  o b je t iv o  e s :  

O b j e t i v o :  V a l id a r  c u a l i t a t iv a m e n t e  e l  d is e ñ o  d e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  S u p e r a c ió n  

P o s t g r a d u a d a  P r o f e s io n a l  p a r a  lo s  p r o f e s o r e s - t u t o r e s  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  h a b i l id a d e s  d e  

F a r m a c o lo g í a  C l í n ic a  e n  la  E d u c a c ió n  e n  e l  T r a b a jo   

P o r  e l lo  le  p e d im o s  q u e  le a  c o n  d e t e n im ie n t o  la  in f o r m a c ió n  q u e  s e  le  s o l ic i t a   y  r e s p o n d a  

c o n  s in c e r id a d  t o d a s  la s  p r e g u n t a s .                                                     

                                                                                                            M u c h a s  G r a c ia s  

I .  C u e s t i o n a r i o  s o b r e  l a  p r o p u e s t a  p r e s e n t a d a .  

E n  la  t a b la  q u e  a  c o n t in u a c ió n  s e  p r e s e n t a ,  m a r q u e  c o n  u n a  “ X ”  la  e v a lu a c ió n  q u e  

c o n s id e r e  t ie n e n  lo s  a s p e c t o s  s e ñ a la d o s  a c e r c a  d e l  d is e ñ o   d e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  

S u p e r a c ió n  P o s t g r a d u a d a  P r o f e s io n a l ,  a t e n d ie n d o  a  la s  s ig u ie n t e s  c a t e g o r í a s .  D e  d e s e a r lo  

n o s  g u s t a r í a  q u e  a p a r t e  a r g u m e n t a r a  e l  p o r  q u é  d e  s u  e le c c ió n .   

M . A :  M u y  A d e c u a d o .  B . A :  B a s t a n t e  A d e c u a d o .  A :  A d e c u a d o .  P . A :  P o c o  A d e c u a d o .  I :  

I n a d e c u a d o  

N r o  I n d i c a d o r e s  M . A  

( 5 )  

B . A  

( 4 )  

A  

( 3 )  

P . A  

( 2 )  

I  

( 1 )  

1  E s t r u c t u r a  d e l  S is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  d e  

S u p e r a c ió n  P o s t g r a d u a d a  P r o f e s io n a l .  

     

2  P r e c is ió n ,  c la r id a d  y  a c t u a l id a d  d e  lo s  

c o n t e n id o s  a b o r d a d o s .   

     

3  L o s  c o n t e n id o s  a b o r d a d o s  e n  e l  s is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s  e s t á n  o r d e n a d o s  a  t e n d ie n d o  a  

c r i t e r io s  ló g ic o s   

     

4  C o n t r ib u c ió n  a  la  s o lu c ió n  d e l  p r o b le m a  

in v e s t ig a d o .  

     

5  A p l ic a b i l id a d  d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o p u e s t a .       

6  N iv e l  d e  s a t is f a c c ió n  p r á c t ic a  y  a p l ic a b i l id a d  

d e l  p r o c e d im ie n t o  d id á c t ic o  p r o p u e s t o .  

     

 

¿ D e s e a  r e a l iz a r  a lg u n a  r e c o m e n d a c ió n  p a r a  p e r f e c c io n a r  e l  t r a b a jo ?  



 

 

          A n e x o  #  1 5  

T a b l a  7 .  R e s p u e s t a s  d a d a s  p o r  l o s  e x p e r t o s  a  c a d a  I n d i c a d o r .  D o n d e  C      

s o n  l o s  i n d i c a d o r e s  y  E  s o n  l o s  e x p e r t o s  e n c u e s t a d o s .  

E x p e r t o  

C a t e g o r í a s  

C
1

 C
2

 C
3

 C
4

 C
5

 C
6

 

E
1

 5  5  5  5  5  4  

E
2

 4  5  4  4  4  4  

E
3

 5  5  4  4  5  5  

E
4

 5  5  5  4  5  4  

E
5

 5  4  5  4  5  3  

E
6

 4  4  3  5  5  4  

E
7

 5  5  4  5  5  4  

E
8

 5  4  5  4  4  5  

E
9

 4  4  5  3  4  5  

E
1 0

 5  5  4  4  4  4  

E
1 1

 4  5  5  5  5  4  

E
1 2

 4  3  5  3  5  5  

E
1 3

 5  4  4  5  5  5  

E
1 4

 5  5  5  5  5  5  

E
1 5

 5  3  4  5  5  4  

E
1 6

 4  4  5  5  5  4  

E
1 7

 3  5  5  5  5  5  

E
1 8

 5  5  5  5  4  5  

E
1 9

 5  4  5  4  5  5  

E
2 0

 4  5  4  4  4  4  

E
2 1

 4  5  3  4  5  5  

E
2 2

 5  4  5  5  5  5  

E
2 3

 5  4  5  5  4  5  

M A  1 4  1 2  1 4  1 2  1 6  1 2  

B A  8  9  7  9  7  1 0  

A  1  2  2  2  _  1  

P A  _  _  _  _  _  _  

I  _  _  _  _  _  _  

T O T A L  2 3  2 3  2 3  2 3  2 3  2 3  

5 :  M A   ( M u y  A d e c u a d a ) ,  4 :  B A  ( B a s t a n t e  A d e c u a d a ) 3 :  A   ( A d e c u a d a ) 2 :  P A  ( P o c a  

a d e c u a d a )  , 1 :  I  ( I n a d e c u a d a )  



 

 

         A n e x o  #  1 6  

 

T a b l a  8 .  C o e f i c i e n t e  d e  c o r r e l a c i ó n  d e  K e n d a l l .  

  

 I n d i c a d o r e s  M e d i a s  

 

E s t r u c t u r a  d e l  S is t e m a  d e  

a c t iv id a d e s .  

3 , 7 0  

 

P r e c is ió n ,  c la r id a d  y  a c t u a l id a d  d e  

lo s  c o n t e n id o s  a b o r d a d o s .  

3 , 3 3  

  

L o s  c o n t e n id o s  a b o r d a d o s  e n  e l  

s is t e m a  d e  a c t iv id a d e s  e s t á n  

o r d e n a d o s  a t e n d ie n d o  c r i t e r io s  

ló g ic o s .  

3 , 5 0  

  

C o n t r ib u c ió n  a  la  s o lu c ió n  d e l  

p r o b le m a  in v e s t ig a t iv o .  

3 , 2 8  

  

A p l ic a b i l id a d  d e  la s  a c t iv id a d e s  

p r o p u e s t a s .  

 

3 , 8 7  

  

N iv e l  d e  s a t is f a c c ió n  p r á c t ic a  d e l  

p r o c e d im ie n t o  d id á c t ic o  p r o p u e s t o  

3 , 3 3  

 

                                                                  

V a l o r  d e  K e n d a l l  

  

K e n d a l l ' s  W ( a )  0 , 0 2 5  

  

 


