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RESUMEN

La Tesis titulada “Actividades educativas para el fortalecimiento de la educacién
ambiental en los alumnos de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz RodrigueZz’,
tiene como objetivo: Aplicar actividades educativas para el fortalecimiento de la
educacién ambiental en los alumnos de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz
Rodriguez’. En el proceso investigativo se emplearon métodos, todos sobre la base
del método general dialéctico materialista. Del nivel tedrico el analitico-sintético,
inductivo- deductivo, de sistema y la modelacion. Del nivel empirico la observacién
pedagdgica, el pre-experimento y la prueba pedagodgica. Del nivel matematico y/o
estadistico, el calculo porcentual. La investigacion aborda elementos tedéricos y
metodologicos fundamentales en cuanto a la educacion ambiental en la escuela
primaria y la propuesta de solucion dirigida a resolver el problema cientifico
planteado el cual logr6 modificar los modos de actuacién en los alumnos de cuarto
grado de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez en cuanto a la educacion ambiental.
Esta estructurada siguiendo las normas para el trabajo cientifico estudiantil y cuenta

con introduccion, desarrollo por topicos, conclusiones, bibliografia y los anexos.
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INTRODUCCION

A lo largo del proceso de evolucion de la sociedad, ha ido en aumento el impacto
ambiental producto a la actividad del hombre con el propésito de explotar los
recursos naturales del planeta Tierra, lo cual ha provocado la contaminacion del
ecosistemas y que la “casa comun” del mismo esté en peligro de desaparecer. Al
respecto Fidel Castro Ruz (1992:23) expreso: “Una importante especie biologica esta
en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus condiciones
naturales de vida: el hombre”

Diferentes autores han investigado sobre el tema y han dado aportes tedricos y
metodoldgicos para la educacién ambiental tales como Jorge Ramoén Cuevas (1981),
Fernando Garcia Gutiérrez (1982), Fidel Castro Ruz (1992), José Marti Pérez (1992),
Orestes Valdés Valdés (1996), Margarita Pherson Sayu (2004) Marta G. Molina
Roque (2006), entre otros.

A pesar de los esfuerzos dedicados a la educacién ambiental no se ha logrado los
resultados esperados sobre todo en los alumnos de la Ensefianza Primaria,
especificamente en los de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez, alli se
manifiestan insuficiencias en la educacién ambiental, dadas por el escaso
conocimiento que poseen sobre qué es el medio ambiente, sus componentes, no
identifican, en su mayoria, como acciones que afectan los componentes de la
naturaleza, la tala de arboles para la construccion de viviendas, la caza de algunos
animales para el consumo, el maltrato a las plantas y animales. Sin embargo tienen
como potencialidades que reconocen la importancia del cuidado y la proteccion del
medio ambiente, asi como al hombre como transformador por excelencia y el

encargado de preservar los recursos naturales de la tierra.

Por todo lo anteriormente sefialado se ha situado como centro de investigacion el
siguiente problema cientifico:
¢, Como contribuir al fortalecimiento de la educaciéon ambiental en los alumnos de

cuarto grado?



Como objetivo: Aplicar actividades educativas para el fortalecimiento de la educacion

ambiental en los alumnos de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez.
Todo lo anterior condicioné la formulacion de las siguientes preguntas cientificas:

+ ¢Cudles son los fundamentos teéricos que sirven de base a la educacion

ambiental en la Educacion Primaria?

+ ¢Cual es el estado real que presentan los alumnos de cuarto grado de la

escuela Miguel Ruiz Rodriguez, en cuanto a la educacion ambiental?

+ ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades educativas dirigidas al

fortalecimiento de la educacién ambiental en los alumnos de cuarto grado?

+ ¢Qué resultados se obtendran con la aplicacion de las actividades educativas
para el fortalecimiento de la educacién ambiental en los alumnos de cuarto

grado de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez?

Para dar respuesta a estas interrogantes se plantean las siguientes tareas de

investigacion:

+ Determinacion de los fundamentos tedricos que sustentan la educacion

ambiental en la Educacion Primaria.

+ Diagnostico del estado real que presentan los alumnos de cuarto grado de la

escuela Miguel Ruiz Rodriguez en la educacién ambiental.

4+ Elaboracion de las actividades educativas encaminadas a la educacion

ambiental en los alumnos de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz

Rodriguez.

+ Aplicacion de actividades educativas encaminadas a la educacién ambiental

en los alumnos de cuarto grado de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez.
Se utilizaron las siguientes variables de investigacion:
Variable independiente: Actividades educativas.
Variable dependiente: nivel de fortalecimiento de la educacién ambiental.

En la presente investigacion se utilizaron los siguientes métodos de investigacion.



Del nivel tebérico:

Analitico-sintético: utilizados en estrecha unidad y correlacién, ofrecieron valiosos
elementos de juicios que posibilitan la descomposicion de los elementos que
conforman la problematica investigada, permitiendo establecer las relaciones entre

ellas, vinculandolos con el problema como un todo.

Inductivo-deductivo: Permitié encontrar similitudes en la revision

bibliografica, al revisarlas se logré6 elaborar actividades educativas para el

fortalecimiento de la educacion ambiental en los alumnos de cuarto grado.

De sistema: Proporciond el uso de este método en la investigacion, la orientacion
general para el estudio de la problematica planteada, como una realidad integral e
interrelacionada con todos los componentes que la forman. Las recomendaciones
ofrecidas estan integradas por distintos componentes del proceso de ensefianza —
aprendizaje, los cuales tienen una relacion de coordinacion entre ellos y estan
subordinados al sistema didactico en su conjunto.

Del nivel empirico:

Observacion pedagogica: El uso de este método permitid obtener informacién
primaria acerca de los alumnos investigados y prever la posterior utilizacién de otros
métodos empiricos que ayudaran a profundizar en la problematica planteada en la
investigacion.

Pre-experimento: por su importancia en el proceso de investigacion cientifica fue
empleado con el objetivo de obtener conocimientos sobre la problematica planteada,
revelar los anexos internos que se manifiestan en el proceso estudiado y ajustar las
recomendaciones propuestas para hacer mas fiables, factibles y efectivas las

sugerencias. En su aplicacion se tuvieron en cuenta las tres fases por las que

transita el método.

Prueba pedagodgica: Se utilizd para conocer el estado inicial y final del desarrollo de

la educacion ambiental en los alumnos de cuarto grado.

Del nivel matematico y/o estadistico:



Calculo porcentual: La elaboracion de tablas y el analisis de los resultados permitio el
procesamiento de los datos aportados por la aplicacion de los instrumentos de

investigacion.

La muestra seleccionada la conforman los 25 alumnos de cuarto A de la escuela

Miguel Ruiz Rodriguez, del municipio Fomento, provincia Sancti Spiritus.

La contribucion cientifica: consiste en la metodologia empleada para el logro de
modos de actuacion responsables en el cuidado del medio ambiente. Las
actividades educativas aplicadas son, flexibles, practicas, variadas y amenas y
contribuyen a elevar la cultura medioambiental, de acuerdo con las potencialidades

que la muestra posee.

Topico l:Fundamentacion tedricaacercadela educacion

ambiental.

El proceso de ensefianza—aprendizaje tiene lugar en el transcurso de las asignaturas
escolares y tiene como propdsito esencial contribuir a la formacion integral de la
personalidad del alumno, constituyendo la via mediatizadora fundamental para la
adquisicion de los conocimientos, procedimientos, normas de comportamientos,
valores, legados por la humanidad. Asi, en el desarrollo del proceso, el escolar
aprendera diferentes elementos del conocimiento, nociones, conceptos, teorias y
leyes que forman parte del contenido de las asignaturas y a la vez se apropiara de

los procedimientos que el hombre ha adquirido para la utilizacién del conocimiento.

En el proceso de asimilacion de los conocimientos se producen la adquisicion de
procedimientos de estrategias, que en su unidad conformaran las habilidades tanto
especificas de las asignaturas como de tipo mas general, como son las que tienen
gue ver con los procesos del pensamiento. La adquisicion de los conocimientos Yy
habilidades, contribuird gradualmente al desarrollo del pensamiento, a la formacion
de los intereses cognoscitivos y de motivos por la actividad de estudio, siempre que

esté bien concebido.

La integridad del proceso de ensefianza-aprendizaje radica precisamente en que

este de respuestas a las exigencias del aprendizaje de los conocimientos, del



desarrollo intelectual y fisico del escolar y a la formacién de sentimientos, cualidades
y valores, todo lo cual dara cumplimiento a los objetivos y fin de la educacion en
sentido general, y en particular a los objetivos en cada nivel de ensefanza y tipo de
institucion.

En este sentido la Revolucion ha dado un conjunto de pasos soélidos desde los
puntos de vista organizativos y legislativos, que han demostrados la voluntad del

estado cubano por la proteccion del medio ambiente y la promocién de la educacion

ambiental.

La politica educacional tiene como fin, formar a todo el pueblo, asi como las nuevas
generaciones, en la concepcion cientifica del mundo, desarrollando a toda plenitud
humana las capacidades intelectuales, fisicas y espirituales del individuo. Dentro de
ellas, la educacion ambiental se convierte en un proceso educativo permanente que
prepara a los ciudadanos para la comprension de los principales problemas del
ambiente de la época contemporanea, propiciando los conocimientos cientfficos-
técnicos que permitan desarrollar la conciencia de la necesidad impostergable de
proteger el entorno natural con actividades y acciones que contribuyan a la bisqueda
de soluciones para los problemas que se manifiesta como lograr una consecuente
proteccidn, conservacion, mejoramiento, transformacion éptima vy utilizacion racional

del medio ambiente que garantice el pleno disfrute de la vida.

En el curso escolar 2001- 2002 se edita el Programa director de las asignaturas

priorizadas para la ensefianza primaria en lo referido a la educacién ambiental
En la misma se establece los siguientes objetivos:

+ Comprender las caracteristicas del medio que los rodea, su complejidad vy la
importancia del cuidado de este, al practicar acciones de proteccién, asi como

combatir las consecuencias negativas de la presencia materias toxicas.

+ Mostrar interés por participar activamente en el mejoramiento y conservacion

del medio ambiente, asi como el ahorro de materiales y energia.

+ Amar y proteger el patrimonio natural y social de su comunidad y de su pais.



+ Participar activamente en las brigadas de recogidas de materias primas y
otras tareas pioneriles (FAPI. (2001: 35)

La teoria de la educacién ambiental dice que se debe trabajar sobre el medio, en el
medio y para el medio. Cualquier propuesta que se lleve a cabo en el entorno va a
tener una repercusion educativa mucho mayor por su carga experiencial directa con
lo que se logra que nifios y jévenes cambien y que se refleje en la manera de actuar
con su entorno natural y humano.

Para los docentes constituye un proceso de transformacion pedagdgica pues al salir
de los limites de la escuela, constatar la situacion ambiental del entorno y en union
de alumnos, padres y demas sectores sociales de la comunidad buscar soluciones a

los problemas que en ella se presentan.

Considerando que la escuela es el punto de partida para el desarrollo de la
educacién ambiental de los nifios, adolescentes, jovenes y adultos, por ser el centro
cultural de la comunidad, corresponde a los educadores la busqueda de vias y
acciones con las cuales poder contribuir a la modificacion positiva de la actuacion

hacia el medio ambiente.

‘La escuela juega un papel importante, pues en ella se desarrolla un complejo
proceso pedagdgico donde los nifios, adolescentes y jovenes adquieren
conocimientos y a su vez pueden incidir en su entorno natural y social de manera
activa” (CITMA.1997:5)

La educacion, como proceso educativo, no puede por si sola lograr la proteccion del
medio ambiente. La proteccién ecoldgica requiere y necesita la voluntad y acciones
politicas, econdmicas y sociales. No es posible la proteccion de los ecosistemas
naturales, histéricos y culturales sin eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin
garantizar la educacioén, la cultura y la salud de la poblacién. Deben eliminarse asi
mismo los conflictos bélicos, el terrorismo de estado y otros problemas globales que

ocasionan tragedias de muerte y grandes pérdidas que afectan la calidad de vida.

A pesar de los avances y resultados favorables y en general de todas las fortaleza
gue evidencie este proceso educativo en el pais, subsisten debilidades que requieren

la atencion, pues en el proceso los educadores no logran totalmente la coherencia



l6gica e integral de todos los agentes, actores e instituciones que intervienen en el
proceso, no hay disponibilidad masiva de libros, manuales, metodologias, articulos y
otros recursos didacticos y de ensefianza para la escuela, falta sistematicidad en el
trabajo metodoldgico y en la evaluacién.

La humanidad, desde hace muchos afios acomete alteraciones en los componentes
gue lo forman, desvia el cauce de los rios, derriba montafias y conjuntamente con
ellas desaparecen grandes cantidades de especies, tala grandes extensiones de
bosques y desaparecen a la vez otras vegetaciones propias del lugar, construyen
embalses de agua en tierras fértiles, perdiéndose grandes hectareas de suelo
después de su formacion durante afios. Estas y muchas acciones o practicas
antropicas van en contra de esas leyes inmutables de la naturaleza o sea violentarlas
provocan situaciones ambientales, que traen consigo grandes impactos

medioambientales.

“Por primera vez en su historia, el hombre es capaz de alterar el equilibrio de los
principales sistemas vitales y romper leyes naturales que han recogido la evolucion
en el planeta. Puede destruir de un golpe la vida y desencadenar la guerra nuclear.
Por primera vez el hombre es capaz de cambiar el curso de la vida” (Castro Ruz, F.,
1992:2)

Hoy nuestro planeta enfrenta una situacion medioambiental desfavorable que se va
acrecentando cada dia. Los cambios climaticos y el efecto invernadero, la
disminucion de la capa de ozono, deforestacién y pérdida de la biodiversidad, la
degradaciéon de los suelos, entre otros, ponen al hombre y a todos los seres vivos
ante una amenaza que quizas ya no pudiéramos llamarle crisis, sino tragedia

humana.

El sentimiento de amor hacia el medio ambiente es propio del hombre, sin embargo
no se desarrolla por si solo sin la influencia orientada del educador, la familia y la
sociedad en general. La proteccion del medio ambiente se ha convertido en una
necesidad de primer orden para garantizar el desarrollo econémico y social y sobre

todo, para la salud y supervivencia de la especie humana en todo el planeta.



La situacion actual que muestra el mundo y en especial América Latina, resalta la
necesidad de elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones y es
incuestionable que esa responsabilidad recae basicamente en la escuela, desde
donde en conjunto con la familia y las diferentes entidades y organizaciones de la

comunidad, se prepara a los ciudadanos de hoy del futuro.

El CITMA (1997:8) define medio ambiente como: Un sistema de elementos bidticos,
abidticos y socioecondbmicos con que interactta el hombre, a la vez que se adapta al
mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades, lo cual es mas
completa, toda vez que revela que las relaciones no solo se establecen en lo natural
si no retomando los aspectos sociales y econdmicos, pueden quedar implicitos los

elementos esenciales que reflejan las realidades medioambiental

En este tercer milenio, no cabe dudas que la problemética ambiental se ha convertido
en una de las principales preocupaciones para el hombre moderno porque afecta a
todos por igual. Razones suficientes avalan la determinacion de las Naciones Unidas
(ONU) de dedicar el decenio 2005-2014 como Decenio de la Educacién para el
Desarrollo Sostenible (DEDS)

A pesar de un panorama ecoldgico tan critico son cada vez mas las voces que en el
mundo manifiesta preocupaciones y advierten, con precision matematica, que en el
futuro de la humanidad, si no logramos revertir el proyecto de civilizacion que hoy
realizamos, es incompatible con la vida misma. Los patrones del consumismo
desmedido, implica una filosofia de valores que nada tiene que ver con la
optimizacion humanizada de las relaciones, sociedad-naturaleza, lo cual fue

magistralmente advertido en la Cumbre de la Tierra (1992) por Fidel Castro.

Para garantizar la materializacion de esta aspiracion el Ministerio de Educacién ha
dictado en los ultimos seis afios un grupo de documentos normativos (Resoluciones,
Circulares e Indicaciones) que actualizan y le otorgan la prioridad necesaria a todo el

trabajo a desarrollar sobre la educacién ambiental, entre ellos se encuentran:

+ Indicaciones para profundizar y sistematizar el trabajo de educacién ambiental

en las escuelas, las estructuras de direccion municipales y los Institutos



Superiores Pedagdgicos para los cursos (2001, 2002, 2003) emitido el 22 de
octubre de 2001.

+ Carta Circular # 11 / 2003 que contiene indicaciones para el desarrollo y
establecimiento de los jardines y bosques martianos en el sector educacional
con fecha 17 de octubre del 2001.

+ Indicadores para perfeccionar el desarrollo de la reforestacion en los centros
educacionales y su entorno. Departamento Agropecuario del MINED para el
afio 2003.

+ Programa de Educacién ambiental para las Cuencas Hidrograficas de interés
nacional y aplicable a otras cuencas provinciales y territoriales del Ministerio
de Educacion del 7 de Julio de 2004.

+ Indicaciones que contienen estrategias y acciones a realizar por el MINED vy el
CITMA para el desarrollo del programa de Educacion Ambiental para las

escuelas ubicadas en las montafias de Cuba, con fecha 20 de Julio de 2004.

+ Indicaciones y acuerdos para la implementacién de la Estrategia derivada de
los Seminarios y Talleres Nacionales de Educacion Ambiental MINED-CITMA
(2003, 2004,2005).

El maestro debe seleccionar diferentes actividades que tengan implicita una
busqueda, una investigacion, o sea, que pongan al nifio a realizar observaciones
sistematicas, experimentos, a recolectar muestras de objetos naturales, aplicar
encuestas y entrevistas, buscar informacion en los textos y en los mapas consultando
a sus padres o a un especialista. De esta manera los alumnos se apropian de los

contenidos de una forma independiente.

El entorno en que nos movemos diariamente ha de proporcionar el material que
conduzca a los alumnos a reflexionar, opinar, decidir y participar en la elaboracion de

sus propias conclusiones: Lo que en didactica se conoce como clase desarrolladora.

Las excursiones, como forma de organizacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje contribuyen al desarrollo de habilidades de observacién, descripcion,

comparacion e identificacion. También posibilitan en los alumnos la formacion y



consolidacion de normas de convivencia social y de sentimientos de amor y respeto

hacia todo lo que les rodea.

No se puede amar lo que no se conoce, hay que lograr que los escolares se
relacionen con los alrededores de la escuela y la localidad en que estan enclavados.
Por eso es tarea de todos los maestros contribuir a la realizacion de actividades
practicas novedosas, y de excursiones docentes que posibiliten conocer el lugar en
gue hemos nacido desde el entorno inmediato hasta la nacién entera, como una de
las vias para lograr en los nifios sentimientos de amor hacia la naturaleza, la patria,

los hombres y mujeres que han contribuido a su engrandecimiento.

Es por eso que le corresponde a la escuela inculcar este sentimiento, por ser el lugar
donde se forman las nuevas generaciones y donde la profundizacion y difusion de la

educacion ambiental adquiere la mayor relevancia.

De acuerdo con los rasgos caracteristicos de la clase, definimos esta como la forma
fundamental de organizar la ensefianza en la escuela socialista, en la cual el maestro
en un periodo de tiempo exactamente fijado, se ocupa de la instruccion y educacion
de un grupo constante y homogéneo de alumnos, de acuerdo con los objetivos de la

educacion comunista.

El proceso de ensefianza-aprendizaje o la concepcién de la clase, como muchos
dirian, esta llamado a una importante remodelacién, en el camino hacia un proceso
de interaccion dinamico de los sujetos con el objeto de aprendizaje y de los sujetos
entre si que integre acciones dirigidas a la instruccion, al desarrollo y a la educacion

del estudiante desde el punto de vista medioambiental.

La ensefianza desarrolladora debe apoyarse en una sdlida Fundamentacion filoséfica
y sicologica. La concepcion del aprendizaje propuesto previamente (aprendizaje
desarrollador) se sustenta en una comprension del desarrollo humano que penetra su

esencia y le confiere obviamente su impronta especial.

La educacion desarrolladora se concretiza en el sistema de acciones de aprendizaje
y de ensefianza, reflejada igualmente esta naturaleza singular de los procesos

analizados.



Desde esta Optica, la intencionalidad y finalidad del proceso de ensefianza—
aprendizaje trasciende entonces la tradicional concepcion lineal y parcializada del

mismo, como mero reproductor de contenidos.

En el proceso de preparacion de las clases, el maestro debe considerar la salida que
ofrecera a los programas priorizados de la ensefianza primaria, en especial el
referido a la educacion ambiental. Un momento importante en el proceso de
preparacion de las clases lo tiene la profunda reflexion del docente en el sentido de
valorar en qué medida el contenido de ensefianza que €l ha de estructurar, aporta a

la instruccion, educacion y desarrollo de los alumnos.

Debemos cuidar que en nuestras clases se cumplan los principios y exigencias
didacticas, asi como que estén presentes todos los componentes o categorias de
dicho proceso, con un enfoque, por supuesto desarrollador. Pero estas exigencias no
son las Unicas a considerar, si de lo que se trata es de trabajar en la planificacion y
organizacion del proceso educativo que ha de transcurrir en el aula, hoy con 20
alumnos y que este proceso ha de alcanzar a cada uno es obvio, el conocimiento
detallado, que mediante el diagnéstico hemos de tener de cada uno de ellos en cada
una de las dimensiones, es decir, en el area cognitiva, afectivo-motivacional y

reflexivo-reguladora.

Un momento especial lo tiene la consideracion de las formas en que se organizaran
las actividades para su desarrollo en el aula (individuales, en equipos o grupales), asi
como la seleccion de los medios o recursos necesarios y los tipos mas adecuados,
de manera que se potencie la educacién medioambiental de los alumnos, en la
medida en que nuestras clases favorezcan la formacion de una cultura ambientalista

tan necesaria en la actualidad.

El nivel primario constituye una de las etapas fundamentales en cuanto a
adquisiciones y desarrollo de potencialidades del nifio, tanto en el area intelectual
como en la afectivo-motivacional. Estas adquisiciones son premisas importantes a

consolidar en etapas posteriores.



Topico2: Analisis del diagnéstico.

Para el andlisis del comportamiento de la muestra se tuvieron en cuenta los

siguientes indicadores:

1- Dominio del concepto de medio ambiente.

2-Conocimiento de los factores que integran el medio ambiente.

3-Conocimiento de la importancia del los componentes del medio ambiente y
medidas para su preservacion.

4- Actitud del escolar de cuarto grado por la proteccién del medio ambiente.

5-Motivacion e interés por las actividades relacionadas con del medio ambiente.

A continuacion se ofrece la descripcion de los resultados y la evaluacion de los
indicadores declarados, mediante la aplicacion de una escala ordinal que comprende

los niveles bajo, medio y alto. (Anexo # 1).

En la observacién pedagdgica (Anexo # 2) realizada a las actividades con el objetivo
de observar el comportamiento de los escolares en el cuidado del medio ambiente,
se obtuvieron los siguientes resultados los escolares no estan motivados por lo que
no siempre mantienen una actitud positiva y sistematica con relacion al cuidado y
proteccion del medio ambiente, no cuidan el entorno, la flora y la fauna, la mayoria
no conocen la importancia de los componentes del medio ambiente y las medidas
para su conservacion, asi como en su quehacer diario no reflejan actitudes para
desarrollar acciones que contribuyan a la proteccion y conservacion del medio.

Los resultados que se describen a continuacion se corresponden con la aplicacion

de la prueba pedagoégica de entrada (Anexo # 3) que permitieron evaluar el
comportamiento de los indicadores declarados en cada dimension.

En el indicador 1.1 se ubicaron en el nivel alto 6 escolares que representa un 24%,
por cuanto ellos demostraron un adecuado dominio del concepto pudiendo referirse
con amplitud, expresando criterios fundamentados sobre eltema; 5 se ubicaron en el
nivel medio que representa el 20%, pues tienen cierto dominio del concepto, pero

aun no precisan todos los elementos que encierra el término medio ambiente y 14
estan en el nivel bajo que representan el 56% por cuanto presenta insuficiencias

significativas en el dominio del concepto y no pueden definir aspectos importantes



sobre el término. En el indicador 1.2 de los 25 escolares de cuarto grado 6 estan en
el nivel alto que representa el 24%, puesto que conocen con profundidad los factores
gue integran el medio ambiente; 7 estan en el nivel medio que representan el 28%
pues conocen los factores que integran el medio ambiente y 12 estan en el nivel bajo
gue representan el 48% a partir de sus pocos conocimientos de los factores que
integran el medio ambiente.

En cuanto alindicador 1.3 de los 25 escolares de la muestra, 5 estan en el nivel alto
gue representa el 20 % estos conocen la importancia de todos los componentes del
medio ambiente y las medidas para su preservacion, en el nivel medio 3 para un
12% que conocen la importancia de dos de los componentes del medio ambiente y
medidas para su preservacion y en el nivel bajo 17 representando un 68% que
conocen la importancia de un solo componente del medio ambiente y algunas
medidas para su preservacion.

El indicador 2.1 se comportd de la siguiente forma: 6 escolares estan en el nivel alto
gue representan el 24%, pues tienen una actitud positiva por la proteccién del medio
ambiente; 8 escolares estan en el nivel medio que representan el 32%, puesto que su
actitud por la proteccion del medio ambiente no es consciente; y 11 escolares estan
en el nivel bajo que representan el 44%, pues no contribuyen con su actitud a la
proteccién del medio ambiente.

Lo relacionado con el indicador 2.2 se comportdé de la forma siguiente: 6 escolares
estan en el nivel alto que representan el 24%, puesto que estan motivados e
interesados por las actividades relacionadas con el medio ambiente; 8 escolares
estan en el nivel medio que representan el 32%, pues en ocasiones se muestran
poco interesados y motivados por estas actividades y 11 escolares estan en el nivel
bajo que representan el 44%, puesto que no se muestran interesados ni motivados

por participar en estas actividades
En el analisis de los resultados del diagndstico inicial se comprob6 que:

+ Los alumnos presentan insuficiencias en el dominio del concepto de medio

ambiente.

+ Muestran poco dominio de los factores que integran el medio ambiente.



+ Insuficiencia en el conocimiento de la importancia de los componentes del
medio ambiente y las medidas para su proteccion.
+ La mayoria de los escolares no estan motivados e interesados por lo que no

tienen una actitud positiva ante la proteccién del medio ambiente.

Por tanto se confirma la necesidad de poner en practica algunas actividades
educativas para fortalecer la educacion ambiental en los alumnos de cuarto grado

de la escuela Miguel Ruiz Rodriguez.

Topico 3: Caracterizacion y fundamentacion de la propuesta de

solucion.

La propuesta elaborada, su concepcion, planeacién e implementacion, parte de la
necesidad demostrada en los resultados del diagndstico que aparecen en el inicio del

capitulo. La propuesta tiene en cuenta las carencias en cuanto al desarrollo de la
educacion ambiental, asi como las fortalezas y oportunidades que brinda la escuela.

Actividades: Son aquellos procesos mediante los cuales el individuo responde a sus
necesidades, se relaciona con la sociedad, adoptando determinada actitud hacia la
misma (Gonzalez Maura, V., 2003:91)

Educativas: (...) aquella actividad que estd dirigida a la transformacion de la
personalidad de los estudiantes en funcién de los objetivos que plantea la sociedad a
la formacion de las nuevas generaciones (...) (L. Garcia Ramis y otros: Los retos del
cambio educativo.1999:15).

A partir del diagnostico inicial se procedid a la realizacion de la propuesta de

solucion. Sustentadas en lo:

Filoséfico: en la teoria y la metodologia marxista —leninista al ver la practica social
como principio y fin de la realidad. Donde el ser humano transforma el medio en la
medida que se transforme a si mismo.

La unidad de la teoria con la practica que ofrece el materialismo dialéctico es un
presupuesto esencial para concebir cualquier obra cientifica, tomando de ella, la
autora de esta tesis, la teoria del aprendizaje sociocultural, todo lo cual sirve de base

a los fundamentos de la propuesta.



Psicologico : estan sustentadas en la teoria socio — histérico — cultural al considerar
al hombre como ser social histéricamente condicionado , producto del desarrollo de
la cultura que él mismo crea , lo que obliga necesariamente a analizar la educacion
como medio y producto de la sociedad , como depositaria de toda la experiencia
histérica — cultural. Se retoman los postulados y principios de Vigotsky: el maestro u
orientador, facilita la activacion de potencialidades en los escolares a partir de la
relacion que establece con el mismo, utilizando diferentes técnicas o0 mecanismos.
Pedagdgico: toda actividad programada debe servir de modelo de actuacion,
considerando ademas el aprendizaje como un proceso de construccién y
reconstruccion por parte del sujeto que aprende, de conocimientos, habilidades,
modos de actuacion, valores, actitudes y sentimientos que se producen en
condiciones de interaccion social.

Al estimular el desarrollo de la educacion ambiental se potencia la calidad de la
educaciény la instruccion, revirtiendo esto en la asimilacion de los contenidos de la
ensefianza.

Socioldgico: se basa en la sociologia marxista, que parte del diagnéstico integral y
continuo, se determinan las limitaciones y potencialidades.

Esta propuesta de actividades tuvo como propésito el fortalecimiento de la educacién
ambiental en escolares de cuarto grado. Garantiz6 un trabajo educativo mas eficiente
con ellos, al lograrse un mayor interés hacia la educacion medioambiental.

Esta propuesta se une al enfoque de la Teoria Histérico-Cultural de Vigostki que se
centra en el desarrollo integral de la personalidad, concibiendo al individuo como un
ser social cuyo desarrollo va a estar determinado por la asimilacion de la cultura. En
Cuba la teoria Vigotskiana ha hallado gran aplicacion; donde existe una concepcion
de ensefianza para el logro del desarrollo integral de la personalidad.

Enfatizandose desde el punto de vista pedagogico que la concepcidn que prima esta
basada en el enfoque histérico cultural sobre la base de las ideas de Vigostki,
teniendo en cuenta como premisa el caracter rector de la educacién en relacién con
el desarrollo adoptado, una posicién humanista y optimista reconociendo que la
personalidad no es innata, su formacién y desarrollo se encuentra enteramente
ligada a las experiencias educativas y culturales en general que el individuo recibe, el

hombre es educado.



La orientacion hacia la cultura ambiental es también parte del proceso de ensefianza
aprendizaje, por lo tanto es susceptible de aplicar las actividades encaminadas al
desarrollo de la educacion ambiental.

Un elemento a tener en cuenta en este proceso es el control. Quizas el mas complejo
y delicado de todos. Esto requiere ante todo la observacion continua y atenta de las
conductas relacionadas con el medio ambiente.

Analizando todo esto se disefiaron actividades encaminadas al fortalecimiento de la
educacién ambiental, planificadas y ejecutadas teniendo en cuenta los documentos
gue norman el plan de estudio correspondiente al grado, los momentos del desarrollo
del escolar primario incluyendo diferentes formas de trabajo.

En la realizacién de las mismas se tuvo en cuenta los programas, las orientaciones
metodologicas de la asignatura de ElI Mundo en que Vivimos, asi como las
caracteristicas psicopedagdgicas de los escolares en estas edades, ademas se tuvo
en cuenta un ascenso gradual en las exigencias en correspondencia con las
necesidades y dificultades, asi como las caracteristicas de los ejercicios utilizados.
Estas actividades estan dirigidas al fortalecimiento de la educacién ambiental en los
alumnos para proteger y conservar el medio ambiente, las mismas se realizaran
mediante vias docentes y extradocentes, lo que permite lograr una correcta
vinculacion del contenido con el medio que los rodea. Las actividades educativas que
se proponen rednen una serie de caracteristicas que determinan el aporte de este
trabajo, pues son las que facilitan la solucion del problema cientifico planteado: son
flexibles, continuas, amenas, practicas y educativas, abordan el problema de forma
integral y aseguran la participacion de todos los integrantes de la muestra, por lo que
constituyen peldafios que permiten a los escolares asumir determinadas posiciones y
valoraciones acerca del problema, llevandolos asi a una adecuada conducta ante la

naturaleza.

Los métodos que se emplean se apoyan en las vivencias personales, las actividades
de paseos y excursiones por los alrededores de la escuela y ejecucion de tareas
diversas incluyendo a la comunidad. En la propuesta se tiene en cuenta el nivel de

comprometimiento de las organizaciones, familias y vecinos en el apoyo a las



actividades, tanto en los aspectos materiales y organizativos, como en la
participacion.
Las actividades presentan la estructura siguiente:

+ Titulo

+ Objetivo

+ Desarrollo
En su ejecucién deberan transitar por las siguientes etapas:
Motivacion: Formar motivos, propiciando busqueda activa desconocimiento. Debe
constituirse premisa como resultado de la actividad.

Base Orientadora de la actividad (BOA): Elemento fundamental para la futura

ejecucion de la actividad. Facilita su adecuada organizacion y control al ordenar las
actividades dirigidas a la esencia del conocimiento.

Ejecucion: Indispensable seguir los pasos que se orientan para posibilitar el
desarrollo de las habilidades relacionadas con los conceptos que se asimilany
trabajan en la actividad.

Control: Retroalimentacion sistematica del proceso de asimilacion, realizado
durante toda la actividad de forma colectiva, individual, grupal, por parejas de
autocontrol. Ofrece oportunidad a corregir errores. Influye en la motivacion. Tiene

presente los objetivos.

Las mismas se desarrollaron por vias factibles para aplicar.
Actividad # 7.

Titulo: Reforestemos nuestra comunidad.

Objetivo: Explicar la importancia de la reforestacion como aspecto esencial de la
proteccion y conservacion del medio ambiente de forma que manifiesten amor y

respeto por la naturaleza.

Desarrollo:

La maestra invita a los alumnos a escuchar el siguiente texto Pesadilla del libro

Mision Ambiental pagina 51.

Seguidamente les pregunta:



1-¢De qué trata el texto?
2- ¢, Qué le hicieron los nifios al pino?
3- Imagina que te encuentras con los nifios que cortaron el pino ¢Qué le dirias?

Teniendo en cuenta la importancia de la reforestacion para el cuidado y conservaciéon
de los bosques, se realizara la siembra de las plantas frutales y maderables que se
han cuidado en los viveros de la escuela, insistiendo en la importancia de la
actividad y las medidas que se deben tomar para lograr la supervivencia de las
mismas. Se establecera el compromiso de regarlas semanalmente durante los turnos

de Formacion Laboral

A manera de conclusion se colocard en el mural de la escuela un mensaje
elaborado por los alumnos, relacionado con la reforestacion que demuestre la

necesidad de cuidar el bosque.

Topico 4: Valoraciéondelaimplementacionen la practicaeducativa.

Con el fin de comprobar la efectividad de la aplicacién de la propuesta de actividades
educativas para el fortalecimiento de la educacién ambiental en los alumnos de
cuarto grado, se decidi6 aplicar una prueba pedagogica final, que nos brindara
criterios de analisis de los resultados alcanzados, a partir de la implementacion de las
actividades que con sistematicidad y variedad fueron ejecutadas por la autora de este

trabajo.

Como puede apreciarse, al aplicar la prueba pedagogica (Anexo 4), los indices son
superiores. Al evaluar el indicador 1.1 de los 25 alumnos que integran la muestra 17
estan en el nivel alto que representa el 68%, los cuales mostraron un dominio
adecuado del concepto de medio ambiente, 5 en el nivel medio que representa el
20%, puesto que no precisan todos los elementos que encierra el término medio
ambiente y 3 en el nivel bajo que representa el 12% porgue aun no precisan todos
los elementos que encierra el término medio ambiente .En el indicador 1.2 de los 25
escolares de cuarto grado 20 estan en el nivel alto que representa el 80%, puesto
gue conocen con profundidad los factores que integran el medio ambiente; 3 estan

en el nivel medio que representan el 12% pues conocen los factores que integran el



medio ambiente y 2 estan en el nivel bajo que representan el 8 % a partir de sus

pocos conocimientos de los factores que integran el medio ambiente.

En cuanto alindicador 1.3 de los 25 escolares de la muestra, 19 estan en el nivel alto
gue representa el 76% estos conocen la importancia de cinco 0 mas componentes
de medio ambiente y las medidas para su preservacion, en el nivel medio 3 para un
12% que conocen la importancia de tres de los componentes del medio ambiente y
medidas para su preservacion y en el nivel bajo 3 representando un 12% que
conocen la importancia de menos de tres componentes del medio ambiente y
algunas medidas para su preservacion.
El indicador 2.1 se comportd de la siguiente forma: 23 escolares estan en el nivel
alto que representan el 92%, pues tienen una actitud positiva por la proteccién del
medio ambiente; 2 escolares estan en el nivel medio que representan el 8%, puesto
gue su actitud por la proteccion del medio ambiente en ocasiones no es consciente.
Lo relacionado con el indicador 2.2 se comportd de la forma siguiente: 23 escolares
estan en el nivel alto que representan el 92%, puesto que estan motivados e
interesados por las actividades relacionadas con el medio ambiente; 2 escolares
estan en el nivel medio que representan el 8%, pues en ocasiones se muestran poco
interesados y motivados por participar en estas actividades.
Se puede plantear que después de planificar y aplicar las diferentes actividades
educativas, aunque no se logré el 100% en los resultados de todos los indicadores
medidos, si se aprecian en términos cuantitativos y cualitativos avances
significativos en el desarrollo de la educaciéon ambiental y estos se expresan en los
modos de actuacion de los escolares que fueron objeto de la investigacion, al
respecto se puede destacar que:

+ Los alumnos muestran un dominio adecuado del concepto de medio

ambiente.
+ Dominan los factores que integran el medio ambiente.
+ Muestran cierto conocimiento de la importancia de los componentes del
medio ambiente y las medidas para su proteccion.
+ La mayoria de los escolares estin motivados e interesados por lo que tienen

una actitud positiva ante la proteccion del medio ambiente.



CONCLUSIONES

+ La educacion ambiental es un proceso indispensable en la formacién de
actitudes individuales y colectivas. Implica una renovacién de valores
asociados a la percepcién del medio ambiente e impone la formacién de
una cultura ecologica que oriente conductas, profundizando en las
relaciones que establece el hombre con la naturaleza. Debe asumirse, en
el contexto del proceso pedagdgico actual, desde posiciones activas,
flexibles y participativas, que estimulen la creatividad y el desarrollo de la

inteligencia de los escolares.

+ A partir de los instrumentos aplicados se pudieron detectar las principales
insuficiencias, concretar las potencialidades, especialmente en lo referido
a la motivacion que les provoca el tema, la necesidad de la proteccion del
medio y el papel que juega el protagonismo de todos para lograr los

objetivos propuestos acerca del tema.

+ La elaboracion de las actividades educativas para fortalecer el desarrollo
de la educacién ambiental en los escolares de cuarto grado de la escuela
“Miguel Ruiz Rodriguez” del municipio Fomento se caracterizan por ser
caracterizan por ser flexibles, continuas, amenas, practicas y educativas,
permitiendo la participacion, el debate y la reflexion de todos los
integrantes de la muestra, por lo que constituyen peldafios que permiten a
los escolares asumir determinadas posiciones y valoraciones acerca del

problema, llevandolos asi a una adecuada conducta ante la naturaleza.

+ La aplicaciéon de la propuesta en el grupo de cuarto grado de la escuela
"Miguel Ruiz Rodriguez” permitié identificar que la muestra domina
conocimientos de los problemas medioambientales de la localidad; asi
como la actualizacibn de los conocimientos que poseen sobre la
problematica planteada, manteniendo  una actitud critica y responsable

ante el cuidado y proteccién del medio ambiente.
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Anexo #1

Escala valorativa por niveles, de los indicadores establecidos, para la evaluacion de

los escolares en cuanto al desarrollo de la educacién ambiental.

Indicadores:

1.1- Dominio del concepto de medio ambiente.

Nivel alto: los que dominan el concepto de medio ambiente.

Nivel medio: los que dominan el concepto de medio ambiente, pero no lo aplica
sistematicamente ante los problemas que se le presentan.

Nivel bajo: los que no dominan el concepto de medio ambiente.

1.2- Conocimiento de los factores que integran el medio ambiente.

Nivel alto: los que conocen con profundidad los factores que integran el medio

ambiente.

Nivel medio: los que conocen mas de tres factores que integran el medio ambiente.

Nivel bajo: los que conocen menos de tres factores que integran el medio ambiente

1.3- Conocimiento de la importancia de los componentes del medio ambiente y

medidas para su conservacion.

Nivel alto: los que conocen la importancia de cinco o mas componentes del medio

ambiente y medidas para su conservacion.

Nivel medio: los que conocen la importancia de tres de los componentes del medio

ambiente y las medidas para su conservacion.

Nivel bajo: los que conocen la importancia de menos de tres componentes del medio

ambiente y medidas para su conservacion.

2.1- Actitud del escolar de cuarto grado por la proteccion del medio ambiente.

Nivel alto: los que tienen una actitud positiva ante la proteccion del medio ambiente.



Nivel medio: los que su actitud ante la proteccion del medio ambiente no es
consciente.

Nivel bajo: los que no contribuyen con su actitud a la proteccién del medio ambiente.
2.2- Motivacion e interés porlas actividades relacionadas con del medio ambiente.
Nivel alto: los que se motivan por el cuidado y proteccidén del medio ambiente .Nivel
medio: los que se motivan por el cuidado y proteccion de algunos elemento de medio
ambiente. Nivel bajo: los que no se motivan por el cuidado y proteccién de los

elementos del medio ambiente.
Anexo # 2

Guia de observacion
Objetivo: Observar el comportamiento de los escolares en el cuidado del medio

ambiente.

Aspectos a observar:

1- Dominio tedrico de los componentes que incluye la definicion de medio ambiente.
2-¢,Se manifiestan motivados e interesados hacia el cuidado del medio ambiente?

3-¢ Cuidan la limpieza del entorno?

4- ¢ Cuidan la flora?

5- ¢ Cuidan la fauna?

7 -¢,Conocen la importancia de los componentes del medio ambiente y las medidas
para su conservacion?

6- ¢Reflejan los escolares de cuarto grado en su quehacer diario actitudes para desarrollar

acciones que contribuyan a la proteccién del medio ambiente?
Anexo # 3

Prueba pedagdgica de entrada.
Objetivo: Constatar el conocimiento que tienen los escolares sobre el medio

ambiente en cuanto a conceptualizacién, componentes y cuidado.



Pionero: A continuacion te entregamos algunas actividades relacionadas con la
tematica medioambiental. Te solicitamos que respondas las mismas segun tus

conocimientos.

1- ¢ Sabes qué es el medio ambiente?
2 - ¢ Qué importancia le atribuyes a los componentes del medio ambiente. ?

3- Diga Verdadero (V) o falso (F) a cada una de las siguientes afirmaciones:
Para proteger el medio ambiente debemos:

a) ___ Talar los arboles.

b) _ Amary proteger a los animales.

c) ___ Lanzar desechos toxicos a los rios y playas.

d) _ Sembrar arboles.

4- ;Qué pudieras hacer tu para su preservacion?

Anexo# 4

Prueba pedagdgica de salida.
Objetivo: Constatar el conocimiento que tienen los escolares sobre el medio

ambiente en cuanto a conceptualizacién, componentes y cuidado.

1- De los problemas ambientales que te relacionamos a continuacion marca del 1

al 3 los que mas afectan a tu escuela, familia y comunidad.

ruidos malos olores sequia
contaminacion del agua vertimiento de desechos___
incendios forestales calles sucias

a) Menciona al menos dos causas.

2- Imagina que tiene que escribir un texto donde exprese la importancia del ahorro y

proteccion de los recursos naturales. ¢Qué expresarias?



Anexo# 5

Tabla comparativa que expresa los resultados del diagnéstico pre-testy pos-

test.

ANTES DE LA PROPUESTA DESPUES DE LA PROPUESTA

Dimensio- Ind NA % NM % NB % NA % NM % NB %

nes
11 6 24 5 20 14 56 17 68 5 20 13 12
Cognitiva 12 6 24 7 28 12 48 20 80 3 12 2 8
13 5 20 3 15 17 68 19 76 3 12 3 12
21 6 24 8 32 11 44 23 92 2 8 - -
Conductual 22 6 24 8 32 11 44 23 92 2 8 - -
Anexo# 6
Actividad # 1.

Titulo: Amigos del entorno.
Objetivo: Argumentar la importancia de integrarse, responsablemente, a las
tareas de conservacion del medio ambiente.

Desarrollo:
Esta actividad consiste en la creacion del club “Amigos del entorno”. En esta

asociacion, se integran todos los alumnos del grupo. Ellos seleccionan las
misiones que deben desarrollar:

Concursos.

21 de marzo. Dia mundial de la Forestacion.

22 de marzo. Dia mundial del agua.

22 de abril. Dia mundial de la Tierra.

5 de junio. Dia mundial del Medio Ambiente.

20 de junio. Dia mundial del arbol

Actividades a desarrollar.



+ Exposiciones sobre temas relacionados con el cuidado y conservacion del
medio ambiente

+ Siembra de arboles frutales y maderables.

+ Jornadas de higienizacion.

+ Recogida de materia prima.

+ Embellecimiento de los jardines.

Anexo# 7

Actividad # 2.

Titulo: ¢Qué es el medio ambiente?
Objetivo: Definir el concepto de medio ambiente de manera que sientan amor y
cuidado por la naturaleza.
Se aprovechard un tiempo de maquina. La maestra invitara a los alumnos a
visualizar algunas de las imagenes que aparecen en el médulo Biblioteca.
Esta actividad es coordinada con antelacion con la profesora de computacion.
Desarrollo:
Preguntas:

. ¢, Qué observan en las imagenes?

. ¢, Son todos seres Vvivos?

. ¢,Cuales no lo son?

. ¢, Qué transformaciones ha realizado el hombre en el paisaje?

1
2
3
4
5. ¢ Qué significa la palma real para ustedes?
6. ¢, Todo esto, de que forma parte?

7. Entonces, ¢qué es el medio ambiente?

8. Diga verdadero o falso.

Los elementos abioticos, bidticos y socioecondémicos con que interactda el hombre, a
la vez que se adapta al mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus
necesidades, constituyen el medio ambiente.

La maestra exigira que todos los alumnos participen.



A manera de conclusion se aplica la técnica de lluvia de ideas con la frase:” La
naturaleza forma parte de nuestra vida”. Al concluir se seleccionan los alumnos mas

destacados.

Anexo # 8

Actividad # 3.

Titulo: Sabe mas quién cuida mas.

Objetivo: Reconocer diferentes componentes del medio ambiente, de manera que

sientan responsabilidad ante su cuidado.

Desarrollo:
La maestra invita a los alumnos a resolver la sopa de letras.

Lee cuidadosamente las 6rdenes que aparecen a continuacion. Sicumples con
ellas formaras varias palabras, relacionadas con el medio ambiente.
Te deseo éxitos al encontrar las palabras.

1- Arbol que representa la flora cubana.



2- Liquido preciado indispensable para la vida.

3- Arbol que alcanza gran estatura y sus hojas son finisimas.

4- Madera preciosa que se encuentra en el patio de la escuela.

5- Esfera donde se desarrolla la vida.

6- Accién que realizan los hombres indiscriminadamente sobre los arboles.
7- Libaflores e ingiere pequefios insectos que hay en ellas.

8- Ave Nacional de Cuba

9-Animal que se utiliza para el transporte, cuyo nombre pertenece a una pieza de

ajedrez.
10- Animal doméstico muy Util en las casas porque persigue a los ratones.

11-Mamifero doméstico que se caracteriza por su olfato, inteligencia y muy leal al

hombre.
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a) De las palabras que encontraste. ¢ Cudles conforman el medio ambiente?
b) Escribe un texto en el que expreses como tu contribuyes al cuidado de
estos.

iRecuerda el cuidado de tu ortografia y caligrafia!

Varios alumnos leeran sus textos en voz alta.

A manera de conclusion la maestra convocara a todos los alumnos a participar en el

concurso: “Sabe mas quien cuida mas”, dedicado al cuidado y proteccion de la flora y



la fauna. Se leeran las bases del concurso haciendo énfasis en las manifestaciones a
concursar, donde participaran mediante: dibujos, cuentos, poesias, décimas y

modelado con plastilina.

Anexo # 9

Actividad # 4.

Titulo: Los pioneros exploradores aman y protegen la naturaleza.

Objetivo: Propiciar el intercambio del escolar con la naturaleza de forma que

manifiesten amor y respeto hacia ella.

Desarrollo:

Se invita a los alumnos a salir de excursion explicandole el objetivo especifico de la
misma y se hizo referencia a los medios necesarios para participar dicha actividad.

Lugar: Finca La loma.
Iniciar la realizacidn de la actividad con el analisis e interpretacion de esta frase:
“El pionero explorador ama la naturaleza y se prepara para la vida en campana”.

Con los comentarios de este lema, dara inicio al intercambio de la maestra y los

alumnos cuando ya se encuentren reunidos en el lugar.



Seguidamente se invitan a los alumnos a dar un recorrido por las areas, divididas en
dos tropas una con la maestra y otra con la guia base, se les orienta las diferentes

actividades a desarrollar. Realizaran las anotaciones necesarias.
Actividad # 1¢ Qué componentes naturales nos rodean?
Actividad # 2¢ Observar los animales existentes en el lugar?

¢ Clasificalos en aves, reptiles, mamiferos?

Actividad # 3¢ Observar las plantas existentes en el lugar?
¢,Cuales son maderables, con flores y con frutas?

Actividad # 4¢ Cuéles nos pueden servir para alimentarnos?

Actividad # 5¢Solo un componente se puede utilizar para beneficio del explorador?

¢ Porqué?
Actividad # 6 Recolectar seres vivos y no vivos.
Después de realizar el recorrido por la finca, cada alumno emitira su criterio sobre lo

observado. La maestra aprovechard cada espacio del debate para enfatizar de forma

educativa en la importancia de cuidar y proteger la naturaleza.

Se propuso que se realizara un informe que registrara todo lo observado y colocarlo
en el mural de educaciéon ambiental y agregar al rincon de la naturaleza las

muestras recolectadas.

A manera de conclusién se aplica la técnica de lluvia de ideas con la frase:"En la
excursion de hoy...”en la que expresa las opiniones respecto al grado de satisfaccion
individual y colectiva. Al concluir se selecciona el equipo mas destacado.

Anexo # 10

Actividad # 5.

Titulo: jA recoger materia prima!



Objetivo: Valorar la importancia de la recogida de materia prima de manera que

muestren interés en el cuidado del medio ambiente.

Desarrollo:

La maestra en coordinacién con los presidentes de los CDR les orientara a los
alumnos que se realizard un trabajo voluntario en la zona donde esta ubicada la
escuela, para la recogida de materia prima, puede ser material plastico, papely
carton, aluminio asi como frascos de medicina vacios. Se coordinara con los
alumnos la fecha, que se hara coincidir con el Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de

junio) y el lugar de partida, que sera la escuela.

El dia seleccionado la maestra divide el grupo en dos equipos Y ellos realizaran las

actividades en la zona donde esta ubicada la escuela.
Ganara el equipo que mas materia prima consiga recoger.

A manera de conclusion la maestra pregunta: ¢Creen ustedes que es importante la

recogida de materia prima? ¢ Por qué?

Recibiran diplomas y premios, en el matutino de la escuela el equipo que mas

materia prima recogio y se hara un reconocimiento al presidente del CDR ganador.
Anexo # 11

Actividad # 6.

Titulo: Entre todos podemos lograrlo.

Objetivo: Reconocer la importancia que tiene el ahorro de electricidad para el pais
como recurso energético y la responsabilidad que como pionero se tiene en esa

tarea.

Desarrollo:

La maestra invita a los alumnos a escuchar la siguiente poesia del libro Programa
de Ahorro de Electricidad del Ministerio de Educacién (PAEME).



Ahorra electricidad.
Amiguito, amiguito,
la luz debes apagar

Y el ventilador solito

nunca dejes funcionar.

Si quieres escuchar la radio,
apaga el televisor,
cumpliendo con estas reglas
no tendremos apagon.

El PAEME nos ensefia,

gue ahorrar electricidad

es un consejo muy Util

gue no debes olvidar.

1- ¢De qué trata la poesia?

2-¢,Qué podemos hacer para contribuir al ahorro de energia eléctrica?

3-Menciona medidas adoptadas por el gobierno revolucionario para contribuir al uso

racional de la energia eléctrica.

En el turno de Talleres de apreciacion se le orienta a los escolares a participar en

la realizacion de propagandas graficas con ayuda del instructor de Artes

Plastica, que colocaran en lugares publicos cercanos a la escuela incluyendo a la

misma, consultorio, mercado agropecuarioy casilla.

A continuacién la maestra les invita a conformar tres equipos, les informa que a partir

de este dia ellos conforman las Patrullas Clic que funcionardn en la escuela,

revisando si existe derroche de corriente, incluyendo luces, TV, computadoras, etc.

Cada patrulla rotara por cada equipo.

+ Equipo 1: Leeran el meto contador de la escuela sistematicamente con ayuda

del director, para verificar si las medidas de ahorro que se estan aplicando son

efectivas.



+ Equipo 2: Visitardn los hogares cercanos a la escuela para divulgar las
medidas de ahorro que se deben aplicar para contribuir al uso racional de la

energia.

+ Equipo 3: Confeccionaran marcadores en los turnos de Formacién Laboral que
entregaran a los trabajadores y vecinos de la escuela con dibujos y mensajes

de los equipos que no deben utilizarse en horario pico.

A manera de conclusion recibiran diplomas y premios, en el matutino de la escuela

los alumnos mas destacados.

Anexo # 12
Actividad # 8.
Titulo: Los jardines embellecen.

Objetivo: Explicar la importancia de los jardines, asi como su limpieza de manera

gue manifiesten amor y cuidado por el entorno escolar.

Desarrollo:

Se comienza la actividad conversando con los escolares sobre el cuidado y
limpieza del jardin escolar. La maestra ofrece una explicacion de lo que es un

jardin y de la importancia de los mismos para el ser humano.

Seguidamente la maestra los invita a participar en una actividad utilizando la técnica
“El abanico”, mediante la cual cada participante en los pliegues del abanico escribe
los aspectos que consideren negativos en el jardin del centro. Y los depositan en una
cesta, tomando de los alrededores tarjetas que contienen frases para completar y
estimular el trabajo de los alumnos.

Los jardines deben...............

Eneljardin de miescuela .............coooiiiiiiiiiiii

Las flores del jardin..............cccooiiiiiiiiiinnn.

Las malas hierbas eneljardin............................

Las flores eneljardin............cooooiiiiiiine.

-+ F F + +

Las plantas del jardin sedeben..............................



Se comentan las formas correctas para el cuidado y limpieza del jardin, luego de
reflexionar sobre el contenido de las tarjetas que estan en la cesta.

La maestra los invita a realizar una limpieza en el jardin de la escuela, sembrar las
plantas con flores y pintar el busto de Marti.Se les indicara las areas seleccionadas,
orientando las medidas de seguridad y la disciplina durante el desarrollo de la
actividad.

A manera de conclusion la maestra pregunta: ¢ Como creen que trabajaron? ¢ Por
qué?

¢, Qué importancia tiene la labor realizada?

Anexo # 13
Actividad # 9.
Titulo: Las bellezas de mi localidad.

Objetivo: Describir por escrito las bellezas naturales de la localidad donde viven, de

manera que sientan cuidado en su conservacion.

Desarrollo:
Iniciar la realizacién de la actividad pidiendo a los escolares que aprecien la belleza

de las imagenes que aparecen en las diapositivas que se muestran:



Preguntar:

¢, Consideran ustedes bellos estos lugares?
Pedir a los alumnos que describan cada uno de ellos resaltando la relacién entre
sus componentes y la intervencion del hombre en esos paisajes.
Ahora la maestra les pide que imaginariamente recorran la localidad donde esta
enclavada la escuela y enumeren aquellos lugares que por su belleza son
significativas.
Describe oralmente y por escrito estos lugares, no olvides:

+ Observar en detalles el lugar seleccionado.

<+ Elabora un pequefio plany ordena los elementos a describir.

4+ Reproduce las caracteristicas siguiendo el plan.

<+ Varios escolares realizaran la descripcion ayudados por la maestra.

Seguidamente la maestra les orientara que redactaran una carta a un escolar de otro
municipio donde describan con sentido de pertenencia las bellezas naturales del
lugar donde viven y aquellas acciones que realizan para su proteccion.

A manera de conclusion se seleccionara para leer en el matutino la carta que mejor

exprese la descripcion del lugar y las acciones para su proteccion.



